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Me crié en Haridwar, una de la ciudades sagradas de la India, y de joven vivi como
un Hindl ortodoxo durante muchos afios;, fui investido con € Yajnopavite, o cordon
sagrado, y por lo tanto puedo declarar desde un punto de vista Hindl que soy un dwija o
“nacido dos veces’. ESto junto con un estudio a lo largo de toda la vida del Hinduismo,
proporcionad lector unaidea de mis cudificaciones para hablar del tema.

Ahora bien, hay tres cultos hindles y un medio culto, que me gustaria tratar esta ro-
che —proclamando cada uno de dlos traer a Occidente la antigua sabiduria de Oriente y
siendo aceptado cada uno de dlos por muchos occidentales, entre ellos miembros de
culto y Fundamentdigtas anti-culto— como “lo red”. El primero es la “Meditacion
Trascendental” de Mahesh Yogi. Notaréis que yo no agracio su nombre con € titulo de
Maharishi que sgnifica “gran santo”. El segundo culto es d de Aurobindo —a menudo
llamado & Tehad de Chardin de hinduismo, y cuya revolucion més importante en
ede pais ha sdo d Indituto Esdin y en la Iglesa Catdlica las exposiciones de Bede
Griffiths. El tercero es  movimiento iniciado por Rajneesh Bhagavan (Osho) quien
gustaba describirse a s mismo como “e bendito que se reconocié a S mimo como
Dios’. Este murié recientemente en la India de una oclusén coronaria en circunstancias
poco divines. El Ultimo culto, que es € “medio adto”, es d Movimiento New Age
(Nueva Era), € cud tanto sus amigos como enemigos dicen que etd basado en princi-
pios hindles.

Comienzo con la “ Meditacion Transcendental” de Mahesh Yogi porgque es una de
las primeras exportaciones —0 mejor re-importaciones— de Oriente, y porque nos per-
mitird definir un nimero de paabras que surgiran continuamente en este debate, pala-
bras como Mantras, Meditacion, Y oga?, etc.

= Yoga, con la misma raiz que nuestro inglés “yugo” (“Mi yugo es ligero”), consiste en tres etapas
0 estados: dharana (concentracion), dhyana (meditacién) y samadhi (sintesis), que se corresponden méas o
menos con las tres etapas de la vida espiritual de los contemplativos occidentales: etapa Purgativa, [lumi-
nativa y Unitiva. Estrictamente hablando, Yoga (Unidn) es el estado alcanzado a fina del camino. Una
persona que estd en el camino, se dice que estd siguiendo un sadhana. Cf. “Una nota adiciona sobre el
Yogd' d final del texto.
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Prasad Warma, su nombre origind, nacié en € norte de la India Centra en 1911. &
tudi6 fisica en la Universdad de Allahabad y se graduo a la edad de 31 afios. Después
trabgjé en una fabrica durante 5 afios, dedicando su tiempo libre d Yoga y a los Anti-
guos Vedas. Més tardé pasd agun tiempo meditando a pie dd Himadaya, supuestamen-
te bgo € Jagadguru Sankaracharya de Badrikashram. Algun tiempo después, a la edad
de 48 afios, emergié de su escondite ddd Himalaya preparado para revelar d mundo su
excitante nueva rdigion.

Sus ideas encontraron poca recepcién en la India asi que partié para Londres porque
se dijo: “Las nuevas ideas tienen mejor aceptacion en paises tecnolgicamente desarro-
llados”. Alli, establecié € utdpico “Movimiento de Regeneracion Espiritua”.

Durante la fase inicial ensefio abiertamente que su TM (inicides de Meditacion
Transcendentd en inglés) era una préctica rdigiosa hindl cuyo verdadero proposito era
producir “una legendaria substancia llamada soma en € cuerpo del mediador para que
los Dioses dd Pantedn hindd pudieran ser dimentados y despertados’. A los de su cir-
culo més intimo6 les aseguré que TM era “la Ultima y absoluta autorided espiritua en la
faz de la tierra’, que los portadores de TM eran “los Unicos maestros y conservadores de
la tradicion espiritua genuina en la faz de la tiera...” y esto porque “elos controlan a
los Dioses por medio del sacrificio del soma’.

No ocurri6 mucho mas hasta 1967 cuando los Beetles d sdir de su experiencia con
la droga buscaban una novedad mas grande. George Harrison, uno de los Bedtles que
habia estado estudiando misica india, se puso en contacto con €. Después de un perio-
do de entrenamiento en Gales, los Bestles volvieron a la vida activa con una nueva Vvi-
S6n: Paul McCartney exclamd: “TM es bueno para todo € mundo’. Ringo Starr dijo:
“desde que conoci a Su Santidad, me sento genid”, y John Lennon afirmé: “es lo mas
grande de nuedtra vida’'. Otros, como Shirley MacLaine, los Rollings Stones y Mia Fa-
rrow se unieron a grupo. Con tal aprobacion, era solo una cuestion de tiempo antes de
gue los monjes trapenses de Spencer, Massachusetts, invitaran a este individuo jpara
gue evaluara su espiritudidad y les ensefira como medita! En 1972, d maharishi,
anuncié su Plan Mundid de compartir su punto de vigta de la ‘Ciencia de la Inteligencia
Creativa y su concepto de laviday su conocimiento con todo € mundo.

El nlcleo de la nueva rdigidon de Prasad Warma era la “Meditacion Transcendental”.
Ahora bien, & Diccionario Webster define la meditacion como “mantener la mente o la
atencion fija sobre dgo”. La Enciclopedia Catdlica la define como “una forma de ora-
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cion mentd que consste en la aplicacion de varias facultades animicas. memoria, ima-
ginacion, intelecto y voluntad, a la condderacion de dgin migerio, principio, verdad o
hecho...” El término Hindl més aproximado es dhyana —cuyo sSgnificado literd es
“concentracion”. Por supuesto deberia recordarse que, como la Enciclopedia Catélica
dice, “d control de la atencion es d punto vitd en la educacion de la voluntad”. Mien-
tras que los Hindles son de aguna forma menos propensos a las definiciones exactas,
las de Swamy Sivananda, un exponente del Hinduismo recientemente fdlecido, deberi-
an s suficientes. Este nos dice que “es un continuo flujo de percepcion o pensamien
to... un continuo pensamiento de una cosa como d continuo fluir del aceite. Todos los
pensamientos mundanos deben ser excluidos de la mente, y asi la mente estara llena o
saturada con pensamientos divinos, con la gloria y la presencia divina’. La meditacion
exige naturdmente disciplina y duro trabgo. Un hindl no tendria ninguna dificultad en
aceptar la definicidn dada por laEnciclopedia Catdlica.

Los seguidores de “TM” definen su “meditacion” como “Unica’ y “sin esfuerzo”
(“ El programa de TM, un manual basico” ). Su méodo “no implica concentracion” que
separe la técnica de TM de todas las otras meditaciones... no implica pensar sobre “al-
go”’. Obviamente entonces, a menos que volvamos a definir d sgnificado de los térmi-
nos (la téctica favorita modernista), cualquier cosa que sea TM, no es meditaciort. Se-
gun € Dr. Deepak Chopra, D.M., un devoto de Mahesh Guru, € maestro sostiene que €
concepto Védico de que la meditacion se puede comparar con € amansamiento de un
eefante salvge es un eror fad. Lo que la mente quiere es encontrar € estado venidero,
y este estado se encuentra en la palisa 0 espacio entre |os pensamientos casuales.

Y ¢qué hay de la paabra “Transcendenta”? EI Diccionario Webster da un amplio
campo de dgnificados de este término. Segin & programa de TM, dla implica “ir méas
ald de los procesos usuales dd pensamiento hacia “é origen del pensamiento”, es a-
cir, “el campo de pura energia que yace y soporta toda la creacion, permitiendo asi que
la mente contacte directamente con € campo de la pura Inteigencia Cregtiva’. Todo
esto se parece a los escritos de los teosofistas y los rosacrucianos. Naturamente, tales
expresones como “Inteligencia cregtivd’ se pueden entender como una referencia a
Dios, pero en vista del hecho de que TM “no implica creencias o précticas rdigiosas’ y
que puede ser practicado por los ateos, esto parece poco probable. De hecho, € término

2 Actuamente los falsos gurls orientales aseguran a los occidentales que la meditacion implica vaciar
la mente de todo, “hacerla una tabla rasa para la comunicacion psiquica’. La cita es nada menos que de
una autoridad, Rhys Davids. Mi padre consider6 tal declaracion nadamenos que horrorosa’.
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“transcendental” no es de origen reigioso, sno filosdfico, y probablemente la mejor
definicion que se puede encontrar es de nuevo la del Diccionario Webster: “Kantianis-
Mo, O perteneciente a las a priori condiciones necesarias de la experiencia humana como
determinada por la congtitucion de la propia mente; por lo tanto transcendiendo lo que
edta determinado por la contingente particularidad de la experiencia, pero no transcen-
diendo todo conocimiento humano”. Si uno duda sobre @ origen Kantiano del concepto,
deberia recordar que Mehesh Yogi es un cientifico; sus contribuciones d mundo estén d
nivel de la ciencia, no de la rdigion”. El es de hecho un cientifico & uso ya que como se
menciond antes, d tiene d titulo de fisco. Como cuenta Jacob Needleman (The New
Religions), “cuando se les pregunt6 a los seguidores de Mahesh Yogi s “CI” (la Intei-
gencia Creativa) era lo mismo que lo que otros entendian por @ término “Dios’, dlos
contestaron: “jno es mas que un trabgo! ... Inténtalo”

Las intenciones de TM no son en ningin sentido “espiritudes’ como normamente
es definida esta padabra. Mgor dicho, son “crecimiento y propia actudizacion” que se
define como “e desarrollo de las sguientes cudidades. actitud abierta, receptiva e in-
quieta; degria y buen humor; predominio del pensamiento positivo; espontaneidad y
frescura de agpreciacion; autosuficiencia; pérdida del miedo a la muerte; predisposicion
afectiva para desarrollar la conciencia; descubrimiento de oportunidades para la creati-
vidad; aceptacion de uno mismo, de la naturdeza y de los otros, sentido consciente del
destino”. La misma fuente nos dice “Una nueva era parece haber llegado; una era en la
gue todos viviremos mucho mas unidos a su potencid pleno; una era en la que domina-
ran la paz y la prosperidad; en verdad wa era de iluminacion”. jSombras del Vdle de la
Matanzal Jacob Needleman le cita ademas diciendo: “asi conectado con e esfuerzo
fundamental del universo, la vida dd hombre meoraria autométicamente... permitiendo
que la humanidad lleve a cabo su funcién e € cosmos fdizmente...” Entre otras metas
dd Plan Mundid de Maheshi se enumeran las sguientes. “llevar a cabo las aspiraciones
economicas de los individuos y de la sociedad”, y “conseguir los objetivos espirituales
de la humanidad en esta generacion”. Todo esto parece mas una seleccion de frases s-
cadas de la psicologia “pop” de ingtituto y de Talhard de Chardin. Lo que es sorpren
dente es @ grado en que sus ideas hdlan aceptacion en circulos supuestamente catoli-
cos. Sin embargo, las ideas de Maheshi no son todas un lecho de rosas. El es un evolr
cionista darwiniano hasta la médula. En su nueva sociedad basada en TM “no hay lugar
y no lo habré para los débiles. Los mas fuertes seran los lideres, y s los débiles no las
siguen no habra lugar para dlos... En la Era de la lluminacién no hay lugar para la gen-
teignorante... La- no-existencia de los débileseslaley delanaturdeza’.
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Mahesh Yogi también cree en lo que se llama “d efecto Maharishi”. El 12 de Enero
de 1975, Maharishi Mahesh Yogui anuncié que k “Era de la lluminacion Mundid” @-
menzaria cuando & uno por ciento de la poblacion mundid se convirtiera en ‘meditado-
res. En 1977 las estadigticas habian cambiado asi que ahora solo la raiz cuadrada del 1
por ciento, 0 mas o0 menos unas 7000 personas drian ser suficientes. Este era un rni-
mero manegjable. Los portavoces de TM proclaman que ahora, debido a su meditacion,
el mundo ha sdo testigo de un descenso de crimen, de los accidentes de tréfico, y de la
mortaidad infantil. Con este gran acontecimiento € Maharishi inicié la “Fundacion por
la Paz Mundid”, para la cud solicité 100 millones de dolares para financiar a 7000 pe-
sonas meditando constantemente. Eto0 nos permitirg, cree €, cruzar € umbrd y sdtar
hacia nuestro futuro evolutivo y establecer la paz en la tierra (The Cosmic Selff de Ted
Peters, Harper, San Francisco).

Unas paabras sobre los mantras. El término mantra se traduce megor como “oracion
jaculatorid’ .Un hinda encontraria la repeticion de un “mantra Sin sgnificado” —y se
dice que los mantras de TM son asi— inconcebible y peligrosa en extremo. (Mahesh
Yogi dijo una vez: “Yo puedo traer d mundo la consciencia cosmica invocando Coca
Cold’). Td préctica solamente puede inducir a un estado de auto-hipnosis, y a un estado
alterado ¢k consciencia. Uno se acuerda de la pardbola de la Escritura de la casa limpia
de un demonio, como la mente limpia de todo pensamiento excepto dd ‘mantra Sn sSg-
nificado’, para llegar a darse cuenta de que ago mucho peor —es decir nueve demo-
nios— puede ettrar. Citando a nuestra autoridad de TM una vez mas, € resultado fina
de esta préctica es que “e «yo» se dgja solo para que experimente su propia verdadera
naturaleza’. Ahora bien, desde @ punto de vista Hindl € “yo’ es precisamente € asen-
to del ego, y € ego es @ asento del orgullo y de todo lo que nos separa del amor y del
conocimiento de Dios. Cuanto més se diente este “yo”, més dificil es para nosotros rea-
lizar la presencia de Dios que, como resultado del efecto del bautismo en nuestra natur a-
leza innata, mora dentro de nosotros. Como S Ramana Mahard, un exponente orto-
doxo de la doctrina Hindl y universalmente reconocido por los Hindles como un santo,
dijo: “Egte sentido del «yo», que surge en e cuerpo por la existencia de tiempo, e lla-
ma de otras formas ego, ignorancia, iluson, impureza, o @ propio individuo”. Coinci-
diendo, € catdlico San Eymardo afirmé que la vida espiritua “requiere que declaremos
laguerrad ego humano, d amor auno mismo”.
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Hagamos una pausa un momento para considerar la naturdeza exacta de un mantré.
Un mantra lo da un gurt o director espiritud a un chela o estudiante penitente para un
uso tempora o permanente. Le puede llevar d usuario toda una vida entender comple-
tamente d dgnificado de un mantra (tanto como puede llevarle a un Catdlico toda la
vida entender completamente una oracion que exige tanta intelectualidad como el “ Ave
Maria”) .Hay naturdmente cientos de “mantras’ u oraciones jaculatorias, como las que
s mencionan en la Coleccion del Catolicismo. El uso dd mantra no es un fin en s
mismo, sno que su funcion en la vida espiritud es la de ser un “soporte’” 0 un medio
para dcanzar un fin —uno entre muchos. Ciertamente que nunca se usa fuera de una
direccion espiritud apropiada, o fuera ded marco de una forma tradicional de la que @&-
riva. La mayoria de los mantras hindGes contienen uno de los Divinos Nombres de Dios,
o & simbolo mistico OM (que es también en cierto sentido un Nombre de Dios). Lo que
es més sorprendente —yo diria quizés, espantoso— es que en ocasiones los directores
de TM den estos mantras sin significado jmediante técnicas por ordenador!

Por § caso quedan dudas, Mahesh Yogui nos dice que TM “no es una religion...”,
gue “no implica ninguna creencia o préctica religiosa... d no ha afiadido adornos del
Hinduismo o de cudquier otra cosa en la préctica diaria de la técnica TM”. Ahora bien,
este extrafio individuo que tiene todos los adornos de un éngel de luz —e pelo largo y
blanco, la tunica ocre, la sonrisa benevolente— es de hecho, desde € punto de vista
Hind(, no sdlo un herge, sno un rakshasa o demonio. Un hindll amigo mio estrecte-
mente relacionado con € Kanchi guru, escribe que este extrafio individuo le recuerda d
personge itdiano Cagliostro. El es una bien definida manifestacion de aguella “contra:
tradicion” que sdlo puede tipicamente ocurrir en @ Kali Yuga El es, usando la termino-
logia catdlica, un lobo devorador vestido de oveja.

Los practicantes avanzados de TM nos introducen por primera vez en esta materia
de la exigencia de ‘guias espiritu’. David Hunt (The Cult Explosion —a explosion de
culto) documenta la asociacion entre la “serie’ de TM (por gemplo de 8 a 10 sesiones d
dia en conjunto con otras) y la presencia de tales guias, en forma de deidades hindles y
anteriores ‘Maestros Ascendidos. La importancia de éstos “angeles de luz” se aclarara
més tarde.

3 Ananda Coomaraswamy ha comparado el mantra a un icono: “El icono indio o del Lejano Oriente,
grabado o pintado, no es ni una imagen de la memoria ni una idealizacion, sino un simbolismo visible, un
idead en e sentido matemético. El icono «antropomorfico» es del mismo tipo que un yantra, es decir, una
representacion geométrica de un diety, 0 un mantra, que es una representacion auditiva de un diety”
(Transformation of Nature in Art—Transformacién de la Naturaleza en Arte).
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¢Qué piensan de Mahesh Yogi, los exponentes Ortodoxos del Hinduismo? Esta pre-
guntasele hizo a Su Santidad Sri Chandraskarendra Sarasvati, Sri Shankararachar -
yaswami dd Kamakoti Peetha, 68° acharya en la linea de Kamakoti Peetha, y una de las
mayores autoridades dentro de la Tradicion Hindd. Su respuesta fue que jtal hombre, es
un impostor!

Findmente, & ascético Mahesh Yogi se ha hecho bastante bien a si mismo en este
mundo. Todo estudiante que desee aprender TM debe pagar unos 200 délares. Aquellos
que quieren ser iluminados pagan 7000 ddlares. El resultado claro es que é posee 4000
millones de rupias, agencias de vige propias, una firma propia de exportacién e impor-
tacion, 35 hoteles de 5 estrellas en la India, y centros financieros en unos 140 pases (es
de interés que en 1900 los empresarios de los hoteles Britanicos no pudieron encontrar
ni un solo hindd que invirtiera dinero para establecer una cadena hotelera, porque para
los hindUes ganar dinero con la hospitaidad es ofensivo).

Nuestro segundo caso a estudiar es @ de Sri Aurobindo Ghosh. Naci6 en Cdcuta €

15 de Agosto de 1872. Su padre, un medicod que estudié en Inglaterra, estaba completa-
mente enamorado de las formas occidentaes. A la edad de 7 afios envié a su hijo a In-
glaterra, donde entré en e Colegio San Pablo de Londres, y se destacd en sus estudios,
obteniendo excelentes cdificaciones en varios idiomas. Volvié a la India a la edad de
2lafos y se convirtio en profesor de francés en la Escudla Universtaria de Baroda
Luego en 1905 volvié a Bengda y s metié en d movimiento naciondista. En 1908 fue
encarcdlado acusado de sedicion, y dli comenzo a estudiar € Bhagavad Gita. En la pri-
s6n proclama haber tenido una visén de Sri Krishna envolviendo toda la exigencia. Al
sdir de la prison se metié en politica y fundd € Partido Naciondista de Bengda En
Enero de 1910 recibi¢ secretamente un aviso de que pronto iba a ser deportado, asi que
< retird de Calcuta a territorio francés vecino de Chandernagor. De aqui se fue a Pon
dicherry donde empez6 a practicar d sadhana de Yoga. Aqui permanecié hasta su muer-
teen 1950. Y os habrés dado cuenta de que en ninglin momento tuvo un gurdl.

Los cuatro sguientes afos los pasd en su retiro contemplativo. Un sadhu que vive
tranquilamente tiende a araer a la gente, y en d curso del tiempo reunié dgunos disci-
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pulos, incluyendo una parga francesa con € nombre de Richards que iban en busca de
un “Maestro en quien reconocer una maestro mundia”. Con su asstencia comenzaron a
escribir un diario inglés “ Arya” 'y otro francés llamado “ Revue de Grande Synthese” .
Las paginas de “ Arya” llevaban la mayoria de los escritos filosdficos, poéticos, de criti-
ca arttidica y ensayos sobre la Cultura India, que le reportarian a Aurobindo reconoci-
miento y fama

La 12 Guerra Mundia forzé a los Richards a volver a Francia, y después de la Gue-
rra la sefiora Richards, habiéndose divorciado de su marido, trabgjé durante un tiempo
como azafata de un club en este pais, y mas tarde volvié como “la Madre’ para encar-
garse del ashram. Hija de un rico banquero judio, ella era capaz de dedicarse ella misma
y sus fondos a este hombre que proclamaba que era un “profeta’” ya en 1914. Ella murié
en 1973 ala. edad de 96 afios.

El Sr. Aurobindo recibio la iluminacion en Noviembre de 1926 o como se dice en su
literatura, redizd6 en ese momento la “Supermente’. “Mediante € ascenso de la mente
Superior, € descenso de la Supermente esta asegurado. Si Aurobindo deo de ver gente
y para contactar con é habia que hacerlo solamente por medio de ‘laMadre’”.

Aurobindo concebia la Redidad Suprema como Sat-Chit-Ananda. Ta declaracion
podria ser legitima aunque de hecho, Sat-Chit-Ananda, o e Ser consciente o la Biere-
venturanza son lo manifestaciones primordides de la Redidad Suprema. Sea como
sea, Aurobindo contindia diciéndonos que la Redidad Suprema es Pura Existencia, Exis-
tencia que es tanto Voluntad como Fuerza, y sobre todo, es una Existencia benaventu-
rada Lo Divino no es solamente omnipresente, incluye también materia y espiritu.
Mientras que supuestamente ancla su sstema en  Vedanta, é introdujo la teoria de la
evolucion en su filosofia El hombre viene a la actud etapa de evolucion a través de un
proceso de crecimiento evolutivo que todavia esta incompleto. EI hombre tiene que cre-
cer en consciencia hasta que acance la perfecta y completa consciencia, no sdlo en su
individualidad, sno también en su vida colectiva y socid. Hay, en € corazén de las
cosas una ‘Fuerza-consciente que sempre esta evolucionando hacia formas superiores
de ser, y ademés, también hay una evolucion de lo Divino. De hecho, @ crecimiento de
la consciencia es € secreto supremo de la vida y la llave maestra de b evolucion terres-
tre.

Correspondiendo a ascenso de lo material a lo espiritual esta € descenso de lo espi-
ritua alo materia. El vinculo entre € proceso de ascenso y descenso es donde la Mente
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y la Supermente se unen con un velo entre dlas. La rotur a de este velo, que segin su
punto de vista es maya, es la condicion necesaria de la “Vida Divina’ en la humanidad.
La evolucion fisica ha llevado a la humanidad desde formas bgjas de exigtencia a la fase
actua de desarrollo, pero estan muy cerca fases de evolucion ain mayores. En la ¢
guiente fase, € hombre emergerda como un “ser gnégtico”. Este es nuestro destino divi-
no. “El ser gnogtico tendra una exigtencia interior en la cud estard solo con Dios, con lo
Eterno, sumergido en las profundidades de Infinito, en comunién con su dtura y sus
luminosos abismos secretos’. Ultimamente Aurobindo considerd la emergencia de una
nueva humanidad més dlé de la fase actud de la evolucion humana “Al principio solo
UNOS POCOS conseguiran ser seres gnogticos... gradualmente d nimero aumentara y se
formaran pequefias idetas de comunidades gnosticas. Desde dentro de éstas una Fuerza
Consciencia emanarg, gerciendo una influencia tan poderosa en d resto de la humani-
dad que esta humanidad podra entrar en € destino que le espera en la eternidad”. Esto es
la‘VidaDivind (Gurus, Swamisy Avatarasde Marvin Henry, Harper).

Aurobindo evidentemente no queria establecer una nueva rdigion evolucionista
Con sus propias paabras nos dijo que “todas las religiones han salvado un nimero de
amas, pero ninguna ha sdo todavia capaz de espiritudizar a la humanidad. Para esto no
e necesita ni culto ni credos, SNO un esfuerzo continuo y comprensivo de la propia evo-
lucion”.

Su admirador y seguidor, € Dr. Shiv Das, nos dice que “é objeto de su mision era
anunciar una nueva era espiritua como la proxima gran curva de la evolucion humana
Ede es también d destino inviolable y € futuro de la humanidad. Sri Aurobindo toco la
corneta, por asi decirlo, que anunciaba la Nueva Era...” Esto s condgue “indiv idual-
mente a igud que colectivamente’ por medio de “una triple transformecion, v. gr.,
transformacion psiquica, espiritud y supramental”. El resultado find sera la creacion de
una nueva “religion espiritud” que sea la “esperanza de la humanidad’, una religion que
diferird de “las predominantes religiones de creencias intelectudes, dogmas y extrafios
ritos y rituales que deber ser descartados en @ Orden del Nuevo Mundo” (The Vedic
Path —d camino védico—, val. LI11, Junio de 1990).
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Algunas de estas extrafias ideas son explicadas por “la Madre’% “Sri Aurobindo es
una emanacion dd Supremo, que vino a la tierra a anunciar la manifestacion de una
nueva raza y dd nuevo mundo, del Supramentd... El hombre es la creacion de ayer. Sri
Aurobindo vino a anunciar la creacion de mafiana la venida del ser supramentd... S
Aurobindo es @ futuro camino de su redlizacion... Sus ensefianzas nos llevan a un futu-
ro mgior. El Yogade Sri Aurobindo es una transformacion terrend dnica... ”®

Aurobindo, aunque vivié como un recluso, permanecié intensamente interesado en
los asuntos de mundo. Abiertamente se describié a si mismo como un marxista. Recibia
una gran cantidad de diarios y periédicos internacionales y cuando ya no pudo leerlos,
hacia que se los leyeran. Mas tarde se hizo instdar una radio y pasaba varias horas a dia
escuchando las noticias dd mundo. Todo esto era parte de su “trabgo”, € cud iba a
influir en los asuntos mundides a través de sus poderes espiritudes. Asl durante la 22
Guerra Mundid proclamé haber impedido que Hitler procediera a la invasion de Ingla-
terra después de la caida de Dunquerke, y después causo la victoria de Inglaterra por
medio de Churchill a quien admiraba mucho, y quien era su “instrumento”. Usando sus
propias palabras. “mi fuerza se et usando mucho para ayudar a recto desarrollo de la
guerra y para cambiar  mundo humano”. Eda fuerza esta aln, segin sus seguidores,
trabgjando de forma efectiva en € mundo.

El deseo de Aurobindo de una unidad mundid también tiene su equivaente secular.
Citandole directamente: “la unidad de la raza humana mediante medios politicos y ad-
minigrativos implica eventudmente la formacion y la organizacion de un Unico estado
mundia a partir de la nuevamente creada aunque todavia poco firme, unidad neturd
organica de la humanidad... Por esta razon dos posibles dternativas, y por lo tanto, dos
idess se presentan: un estado mundid fundado sobre @ principio de centraizacion y
uniformidad, una unidad formad y mecénica, 0 una Unién Mundid basada en d princi-
pio de libertad y variacion en una unidad libre e inteligente”.

Muy interesante, después de su muerte, su cuerpo no fue incinerado. Se pretendio
que su cuerpo no se descompuso. Fue puesto en una tumba de marmol en € ashram de
Pondicherry. Segin ‘la Madre’, cuando dla le pidié que resucitara @ dijo: “he degado

4 “| a Madre’ es la sefiora de Paul Richard, que murié en 1973 a la edad de 96 afios. Nacida en Paris,
hija marxista de un banquero, conocié a Aurobindo en 1914 y usd sus enormes fondos para ayudar y
exportar susideas.

® Citado en The Vedic Path (Haridwar, India) vol. L1I1, n° 1, Junio de 1990.
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este cuerpo a propésito. No me lo llevaré. Me manifestaré otra vez en € primer cuerpo
supramentd formado de manera supramental”. La tumba de mamol es € Unico lugar de
culto en & Aghram, es decir, S se puede llamar culto a poner una flor en  monumento
a arodillarse brevemente. La gente, por otro lado, solamente se reline en € campo de
fatbol los jueves y domingos por la tarde durante 15 minutos para meditar en slencio,
pero incluso este acto colectivo no es sno una parte de una exhibicion caigténica en la
gue jovenes y vigos toman parte. De hecho, a ningln grupo se le permite establecer un
lugar de culto o redizar ceremonias rdligiosas. La religion es un “asunto privado” y por
lo tanto ninguna forma determinada puede imponerse a cudquiera. Se dice que esto eta
en armonia con & espiritu universal de Aurobindo.

Ahora bien, la expansgon de estas comunidades gnosticas basadas en las idess de
Aurobindo, han recibido una ayuda considerable de, entre otras organizaciones, las Na-
ciones Unidas. Proveyendo fondos para que € arquitecto francés Roger Anger constru-
yera la primera ciudad, Auroville, “una ciudad modelo para todo € planeta’, donde es
fomentada. una utdpica y cultista ‘Unica Hermandad Mundia’, cuyo propdsito se dice
que es “servir a la humanidad’. La ideas aqui desarrolladas han sido adoptadas por €
HEW y d Natond Training Labs (Laboratorio Nacionad de Entrenamiento) de la Aso-
ciacion Naciond Educatiiva d igud que un montdn de organizaciones internaciondes y
naciondes (Beyond Jonestown —Més ala de Jonestown—, Ed. Dieckmann).

Ahora bien, hay otro vinculo interesante entre Aurobindo y la rdigion de la New
Age. Michad Murphy, fundador dd Ingtituto Esden, recibio su inspiracion de Aurobin-
do o de ‘la Madreé’® —que de hecho vivié en  Ashram de Pondicherry entre 1948 y
1949. El Indituto Esden es uno de los abuelos del Ilamado “entrenamiento de senstivi-
dad” —donde se gplica una autocritica terapia de grupo sn ninguna directriz, en la que
todo vae y es agplicada a gente normal— cuyo propésito se dice que es expandir € po-
tencid humano. Uno de los cursos ofrecidos en € Indtituto Esden es “La Evolucion de
la Consciencid’ en € que se sugiere que “una transformacion de la conciencia humana
es tan transcendente como la aparicion de la civilizacion que va de camino’. Las técni-
cas dentadas 0 edtudiadas por este Indituto incluyen “musicotergpid’, “experimentos
con LSD”, y “técnicas de respiracion holotréfica’, yoga 'y € uso de mantras, e intensas
actividades deportivas, todas dedicadas a dterar la consciencia para atraer esa conscien-
cia universa, o usando € término de Aurobindo, para contactar con la evolutiva Super-
mente. Este Indituto también fue fomentado por € ateo Abraham Madow, 0 més exac-
tamente, éste en ciraundancias bastante inusuales, se unié a dlos en su trabgo. El era
un bien conocido defensor de la “Transcendencia’, que para é significa que una perso-
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na se convierte en aguien divino. El pensaba que tal redizacion podria ser revoluciore-
ria. “Puede cambiar y carmbiard é mundo y todo lo que hay en d”. Ademas, dede d
principio @ Indituto Esden apoyé a su propio “médium” de la casa llamada Jenny
O'Conner, quien mediante la escritura automética recibia mensges de un grupo de nue-
ve entidades no humanas que degaban estar viviendo en la edrella Sirio. Estos “guias
epiritu”, y volveré a tema de los “guias espiritu” més tarde, fueron los Ultimos gurds
de Murphy y su banda de aurobindianos. Hay una variedad de grupos suplementarios, o
més precisamente, hay una variedad de grupos unidos d llamado ‘Eupyschain Ne-
work’.

Ahora bien, 1o que mucha gente no sabe es que las técnicas usadas por estos grupos
son esenciamente técnicas de lavado de cerebro o de vendge de la mente. Un grupo de
gente se reline en @ suelo y se abrazan entre dlos, contdndose los unos a los otros sus
experiencias y sentimientos mas profundos. Encerrados dentro de un sistema cerrado,
separados de sus familias, a menudo durante dias seguidos, aguellos que no acepten la
norma del grupo —a menudo & més bgd comin denominador— y edtablecida ésta
normamente por un “facilitador” y ayudante, de cuya funcidén los otros miembros de
grupo no estén a tanto, son amenazados hasta que la aceptan. Técnicas Smilares s
usan en las reuniones “cursillo”, “reuniones encuentro’, “renovar” y una variedad de
otras “experiencias’ supuestamente catdlicas. Ahora bien, estrictamente hablando, €
lavado de cerebro se desarroll6 en grupos bajo control externo &les como prisioneros.
Lo que es nuevo es que los Americanos se estén precipitando a millones a aceptar este
tipo de experiencias voluntariamente. Est, Forum, Silva Mind Control (Control de la
mente Silva), Scientology (Cienciologia), Synenon, —su nombre es legion. Las compa-
fiias hdsten en que sus gecutivos pasen este tipo de experiencia. Es interesante saber
que los fundamentos de edta técnica fueron desarrollados por Paulov a peticion de Le-
nin, aplicandose primero de forma efectiva en los procesos de Stain. Cuando Leninleyd
d resultado de la investigacion de Paulov en este campo, le dijo: “tU has sdvado la e-
volucion”.

Un dltimo foco de interés es & Padre Bede Griffiths, é monje benedictino que vive
cerca de Auroville en la India del Sur. El vive y vise como un sadhu hindd, y supues-
tamente est4 condguiendo una mezcla de orientdismo y migicismo catdlico. Su gurd y
fuente de ingpiracion es también Aurobindo. En su dltimo libro: “ Una nueva vision de
la realidad”, nos informa de que € mundo “estad alas puertas de una nueva eray de una
nueva cultura’. El anuncio nos dice que @ es un “portavoz de la nueva era hablando a
favor de ésta desde su ashram cristiano-hind(”. El concluye su vision radica de una
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nueva sociedad y una reigion universa en que “los vdores esenciaes dd Crigtianismo
serén conservados en relacion muy viva con las otras tradiciones religiosas del mundo”.
Aqui una vez mas, tenemos la exportacion de evolucionistas y marxistas hacia la India,
su adopcién por un supuesto swami, y &I reintroduccion en Occidente, tanto por medio
de Murphy € Ingtituto Eselen como por & Pedre Griffith dentro delalglesa

El dltimo grupo del que me gustaria hablar es € de Bhagavan Ragneesh (Osho). Rg-
neesh Chandra Mohan nacié en 1923 de familia Jaina en € norte de la India. Poco des-
pués de que su abuelo muriera, se dice que a la edad de Siete afios habia acanzado ya €
samhadi o la iluminacion. Después de esto empez6 a tratar a su familia y a sus amigos
del lugar como un laboraiorio mentd, gastéandoles bromas elaboradas y sadicas. Al
mismo tiempo le encantaba leer, y especidmente novelas rusas. Y es probable que dr
rante este periodo se pusiera en contacto por primera vez con los escritos de Gurdijieff.
Al find de los diecitantos afios su vida era un desorden, llena de contradicciones. El
defendia € socidismo, pero después se desilusion6 de d. Atacd a Gandhi, pero luego
lloré profundamente su muerte. Leyd las escrituras, de muchas rdigiones, pero se burla-
ba de la rdigion. Leyo libros esotéricos, practicO magia, yoga, autohipnosis y también
ensefié como hipnotizar aotros.

A los 19 afios, entré en d ingituto de Jabalpur donde lo describian més como una
canasta de baoncesto que como un beatnick. Solia sentarse en los &boles a meditar y
una vez contd que su cuerpo cayo a suelo pero que su “consciencid’ se quedd en € aire,
conectada .mediante un cordén de plata brillante a su ombligo Sus padres pensaron que
estaba loco y lo llevaron de médico en médico para ver S podian ayudarle. La hospitdli-
zcion y la tergpia de droga no llevd sin embargo a ninguna parte. Después, a la edad de
21 afios (1953) declard que habia conseguido la iluminacion completa. A pesar de esta
experiencia no habia cambiado d parecer, y continud sus cursos, recibiendo su Licen-
ciaura en filosofia en Jabdpur en 1955, y su Licenciatura superior en la Universidad de
Saugar en 1957. Es bastante inconcebible en un cuadro Hindd que una persona que ha
dcanzado la perfectailuminacion contintie estudiando filosofia profanaen € indtituto.

Segln sus colegas de universidad, tenia un “pico de oro” con un excelente dominio
del inglés. Hasta ahora, habia estudiado profundamente a Gurdjieff y a su seguidor Peter
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Ouspensky. Poco a poco reunid discipulos a su arededor, d principio de clase media,
pero después dejé a estos y comenzo a atender solamente a |os ricos. Se decia que ponia
en trance a las mujeres y que luego dormia con elas —de hecho, fue acusado de dejar
embarazada a la hija de hombre que le construy6é su primera sda de meditacion, y des-
pués convencio a su primo paraque se hicieraresponsable de élla.

Sobre 1960 empezd a vigar por la India dando conferencias mientras aun consena-
ba su posicion de profesor en la universdad. Rechazod totalmente @ Jainismo, etiquetan-
dolo como masoquista. Pronto amplié su ataque hasta incluir todas las Ortodoxias. Sos-
tenia que todas las antiguas religiones de la India estaban ya muertas, que los sacerdotes
eran hipdcritas y sus ritudes formas vacias. Muchos hindles se escanddizaron por sus
puntos de vista religiosos, y otros por su amor alas mujeresy alos coches rgpidos.

Sobre 1966 se convirtio en un “gur(” profesional. Notaremos en todo esto que Rg-
neesh no tuvo un gurd para @ mismo, de hecho, @ ni siquiera era consciente de su deuda
con Gurdjieff y Ouspenski. El proclamaba que era la Gnica fuente y autoridad de sus
ensefianzas. La suya era una nueva rdigion sin rdigion. Se tradadé a Bombay y empezd
a aceptar discipulos occidentales, dandoles una iniciacion de andar por casa —
presionaba 31 dedo gordo sobre su frente y declaraba que su tercer ojo ya estaba abierto.
Ellos, naturadmente, vestian con las tunicas ocres. Desde aqui se tradad6 a Poona y fun-
do un ashram donde vivia con un lujo extremado. Sobre la puerta de la verja dd Ashram
estaba escrito: “Dejatus zapatos y tu mente fuera’.

Abogd por un nuevo méodo de meditacion llamado “meditacion dindmica’. Pero la
meditacion no funcionaria hasta que la gente deshiciera los “nudos negativos’ de sus
cuerpos, mente y emociones. Agitacion y @tarss eran necesarias. De este modo combi-
no la meditacion con mecanismos expresivos tomados de la psicologia occidentd y del
Movimiento del potencid humano. Los gercicios bioenergéticos derivaban del trabgo
de Wilhem Reich y sus discipulos —gritos “primales’, llantos, ojos agitados y agitacion
se llevaban a cabo en serie mientras repetian mantras indios. Desarroll6 docenas de ne-
ditaciones para diferentes temperamentos y ocasiones. Técnicas activas para la mafiana,
més tranquilas para la tarde; meditacion con espgos y dmohadas, y con pacificadores
infantiles; meditaciones para € interior y @ exterior, meditaciones para ir en automovil
y en avién. En la forma “dinamica de meditacion”, los dumnos eran animados a despo-
jarse de su ropa mientras hacian bdo tipo de payasadas, a menudo en la oscuridad. Por
encima de todo, d impedimento de la mord sexud tenia que ser iminada y € sexo en
grupo convertirse en adgo aceptable s no de rigor. Un centro de meditacion era descrito
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como “dulce y dichoso” y una “continua orgia, una puerta de acceso a subconsciente
colectivo y una escapada de todo pensamiento problemético’. Era un infierno de con-
frontacion fisca y psicoldgica para dgunos y un paraiso de ‘cooperacion sin esfuerzo’
para otros. Por lo que se refiere d mismo Rgneesh, era llamado santo, demonio, lasci-
vo, cdibe, gigante intdectud y loco feliz. El se tenia a s mismo en adgo asi como un
gigante sexual, capaz de tener sexo cada cuatro horas, una practica que é satisfacia bas-
tante libremente. Asi, ademés de sus otros titulos, era llamado una mezcla de poeta, a-
tiga, amante, dquimista sexud, libertino sensua, mago meestro y bufén de corte. Los
hospitades de la localidad contaban que habian dtas incidencias de heridas fisicas entre
sus seguidores, tanto como un numero de gente que se convertian publicamente en ps-
cdticos.

Es entretenido leer sobre estas actitudes sexuaes. Como dijo un seguidor: “Mientras
escuchaba esas lecturas que, explicaban la idea tantrica dd sexo, me di cuenta de que
aqui debia haber un hombre que practicaba lo que estaba predicando. El hablaba més
como un conocedor del vino de crianza que como un académico’. Segun é, por medio
de tantra, la pasion y la rienda suelta de las pasiones llegan a tener un propdsito. Los
deseos naturales deberian satisfacerse de forma inteligente y atenta, ya que la represon
del deseo lleva a un problema interminable. Algunos de sus métodos terapéuticos no se
pueden expresar con paldoras de cortesia. Daré solo un gemplo. A una mujer que tenia
fobia a la ratas se le ensefio a dar rienda suelta d sexo ora indiscriminadamente como
medio de cura. Ni qué decir tiene que estas ensefianzas tuvieron bastante éxito entre los
occidentales que venian de la revolucion de findes de los 60 y principios de los 70.
Como otro discipulo dijo: “El te da la oportunidad de pecar como nunca habias pecado
antes’.

Como actividad suplementaria, d movimiento de Raneesh estaba metido en lios de
dinero. Estaban implicados en d trafico de drogas por todo € mundo. Incluso més &
mentable aln, las mujeres jovenes que no podian permitirse continuar estudiando bgo
su tutela, las enviaba de nuevo a Occidente como devadasis, es decir, como prostitutas,
para que ganaran de este modo suficiente dinero para continuar su entrenamiento.

Una condderacion més profunda de Ragneesh nos lleva a etiquetarle como un clon
de Gurdjieff. Gurdjieff también vino con una nueva reigion, llamada d “Cuato cami-
no”. Se le describio como “d Savador Dai de los hombres santos de antafio”. Como
una persona dijo: “Comprobando sus ‘ Cuentos de Beelzebub a su nieto’, con unalectura
detenida de su Introduccion, queda claro que Gurdjieff iba bromeando todo € camino
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hacia € banco. Un verdadero hombre sabio”. Ragneesh llamaba incluso su manipulacién
de la gente “la Obra’, un té&rmino principdmente Gurdjieffiano. Una vez mas vemos un
patrén de ideas occidentales exportadas a la India y luego traer de vuelta a este pais en
indumentaria ocre.

Rajneesh y sus seguidores son bastante conocidos por sus payasadas en €l Estado de
Oregon. Estas les llevaron eventudmente a la expulsion de los Estados Unidos y a que
fueran forzados a vender sus 60 o 70 Rolls Royces. No mucho después de su deporta-
cion alalndiamurié de un imponente ataque a corazon.

12

B estudio de estos tres casos nos proporciona una excelente introduccion a lo que se
ha llegado a llamar “la religion de la New Age’. A pesar de que solo hemos considerado
tres —se podrian afiadir facilmente docenas més— empieza a gparecer una cierto pa-
tron. Edés diversas fasas ramas dd Hinduismo —Hindi solo en d nombre— estan
atendiendo y satisfaciendo & amplio mercado ideaciond occidentd.

S se examina € ocaso intelectud de Occidente —y no se puede llamar de otra for-
ma— se deben reconocer ciertas tendencias. El tiempo no nos permite una exposicidn
detdlada, baste decir que “ Cosmos y Conocimiento” de Wolfgang Smith, “ Las ideas
tienen consecuencias” de Weaver y “ El reino de la Cantidad” de René Guénon, nos
proporcionan una explicacion més detdlada de este proceso. Se puede sin embargo e-
sumir e proceso como la aceptacion creciente de patrones nomindistas de pensamento
gue acaban en d punto de vista materidista y mecanicista, que se reflga en la teoria
evolutiva, en d socidismo y en € ateiso.

Entra Freud en escena, que era un seguidor de Darwin y creia en un mundo que evo-
luciona por hechos casudes y que los humanos eran esencidmente animaes dirigidos
por sus ingdintos congtantemente en colisén con los modelos socides. La creencia en
Dios era una neurosis, una iluson necesaria para los débiles. Incluso fue tan Igos como
para decir que “en d momento en que uno inquiera acerca del sentido del vaor de la
vida, es que uno estd enfermo”. A pesar de la superficididad de estas ideas de Freud,
ellas srven a un propdésito. Muchos individuos que no estaban satisfechos con este pun-
to de vida de la redidad inggtieron en que en la vida habia dgo més que indintos in-
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conscientes. La discordia llegd rgpidamente. Jung, que se cuestiond la reduccion de todo
comportamiento humano a impulsos sexudes, prefirid referir su comportamiento a
concepto de un evolutivo ‘inconsciente colectivo’, idea que admitié haber aprendido de
su guia espiritu llamado Philomath. Las idess religiosas eran aceptables segin su punto
de vista, pero elas tenian sus raices en este inconsciente colectivo. Los arquetipos resi-
dian, no arriba con Dios, Sno en este pozo negro de memoria evolutiva Similarmente
Wilhelm Reich dgo la érbita freudiana para desarrollar la idea de que las obstrucciones
a desarrollo de la personalidad quedaban grabadas en las formas musculares del cuerpo
—su concepto de la “armadura del carécter”. Dejando a un lado € tabu freudiano acerca
de lo tocante a los pacientes, desarroll0 una forma de trabajo corpora parala liberacion
de la “energia orgbnica’ que impregna € universo. Esencidmente panteista, € disefid
acumuladores para recoger y concentrar esta misteriosa energia césmica. Otro que se
apartd dd corpus freudiano fue Victor Frank, quien después de la experiencia de un
campo de concentracion, promovio & concepto de “el deseo de significado”. El no m-
dia aceptar la idea de que un méartir religioso no muriera nada més que por sublimar sus
necesidades sexuales. Aun aparece otra figura, la de Skinner, quien veia a la gente como
animales atamente programedos, y quien rechazo la idea de que € hombre fuera res-
ponsable o capaz de accidn independiente.

En € orden practico, ninguno de estos hombres podia ser tomado en serio por ague-
llos que sadben que en la vida hay adgo mas que indintos subconscientes o respuestas
genéticas programadas. Por lo tanto, fue en este marco fundamentamente materidista
donde las ideas de Abraham Masow empezaron a destacar. Madow, a pesar de su ate-
ismo persond, elevd a la humanidad por encima dd nive de los animdes y dijo que la
gente era capaz de la auto-transcendencia y del logro persond. Introdujo € concepto de
que toda persona contenia una fuerza de “auto-actudizacion” dentro de uno mismo que
luchaba por imponerse. Era mgor exteriorizarla y permitirle que guiara nuestras vidas.
Una persona que hiciera esto, experimentaria “vaores del ser” taes como plenitud, pe-
feccion, redizacion, belleza, bondad, verdad, auto-suficiencia, y a veces incluso estos
vaores e expeimentan d nived de lo que se denomina “experiencias cumbres’. El
también dijo que “la transcendencia significa convertirse en divino, en ir méas dla de lo
meramente humano”. Este hecho de convertirse en divino, sn embargo, no tiene nada
que ver con lo sobrenaturd o lo extrahumano. Es una “transcendencia antropolégica’ y
é la llamaba “metahumana’ o “B-humand’ —siendo todo € proceso parte del hombre
qua (en cuanto) hombre. El estaba convencido de que la humanidad estaba llegando a
un nuevo y magnifico futuro como resultado del aumento de conocimiento.
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Madow —de quien ya he sefidado que estaba unido a Ingtituto Esden— abri6 las
puertas a un monton de otros psiclogos como Fromn, Rollo May, y Carl Rogers quien
desarroll6 sus ideas dentro de lo que se puede llamar l1a*“ psicologia humanistica de uno
mismo”, que es bésica para d Movimiento de la New Age. Rogers por gemplo aseguré
gue “Dios es un simbolo de los propios poderes de hombre que intenta redizar en su
vida, y no un simbolo de fuerza y dominacion que tiene poder sobre € hombre’. Incluso
llegb a decir que la Caida de Adan fue @ primer acto de libertad —*jel acto de desobe-
decer los mandamientos de Dios es nuedtra liberacion de la coaccion y € comienzo de la
razon!”. Para €, la virtud era auto-redizacién y no obediencia. Ahora bien, “esta redli-
zacion implicaba la ‘unidad’, ya que la experiencia rdigiosa es la experiencia de la uni-
dad con € todo, basada en la relacion de uno con € mundo que es alcanzado por € pen-
samiento'y por € amor”.

Todo esto llevé d “ movimiento del potencial humano” que Alvin Toffler ha descrito
como “los despojos dd psicoandiss, de la rdigion orientd, de la experimentacion ®-
xud, dd juego de patido y @ evangdismo de los vigos tiempos’. Actuamente, las
expresiones “ psicologia transpersonal” o “ psicologia de la cuarta fuerza” estan to-
mando importancia. Se define como una fuerza que emerge interesada en las “capacida-
des dd humano esencid” no incorporadas dentro del behaviorismo (primera fuerza), de
psicoandisis (segunda fuerza), o de la pscologia humanigtica (tercera fuerza). Un texto
de la New Age define “transpersona” como “lo que se refiere a aguellas dimensiones
de sar o de la consciencia donde los individuos comparten una identidad comun; ague-
lles dimensiones donde somos uno”.

La auto-actudizacion se ve ahora como un fin en s mismo, con independencia de
sus efectos en otros. Como nosotros descubrimos € Uno dentro de nosotros, nosotros
actuamos para liberar su potenciad en cuaquier manera que ®a efectiva. El yo conoce lo
mejor. Porque la experiencia persond es igual a una redidad de cambios concentrando-
se sobre € yo. Todo conocimiento de mi experiencia requiere completa aceptacion de la
experiencia como €la es. Cuadquier exigencia —por mi msmo o por los otros— para
s diferente de lo que yo soy, reduce mi contacto con lo que yo experimento
actualmerte. “Yo estoy bien y tU estas bien”, solo que yo soy un poco meor que otros
projimos. Edo es naturdmente puro subjetivismo o solipssmo filosdfico. En lenguge
corriente es narcissmo. Esta en la base dd yoismo, de hacer ago solo. (Todo esto es
naturdmente, solo la agplicacion de filosofias exigencidistas y persondisas a la

sociologiay psicologia).
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Otro componente de esta contra-rdigidn es francamente saténico. Durante los prime-
ros experimentos de Aliser Crowley con lo psiquico, €@ vidstd El Caro, Egipto. Alli
habiendo puesto a su mujer en trance, ela le informd de que “los espiritus estén espe-
randote’. Crowley repitidé esto mediante invocaciones mégicas durante varios dias, lo
cud le llevd a contactar con “Aiwass’ que le mando escribir “ EI Libro de la Ley”, un
tipo de escrito pseudo-esotérico. En este texto Aiwass hablé de una “nueva rdigion” y
de un “nuevo edn”, que se didtinguiria por la completa auto-redizacion y la liberacion
de la voluntad privada y dd deseo. El gran “mandamiento” de la nueva era de Crowley,
dictado por Aiwass, se ha convertido en d leitmotiv de los cultos satanicos: “Haz lo que
quieras seratodatu ley”.

LA RELIGION DE LA NEW AGE

¢Como podemos definir la religion de la New Age? ¢Cudes son sus ideas bésicas?
En esto conviene andar con pies de plomo, ya que muchas de las paabras que dlos
usan, estén tomadas de la religion Tradiciond, y especidmente ce los autores mas mis-
ticos 0 epiritudes. Una vez més tenemos € problema del “doble lengug€e’. Antiguas
palabras alas que se les da un significado nuevo.

La primera es € Panteismo. Todo, plantas, animaes, rocas, son Dios. Ahora bien €
error del panteismo es proclamar la Inmanencia de Dios y negar su Transcendencia —ya
que evidentemente El estd inmanente en todas las cosas. S la Transcendencia sin la In-
manencia nos desconecta de lo Divino, la Inmanencia sin la Transcendencia desconecta
lo Divino de nosotros. Tanto la una como la otra van unidas debido a la dudidad “Prin-
cipio y Manifestacion”, Atma y Maya. Mientras que € Principio Supremo no es en si
mismo ni transcendente ni inmanente, sno “Lo que es’, en & plano de la manifestacion
% necesita un Creador transcendente y la Creacion resultante necesita la Inmanencia
para su misma existencia. Y ambos estan unidos en la Teofania, en € Logos, en € Dios
Hombre. Desde nuestro punto de vista humano se puede decir que la Transcendencia
aniquila la Manifestacion, mientras que la Inmanencia la ennoblece. Seglin la expresion
religiosa, por una parte la Transcendencia reduce a hombre a “pecador” y “esclavo’, y
por otra parte, gracias a la Inmanencia, € es también un “hijo de Dios’ y Su “Cdifa’
[Vicario] en la tierra. Estas dos cosas se puede decir que se encuentran en d Dios
Hombre: ya que s por una parte “Dios es Bondad”, por otra, “El que me ha visto, ha
visto a Padre’. Esto nos vuelve a tragr d tema de la oracion. Los de la New Age no
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rezan, ya que o no puede rezarse a S mismo, sno solamente a un Dios Transcendat
te. Incluso Shankaracharya, @ advaitista mas “absoluto” de todos, escribio himnos de
aabanza de Dios.

Basandose elos en este error fundamenta, nuestro partidario de la New Age se ve
forzado a declarar que & hombre qua (como) hombre es Dios. Cuadquiera que niegue la
transcendencia de Dios, afirma su propia divinidad. Como Karl Marx expresa: “la nega-
cion de Dios es la afirmacion del hombre’. Eto toma varias formas —siendo una de las
més clasicas la declaracion de que  hombre es por si mismo la fuente de la verdad, y
de que su dignidad deriva de esta capacidad. Otra version es la de que € hombre como
hombre esta todo € tiempo unido a Dios y por tanto salvado —sea lo que sea lo que se
quiera significar con ta expreson de ser sdvado. Swami Muktananda que ha gercido
una gran influencia sobre Werner Erhard, € fundador del Est (ahora llamado Forum),
no se mordié su panteistica lengua cuando dijo: “arrodillaocs ante vosotros mismos. Hor-
rad y adorad vuestro propio ser. jDios mora dentro de vosotros como Vosotros!”.

Cuando las religiones Orientdes autorizan a uno usar un mantra ta como Aham
Brahm, “Yo soy Brahman”, no estén proclamando la redidad de la promesa de la Ser-
piente a Eva “seréis como dioses’. Mas bien, estan inculcando en € individuo cudifi-
cado un reconocimiento de la Inmanencia del Dios Transcendente dentro de é. Como
dijo S. Pablo: “Vivo, no yo, sno Cristo en mi”. Cuando los occidentales impregnados
de las confusiones de la psicologia moderna usan ta férmula, elos estén confundiendo
e yo inferior o ego con € Damon inmanente de Pladn. El resultado find es entonces
precisamente dar asentimiento a la promesa de Satén. Como George Leonard del Esdlen
dice “nosotros somos como un Dios, omnipotente y omnisciente, y como dice d Caia-
logo Tierras “nosotros somos como Dioses y més nos valdria acostumbrarnos a €lo”.
Evidentemente @ eror aqui es € de la confusion de los dos yoes —o en terminologia
catdlica, la confuson entre persondidad e individualidad. Un hombre es una persona
porque esta dotado de, no sdlo de un cuerpo y de un alma vegetativa y anima, sno es-
pecificamente de un adma espiritud e inmorta. Desarrollar la propia persondidad es
utilizar estos especides atributos que nos permiten participar de la vida divina. Desarro-
llar la propia INDIVIDUALIDAD, que es lo que estd implicado en la stuacién de la
New Age, significa llevar una existencia egoidta, convertirse en d esclavo de las propias
pasiones, esforzandose por hacerse asi mismo € centro de todo.

Otro error es la mdinterpretacion de la declaracion metafisca que dice “Todo es
uno”, una ensefianza reflgada en la oracion de la Iglesia “unid todas las cosas en Cris-
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to”. Esto también resulta de sus falsas premisas panteigticas. Hay naturamente, Unidad
en d Principio, pero en la manifestacion hay sempre multiplicidad. Como se dice en €
Tao Te Ching:

“El Tao engendro d Uno;
El Uno engendré € Dos,
El Dos engendr6 € Tres,
El Tresdio lugar alos diez mil sres’

Estamos unidos a la Unidad Divina o Transcendencia por medio de la Divina Inma-
nencia, pero nosotros debemos “redizar” esta Inmanencia antes de que podamos pro-
clamar haber acanzado lo que los misticos han llamado “la | dentidad Suprema’”.

Todavia hay otra confusién de la New Age, rdacionada con la afirmacion de la teo-
logia Apofética de que Dios esta més dléa de todos los contrarios. Ellos arguyen que
Dios en Si mismo estd mas dla dd bien y dd mal. Los de la New Age creen que la uni-
dad coésmica —de nuevo la Supermente o la “consciencia divind’, y no la Unidad
Transcendente de Dios— se restablece yendo més dla dd bien y de ma en esta vida
Mientras Dios “in principio” estd mas ala de todos los contrarios, ellos sostienen que
incluso en este mundo manifiesto, € bien y d ma son una misma cosa —sendo d ma
“la cara oscura de la fuerza’, como una pelicula reciente lo reflga. Una vez que se acep-
ta esta confusion de planos, todos los limites mordes carecen de sentido. No existe tal
cosa como € ser bueno 0 malo. Combinado esto con la idea de que somos Dioses, de
gue somos la fuente de la verdad, y de que creamos nuestra propia redlidad, se sigue que
podemos de hecho hacer y ser cualquier cosa que queramos.

Ni qué decir tiene que s todo @ mundo es Dios, s todo @ mundo va a decidir por si
mismo lo que es verdadero o falso, entonces la “religion” de cada uno es vdida. De he-
cho, todas las religiones son vdidas. Actudmente, los de la New Age, haciendo esto
rellmente, creen en una super-reigion que acepta las ensefianzas de todas las religiones.
Ni que decir tiene que esta super-religion no tiene dogmes fijos —en efecto, ¢como po-
dria tenerlos en vista del hecho de que cada uno es su propia fuente auto-véida de ver-
dad y redidad? Y asi, los de la New Age estan claramente en contra de todos los dog-
mas fijados o de |as verdades revel adas objetivamente. Todos el os son ecumaniacos.

La reencarnacion es también una caracteristica de los de la New Age —siendo defi-
nida como € renacimiento del ego o yo inferior en otro cuerpo, sea humano o sub-
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humano, como por gemplo, una cucaracha, en este planeta. La idea es de que S uno no
perfecciona su propio ego o yo inferior en esta vida, uno puede tener otra oportunidad.
Ademas, esta segunda, 0 700 oportunidad, es parte del proceso evolutivo por € que se
dice que cada individuo se dirige en su camino —no hecia la redizacion de Dios o de la
redidad—, sino hacia la fuson con & “Uno” o con la “Supermente’ en dguna clase de
punto Omega teilhardiano. Lo que se olvida es que la reencarnacion como tal no es una
doctrina Hindu, sino teosofista, y que s la reencarnacion fuera de hecho dgo que pudie-
ra ocurrir, desde @ punto de vista Hind(i éla saria vista como un fracaso®. Desde @ pun-
to de viga Hindl € propdsito de la vida no es renacer y € que te den otra oportunidad
para dar rienda suelta a las propias pasiones, Sno antes bien una liberacion de todo €
proceso de renacer.

Un rasgo comln y & més peligroso de todos los de la New Age es su prediposicion
a explorar cambios de “ estados de consciencia” . S todo esuno, y todo es Dios, y noso-
tros somos Dios, entonces ¢por qué no somos conscientes de este hecho? La respuesta
gue dan es la ignorancia combinada con € atraso evolutivo. Pero los de la New Age en
vez de ver la ignorancia como un reflgjo del estado pecador y caido del hombre, decla-
ran que edta ignorancia es € resultado de un tipo de consciencia que la cultura occiden-
tal ha impuesto d hombre. Hasta cierto punto, esto es correcto, ya que los procesos del
pensamiento s han formado y basado fuertemente en € ambiente psicolGgicamente
materidista en € que se ha crecido. Pero répidamente se dean de camino ad sostener
gue esta falsa consciencia puede y debe ser cambiada aterando nuestro estado de cors-
ciencia y abriendo nuestras puertas a nuevas percepciones. Esto puede conseguirse ne-
diante drogas, mlsica, técnicas de respiracion, yoga, deportes, baile, repitiendo mantras
sn ggnificado y otras formas de autohipnoss. Una vez més tenemos una confusion de
términos, 0 mas bien, tomar legitimos términos misticos y usarlos con un nuevo sentido.
Desde luego la oracion y la vida espiritud pueden crear un cambio de estado de cons-
ciencia —como puede hacerlo la musica td como € Canto Gregoriano, que llenalos
ojos de lagrimas y derrite los corazones més duros. El baile, la misica, € Yoga, y la
repeticion de oraciones jaculatorias son usadas por todas las Religiones Tradicionaes.
Pero lo que los de la New Age no entienden es que aquellos que acceden a un cambio de
consciencia dentro de una vdida cultura religiosa, 1o hacen con la proteccion que esa
religion les proporciona. Los sacramentos de iniciacion y los llamados sacramentales —

® Es verdad gue muchos hindlies creen en una vaga clase de reencarnacion. Sin embargo, no se men-
ciona la reencarnacion como tal en los Vedas y los criterios para la Ortodoxia Hind( reguieren de €ella un
origen védico.
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el agua bendita, d signo de la cruz, y sobre todo la guia espiritual y un sdlido conod-
miento de la doctrina, protegen d individuo tanto de engafiarse a si mismo, como de la
posble invason de angeles caidos o demonios, como son normamente llamados. Los
de la New Age que dan rienda suedlta a tales técnicas sn taes protecciones y sin una
vida de oracion solamente pueden abrir paso alo que esinfernd.

Un estado dterado de consciencia se dice que le pone a uno en contacto con un esta-
do superior de consciencia —la Supermente de Aurobindo. Respecto a esto, uno debe
estar cansado de términos tales como “consciencia Krishnd’, “consciencia crigtica’, o 1o
gue se llama “consciencia césmica’. La conexion de los nombres divinos con estos es-
tados tiende a darles una fdsa legitimidad. Pero naturdmente, todo ello depende en rea-
lidad de lo que se quiere decir con tales expresiones. Como René Guénon sefido, esta
“consciencia cosmicd’ o “Gran Todo” en € que agunos aspiran a perderse, no es nada
més que d psquismo difuso de las regiones més inferiores dd mundo sutil, relacionado
con € laberinto de oscuro inframundo del “inconsciente colectivo” que Jung postula’.

Otra caracterigtica importante de la religion de la New Age es la conviccion de que
estamos a borde de una nueva civilizacion en la cud toda o la mayoria de la humanidad
estard en contacto con la Supermente o la Superconsciencia. Eto es de lo que trata
relmente la evolucidén. Todo evoluciona, no sdlo € hombre, sino también la Supermen-
te. Una vez més volvemos a utopismo secular y a Tellhard de Chardin. Edta futura uto-
pia es claramente terrestre, socidista y comunitaria mas que orientada a la familia La
Era de Acuario no tendra codigos moraes rigidos y fijos. Aqudlos que ven d hombre
como un anima que puede ser perfeccionado acaban haciéndole un perfecto animdl.
Desde luego la Era de Acuario esta sobre nosotros.

Entre los de la New Age se encuentra una intelectualidad cas nula y ésta aparece
con una amplia variedad de aspectos. “Deja tus zapatos y mente fuerd’, o como dice
Marylin Ferguson (en La conspiracion de Acuario): “No se puederazonar dentro de un
cambio de paradigma [es decir, un estado superior de consciencial, eso es experiencial.
O bien lo consigues, 0 bien no lo consgues’. Segun dla, los conceptos intelectuales
inhiben para “conseguirlo’. Los pensadores y académicos son por lo tanto los que ne-

7 Un concepto que le fue sugerido por su espiritu guia Philomath. El término inconsciente es inade-
cuado y seria mas preciso hablar del subconsciente, ya que este dominio no es otra cosa que €l conjunto
de las prolongaciones inferiores de la consciencia. Guénon trata esto en su “Tradicion e inconsciente” de
los Simbolos Fundamentales de la Ciencia Sagrada, Gallimard, Paris, 1962 [hay traduccion castellana en
http://www.euskalnet.net/graal].
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nos poshilidades tienen de conseguirlo. Como Kevin Garvey explica “Para evitar la
trampa de la inteligencia, Ferguson sugiere que hagamos EST (tergpia de eectroshock)
o Lifespring Training. Estas son, segln ella, técnicas concentradas que permiten que
emerja @ yo red”® De forma smilar tenemos a tergpeuta de psicologia Gestdt, Fritz
Perls, otro residente del Esden, quien proclamaba que € ‘pensamiento Raciond’ se
conquistaba s uno liberaba sus sentimientos més intimos —su edogan era “pierde tu
mente y vudve a tus sentidos’®. Opuestas a tales enfoques experiencides, todas las
grandes Tradiciones indsten en la necesdad propia de hombre de usar la facultad de
discriminacion —llamada Intelecto, en que lo irraciona debe ser siempre evitado. No
ocurre asi respecto de los seguidores de la New Age. Ellos dependen completamente de
sus ingintos viscerdes internos. No hay dogmeas fijos para dlos, acogen todas las s+
persticiones de la época —progreso, evolucion, antropocentrismo y un odio a todo lo
metafisico®.

Y esto nos lleva a culto de los ‘maestros espiritu’, que forma en gran parte la reli-
gion New Age, y que para mi, es uno de sus aspectos més aterradores. Un individuo, €
Sr. Silva, proclama que puede ensefiar a cualquiera en 48 horas a encontrar su ‘ maestro
espiritu’ mediante un proceso de “control menta”. Taes maestros No son nada més que
angeles caidos 0 demonios, y es una cuestion de sentido comin gque uno no deberia nun-
ca someterse a si mismo ala guia de estos. Se puede argliir que la idea de los demonios
es una idea occidentd y cristiana S bien las condenaciones de la Escritura abundan, es
bueno reconocer que las reigiones Orientaes también comparten € mismo punto de
viga Permitidme citar a propdsito un pasgje de Budadel Sutra Surangama:

“Después de mi Paranirvana, en d ultimo kal pa de este mundo, habrén
muchos de estos duendes-hergjes, escondiéndose dentro de las mismas per-
sonadlidades de los santos, para llevar mgor a cabo sus tretas de engario. ..

8 Keven Garvey, “An analysis of Delta Force's Conference” (Un andlisis de la conferencia de la
Fuerza Delta).

9 Ted Peters, The Cosmic Self (El Yo Césmico), Harper, San Francisco, 1991. William Schutz, otro
profesor del Esalen y promotor de las psicotécnicas “encuentro abierto”, reformuld e famoso axioma de
René Descartes “ Pienso, luego existo”, poniendo en vez de eso “ Siento, luego existo”.

10 como principio general, habiendo rechazado el racionalismo todo lo que esta por encima de la =&
zon (esto es, la Inteleccién) y habiendo descubierto que la razén aislada no puede llevar a ninguna parte,
se ha vuelto hacia lo que esta por debajo de ésta. Por lo tanto ha ocurrido que el existencialismo, € perso-
nalismo y un monton de filosofias inferiores se han alzado contra los pasos de las filosofias racionaistas
delallamada“llustracion”.
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Con tades engafiosas maneras propagan dlos sus hergjias falsas y destructi-
vas.

El pensamiento evolutivo esta omnipresente a lo largo de todas estas caracterigticas.
Como Marylin Ferguson declara en su “ Conspiracion de Acuario” : “una evolucion de
la consciencia es tan sgnificante como cuaquier paso en la larga cadena de nuestra evo-
lucién biologica. La humanidad no solo estd evolucionando hacia un estado superior de
consciencia, no sdlo este proceso evolutivo esta ligado a la reencarnacion, sno que, en
la linea del pensamiento teilhardiano, este estado superior estd constantemente evolu-
cionando en sl mismo”.
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ALGUNOS ANTECEDENTES DE LA RELIGION NEW AGE

La rdigion New Age sorprendentemente, 0 quizés no tan sorprendentemente, esta
lejos de & ago nuevo. Ha estado presente desde la Caida del hombre. El pecado y €
ma pueden cambiar su edtilo, pero nunca su naturdeza. Todas las grandes Tradiciones
religiosas nos advierten contra este tipo de rdigion, la cud es fundamentamente anti-
intdectua y una extension de la aceptacion de la psicologia moderna. De cuaquier nmo-
do seria Util considerar los antecedentes histéricos recientes mas prominentes.

Fue en 1875 cuando Helena Petrovna Blavatski fundo la Sociedad Teosofica. Fuer-
temente influenciada por € pensamiento evolutivo de aguella época, los teosofistas
también creian en la exigencia de “maestros’ que eran 0 bien “seres espiritu” o bien
hombres afortunados que estaban més adtamente “evolucionados’ que € vulgo. Madame
Blavatsky estaba en “comunicacion telepética’ con estos seres y servia de “fulcro” para
los maestros desde 1867 hasta su muerte en 1891.

Los teosofistas estuvieron, desde € principio, en contra de todas las Formas Orto-
doxas de religion, especidmente del Crigtianismo, @ cual representaba sus propias ra-
ces embridnicas. Ellos lo atacaron tanto desde fuera como intentaron destruirlo desde
dentro. Muy pronto dlos fundaron una rama de su organizacion conocida como ‘Cris-
tianismo Esotérico’ o ‘Hermético’, pero los miembros se negaron incluso a aceptar esto.
Como decia uno de susfolletos:

“Oponerse d materidismo de la ciencia y a toda forma de teologia dog-
mética, especiamente la Crigtiana, la cual es consderada por los Jefes de la
Sociedad (los maestros espiritu) como especidmente perniciosa, haced s
ber entre las naciones Occidentadles los hechos suprimidos durante mucho
tiempo acerca de las filosofias religiosas Orientades, su ética, cronologia,
esoterismo, simbolismo (interpretados por los maestros espiritu y los teoso-
fistas), contrarrestar, tanto como sea posible, los esfuerzos de los misioneros
por engafiar a los llamados béarbaros y paganos en cuanto a origen red y los
dogmas del Crigianismo y a los efectos précticos de éste sobre € carécter
publico y privado de los llamados paises cristianos”.

En otra declaracion dlos proclamaban:
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“La filosofia esotérica reconcilia a todas las naciones... Prueba la nece-
sdad de un Principio Divino Absoluto en la Naturdeza... La filosofia esoté-
rica nunca ha rechazado a Dios en la Naturaleza... Solamente s niega a
aceptar cuadquiera de los Dioses de las religiones monoteistas... una carica-
tura blasfemayy ridicula dd Sempre incognoscible’.

Los lideres de la Sociedad Teosofica creian que estaban bgo la supervison y € lide-
razgo de “Adeptos’ e “Iniciados’ pertenecientes a una rama de “La Gran Hermandad
Blanca’. Estos se tradadaron a la India en 1875 y sus ‘guias espiritu’ les dijeron que
mantuvieran en secreto sus ensefianzas durante 100 afios —mas 0 menos hasta 1975.

En la India, Blavatsky se asocié con un clérigo inglés llamado Leadbeater que estaba
bajo la guia del “Maestro KH (Koot Hoomi), y con € Coronel Olcott. Muy interesante,
Leadbeater fue la primera persona que recomendd cambiar la Misa Latina para hacerla
un ritud ecuménicamente aceptable. Olcott propagé una forma herética de budismo
Hinayana que ha tenido efectos devastadores en Sri Lanka, ya que esta forma de budis-
mo fue introducida en su plan de estudios educativo. En cuanto a Blavatsky y en espe-
cid a su suplente Annie Besant, se concentraron en crear un nuevo tipo de hinduismo.
Son edtas formas de hinduismo y budismo las que han vudto frecuentemente a Occiden-
te

Después de la muerte de Helena Blavatsky la organizacion cay6 bajo la direccion de
Annie Besat, quien hizo un intento falido de producir un anticriso en la persona de
Krishnamurti, a quien elos prepararon meticulosamente para ese papel. Sin embargo
Krishnamurti, bajo la influencia de su padre hindd, disolvio la ‘Orden de la Edtrdla en
1929 y abandond & movimiento. Annie Besant sSguid teniendo una influencia importan-
te en la India Moderna ya que dla fue influyente d fundar la Universdad Hindl de B-
narés y varios movimientos hinddes heterodoxos como € Aryo y Brahmo Samaj. Delo
que no estaban enterados sus admiradores indios es de que €ela, segin René Guénon (El
Teosofismo, historia de una pseudoreligion), estaba bien pagada por € servicio de Inte-
ligencia Britanico, que desesba ver como la fuerza del Hinduismo Ortodoxo era socava-
day destruida.

Como resultado de la desercién de Krishnamurti, los Maestros se enfadaron con An-
nie Besant y le dieron € puesto a una ta Alice Ann Baily, una bela joven nacida con
posicion en Inglaterra y que mas tarde se casd con un clérigo episcopdista de este pais.
Blla fue una escritora prolifica y organizo la “Escuela Arcana’, @ “Nuevo grupo de los
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Servidores dd Mundo”, “Los Triangulos’, “La Buena Voluntad Mundid” y un monton
de otros grupos primitivos de la Nueva Era También fundd la Casa Editorid Lucifer
que por cierto publicaba € materiad de Aurobindo, mas tarde cambiada por razones do-
vias por la Casa Editorid Lucis.

1962 fue otro afio clave, ya que fue € afo en que la ‘comunidad Escocesa de Find-
horn’ fue fundada por Peter y Eileen Caddy, quienes siguieron meticulosamente los -
critos de Baily y estuvieron bgo la influencia de sus propios guias espiritu. Ellos se aso-
ciaron con David Spangler, de quien se decia que tenia las “energias de Cristo” y quien
se convirtio en su consgero espiritud. El, naturamente, recibia frecuentes transmisio-
nes de sus muchos guias espiritu, que incluian “individuos’ llamados Maitreya y Ra-
koczi. En 1973 Spangler se marchd a su pais a fundar la “Asociacion Lorian” de Nor-
teamérica. Desde entonces dlos y sus asociados se han infiltrado en cas todas las mayo-
res organizaciones e iglesias de mundo occidentd.

Es de interés echar una mirada a las ingtrucciones de Baily sobre las Religiones Q-
todoxas del mundo. Al principio los de la New Age hablaron a favor de la libertad reli-
giosa en sus emisones publicas. SOlo después ingdtirdn en la nueva reigion mundia
obligatoria que sus libros exigian, una religion que rompia completamente con & con+
cepto de Jesucristo y de Dios como Padre. Los que no estén de acuerdo con ésta, deben
ser eiminados por medio de la violencia llamada por dla, “una accion limpiadord’. B
tamos claramente en & camino haciad punto Omegay € reino de anticristo.

UNA BREVE NOTA SOBRE
LA MEDIUMNIDAD Y LOS GUIAS ESPIRITU

Me gudtaria concluir esta charla con un examen sobre esta mediumnidad, la metodo-
logia por medio de la cud uno consigue su propio guia espiritu persond. Mi fuente es
un pequefio libro de bolsllo escrito por la Dra. Cathryn Riddl, Doctora en Filosofia,
quien durante afios trabagjo dentro de la casa como consgera, trabagjadora socid y admi-
nistradora, pero quien ha trabgjado durante los pasados 7 afios como un “consgjera psi-
quica’. Ella define la “mediumnidad” como “la capacidad de conectar con otros seres y
otros niveles de consciencia y expresar su redidad a través de nuestro cuerpo. Un né-
dium actla como un intermediario entre nuestro mundo fisico y las dimensones invisi-
blesdd universo”.
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Su espiritu guia llamado Diya le dijo cuando ela le pregunté quién era é, que debe-
ria creer en los angdes. El no dijo que fuera un dhgel aunque los demonios son de hecho
angeles caidos. La Dra. Ryddl concluyd que realmente no importaba de donde provinie-
ra la informacion mientras que la experiencia fuera vaiosa para dla. El expandio la -
s6n de dla sobre la vida consciente, explicando que “todos formamos parte de una &
dena evolutiva;, que € amor es d pegamento dd universo, la fuerza que mantiene unida
toda forma, incluso las moléculas; y que la principa funcion de los guias espiritu era
ayudarnos a ver a Dios en nosotros mismos, conocer nuestra propia naturaleza multidi-
mensiond, reflgar nuestra propia naturaeza interior en nosotros y ayudarnos a acanzar
nuestra propia expresion unica’.

Para conseguir un ‘guia espiritu’ uno tiene que entrar en trance. Hay diferentes five-
les de trance —€l trance ligero, en € que uno permanece consciente; € trance medio, en
el que € médium se convierte en gpenas consciente ded mundo que le rodea, y € trance
profundo en € que d médium debe tener totad confianza y abandonar todo control —
estando & médium completamente inconsciente.

La Dra. Ryddl nos resume lo esencid de la ensefianza dd ‘espiritu guia, basada en
sus propiasy otras recepciones. Ellas incluyen que:

1) La consciencia evoluciona continuamente en @ universo, moviéndose hacia nive-
les superiores de compasion y amor incondiciondal.

2) Muchos diferentes tipos de vida son conscientes y estén implicados en € proceso
de evolucion. Los seres que se han desarrollado mas ala de nosotros, y partes de noso-
tros mismos que son méas conscientes de nuestras persondidades, pueden guiar a los
seres humanos en su evolucion.

3) La Tierra esta actudmente en un punto critico de su desarrollo. Entre ahora y €
aho 2011 seremos testigos de un gran cambio de vaores, estilos de vida, y orientacion
espiritud conforme vayamos avanzando hacia una mayor madurez espiritud.

4) Para dcanzar este estado de mayor madurez, la tierra necesitara pasar por una
gran purificacion de los vaores y organizacion socid existentes. Grandes cambios en la
misma tierra, como terremotos y actividad volcanica —pueden acompafiar a estos cam:
bios.
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5) Muchos guias se han prestado ahora a ayudarnos a pasar estos cambios y a entrar
en una nueva era de amonia y paz mundia. Nuevas energias de una frecuencia mayor
edan actuamente entrando a raudales en nuestro mundo. Sin embargo, como estas
energias interaccionan con nosotros, pueden causar desbaratamientos menores en nues-
tros model os de comportamiento

6) El sar humano es una parte de un dma multidimensond o de Dios mismo. Noso-
tros somos mucho, mucho més de lo que creemos que Somoas.

7) Nosotros creamos nuestra propia experiencia en todos los niveles de la realidad.
No hay victimas. S creamos una Stuacion dificil para nosotros mismos, |0 hacemos
para aprender ciertas lecciones experienciales.

8) La materia resulta de nuestro pensamiento. Nuestra redidad fisica es creada y

condicionada por nuestras creencias. Para cambiar nuestra redidad fisica, necesitamos
primero revisar nuestras creencias acercade 1o que queremos cambiar.

9) Aunque nuestra expreson individua demuestre mucha diversdad, nosotros so-
mos todos uno en Ultimaingtancia.

TEILHARD, TU NOMBRE ES LEGION
En estas nueve ensefianzas, encontramos resumidos y llevados a su conclusion [6gi-
ca todos los errores del mundo moderno y la exacta antitesis de 1o que todas las grandes
Religiones ensefian. S se toman los hechos seriamente, uno puede ver que td vez sea
ago mas que un mito € predicho reino del anticristo.

UNA NOTA SOBRE ,EL YOGA

Sacadade Light on Yoga (Luz del Yoga), de B.K.S. lyengar, Shocken, N.Y.
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La padabra Yoga deriva de la raiz sénscrita “yuj”, que sgnifica aar, unir, juntar y
acoplar, dirigir y concentrar nuestra atencion en ago, usar y aplicar. También significa
unién o comunion. Es la verdadera unién de nuestra voluntad con la voluntad de Dios.
“Por lo tanto dgnifica’, dice Mahadev Desai en su ‘Introduccion d Gita segin Ghandi’:
“la union de todos los poderes de cuerpo, de la mente y de dma con Dios, sgnifica
disciplinar @ intelecto, la mente, las emociones, la voluntad; sgnifica un equilibrio de
amaque nos permite mirar alavida en todos sus aspectos sin dteracion”.

El Yoga es uno de los sais sstemas Ortodoxos de la Filosofia India... En € pensa-
miento Indio, todo estd4 impregnado por € Espiritu Universd Supremo (Paramatma o,
Dios) dd que @ espiritu humano individud, (jivatma) es parte. El sstema dd Yoga se
denomina asi porque ensefia los medios por los cuades € jivatma puede unirse a, 0 estar
en comunién con € Paramatma, y asi asegurar su liberacion (moksha).

Los ocho medios o etgpas del Y oga seguin Patanjali son:

1) Yama (mandamientos morales universaes)

2) Niyama (auto-purificacion mediante discipling)

3) Asana (postura)

4) Pranayama (respiracion)

5) Pratyahara (retiro y emancipacion de la mente del dominio de los sentidos y db-
jetos exteriores)

6) Dharana (concentracion)

7) Dhyana (meditacion)

8) Samadhi (union con o absorcion en Dios).
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