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PREFACIO

Pandit, estas equivocado,

no hay ningn creedor ni creacion,

ni grosero ni fino, ni viento ni fuego,

no hay ninglin sol, ni luna, ni tierrani agua,
ninguna forma rediante, ningin tiempo,
ninguna paabra, ninguna carne, ningunafe,
ninguna causa ni efecto, ni ningln pensamiento
del Veda. No hay ninglin Hari ni Brahma,
ningun Siva ni Shakti, ninglin peregringe

y ningun ritua. No hay ningunameadre, ni padre
ni gurd. ¢Es dos o uno?

Kabir dice, § comprendes ahora,

th eresd gurd, yo soy d discipulo.

—Santo Kabir

¢Es ugted algo excepto un rumor?
Todas las formas de préctica son aprender amatar € dragon.

—We Wu Wei
Sea sin experiencia. Eso esla experiencia
¢Por queé preocuparse S todo es nada? ¢Como puede nada tocarle?
iOlvide todo, y usted esta ahi! ¢Cuanto tiempo llevaeso?
—Ranjit Maharaj

El conocimiento es la mayor ignorancia

—Sddharameshwar Maharaj
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INTRODUCCION

Ranjit Maharg nacié d 4 de enero de 1913. A la edad de 12 afios encontré a su
Maestro, Sddharameshwar Maharg, un gran Maestro ces desconocido en su propia
época. Siddharameshwar Mahargg murio a la edad de 48 afios, en 1936. Ranjit Maharg
no comenzo a ensefiar hagta 1983, a la edad de 70 afios, cuando un nimero creciente de
buscadores se presentaban a su puerta Shri Ranjit Maharg, que tiene ahora 86 afios, dio
egtos didogos entre d verano de 1996 y d invierno de 1999. El contenido de edtas char-
las representa la comprension find ensefiada por su Maestro, y expresada por Ranjit
Maharg en sus propias paabras. Lo que distingue sus ensefianzas es su smplicidad y su
inmediatez. En eda tradicion se dntié que la ensefianza debia estar disponible para o-
dos, con gemplos cotidianos, y sn conceptos complicados. Las vidas de edtos dos
maestros tienen caracteridicas similares. Hay una abertura a todos y sus vidas persona-
les son smples, Sn congideracion por @ confort fisico o la adulacion.

Ranjit Maharg ha vivido en d mismo gpatamento de una sola habitacion durante
55 afos, y s0lo ha dgado la India por primera vez hace tres afios, cuando fue invitado a
enseflar en occidente por sus estudiantes occidentdes. Para los occidentdes, una distin-
cion importante de Ranjit Maharg, es que puede didogar en inglés. Ni su Maestro ni Si
Nisargadetta Maharg, un maestro bien conocido en occidente con discipulos de Ranjit
Maharg), conocian € inglés.

Los tres aspectos principales de la ensefianza son: 1° la comprension a través de los
didogos, 2° la meditacion dd mantra, y 3° € culto. Este libro es una presentacion de sus
didogos con edtudiantes. La meditacion de mantra la da € Maestro sobre una base in-
dividud. Bl culto dd Maestro es la culminacion de la ensefianza y e trata en estos did-
logos

Nota ddl editor: EStuve presente en todas las charlas que se presentan en edte libro
(excepto und). Todos los didogos de ede libro provienen de las grabaciones de edtas
charlas. Poner las grabaciones en forma de libro requeria dgin trabgo, pero las paa-
bras y las ideas son s0lo las dd Maedro. Egte libro no se publicaria a menos de que Shri
Ranjit hubiera gprobado @ texto entero. Las grabaciones fueron regisradas en Bombay,
Paris, Inglaterra, Alemania, Sedona (Arizonad) y Berkdey (Cdifornia). Las grabaciones
fueron degidas d azar y se han transcrito aqudlas que tenian d mgor sonido. Se han
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editado agunas repeticiones, pero la mayoria de los estudiantes de Maharg encuentran
ttil la repeticion, y es por eso que no s han diminado enteramente. No obdante, es
dificil plasmar en @ texto d humor espontaneo dd Maestro y @ ambiente que e esta-
blecia en torno a las charlas. Creo que se acepta generdmente que una transmision dre-
cta en persona es la manera ided de escuchar a un Maediro, y en  momento de la pu-
blicacion de ete libro, Maharg esta ensefiando todavia en Bombay, India, o Mumba,
como < llama ahora Maharg da la bienvenida a todos a la pequefia habitacion donde
tienen lugar las charlas, pero a veces, especidmente en los meses de invierno, e llena
completamente. Habla en inglés una vez d dia durante una hora mé o menos, cinco
dias a la semana. Los fines de semana, va a los suburbios de Bombay y habla en marathi
a sus discipulos indios. El samadhi (un templete dd Maestro muerto) de su Maestro eta
en Bombay, Maharg lo vista los domingos a primera hora de la tade También en su
cuato hay bhgansy arati todos los dias por |la mafiana, amediodiay por latarde.

Findmente, la concepcion de este libro fue posble con la ayuda de muchas personas
a quienes deseo agradecérsdlo. Escuchar sus paabras cada dia fue para mi una préctica
en § misma, y estoy agradecido por la oportunidad que me dieron de trabgar con la
ensefianza Las pdabras no pueden expresar nunca la gratitud que uno Sente hecia d
Maestro. El dijo muchas veces que Maestro y discipulo son uno, pero todavia. ..

—Robert Wolff
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Junio de 1996

Pregunta: Cuando contemplo mi naturaleza real, € «yo soy», ne embarga una
sensacion de amor sin causa. ¢Es correcta esta sensacion o estambién unailuséon?

Maharg: Es la fdicidad dd S mismo. Usted sente la presencia de «yo soy». Olvida
todo, los conceptos y la iluddn. Es un estado no-condicdond. Eda feicidad aparece
cuando ugted olvida € objeto, pero en la fdicidad hay todavia un pequefio toque dd Si
mismo. Después de todo, es todavia un concepto. Cuando e cansa de mundo exterior,
quiere estar solo, estar en ugted mismo. Es la experiencia de un estado més dto, pero
todavia de la mente. EI Si mismo no tiene ninglin placer ni displacer. Es sin la sensacion
de «yo». El ovido completo de la iluson quiere decir que nada es, que nada exige. Ella
eda todavia ahi, pero para usted no tiene ninguna redidad. Eso es 1o que se llama redii-
zacion, o conocimiento de s mismo. Eslacomprehension del Sk mismo Snd § mismo.

S dguien le llama, uged dice, «estoy aqui»; pero antes de decir, «estoy aqui», usted
es. La ilusdn no puede dar dgo més a la redidad. No puede dar dgo extraordinario a la
redidad porque la redidad esta en la base de todo lo que es. Todo lo que exigte, todo lo
gue ve, los objetos de su percepcion, todo eso se debe a la redidad. En la redided, la
ignorancia y @ conodmiento no exigen. No son. Asl pues, ¢qué expresion puede darles
usted?

Cuando ugted da una expreson, sgnifica que se ha expaimentado ago. Tan pronto
como Sente la menor exigencia, e0 es todavia ignorancia, y usted edta lgos de su Si
mismo. Usted puede sentir amor, y es0 estd bien, pero, después de todo, es todavia un
estado, y un edado es sempre condicionado. Lo no-condicionado es sn edado. Es la
experiencia de la no-exigencia de la iluson. Ego es muy autil; la ignorancia y @ cono-
cdmiento on los dos muy sutiles Es dificl de comprender, pero s indaga redmente,
obtendrd ese estado. EsO es, y ha Sdo sempre, pero usted no lo sabe, esa es la dificu-
tad. No hay un solo punto donde la redidad no sea Uded experimenta su exisencia (de
la redidad) a través de los objetos, pero todo esto es nada La redidad es omnipresente,
pero usted no puede verla ¢Por qué? Porque usted es la redidad misma; asi pues, ¢00-
mo puede ver su Si mismo? Para ver su cara, usted necesita un epgo.
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La felicidad red esta dentro de usted, no fuera En € suefio profundo, usted es fdiz,
olvida d mundo. Por condguiente, la fdicdad etd en € olvido dd mundo. Dege d
mundo como €S, no lo dedruya, pero spa que d mundo no es. Haga todo 1o que tenga
que hacer, pero permanezca desgpegado por la comprension, porque todo lo que Sente,
percibey obtiene esilusdn. No existe, y su mente debe aceptar eso.

Los santos dicen, «puesto que todo es nada, ¢cOmo puede esta nada afectarle, tocar-
le? Pero lo que su mente dice, le decta y le toca a usted. Asi pues, ¢qué hacer? La
mente no es nada més que conocimiento. Las gentes diferencian la mente del conoci-
miento, pero eso no es correcto. No hay nada en  mundo. Sdlo la redidad es y cuan-
do ugted comprende que la iluson es redmente lusion, ¢como puede afectarle? ¢COmo
puede sentir indluso que le decta? La hoja ddl loto vive en € agua, come agua, pero no
entra en contacto con € agua. S usted vierte agua sobre dla, d agua rueda, la hoja no
estocada por ela

Cuando comprende e, no queda nada, ya no se plantea més ninguna cuedion de
amor. La fdicidad dd S mismo que uded sente, es todavia € placer dd conocimiento.
Primero debe s presenciador, y entonces ugted deviene la redidad misma porque usted
es El. Por consiguierte, no hay ningdn ma en vivir en la iluson, en d mundo, pero no
exige, usted no es tocado. El loto esta en € agua, pero no se preocupapor dlo.

Uded debe experimentar su verdadera naturdeza de esta manera Digo experimen-
tar, pero ahi las paabras no exigen, porque es més dla dd epacio, més dla de cero. Y
las palabras no pueden penetrar ahi, se detienen ahi. En la Bhagavad Gita, d Sefior
Krishna dijo, «adonde los mundos regresan, es mi estado». Sin embargo, era un rey y
estaba gobernando, pero sabia que nada es. Usted no comprende que nada puede tocarle.
Cuando sente que adgo puede tocarle, estd en la iluson. Ese es € punto més eevado de
la filosofia, y ugted tiene que llegar ahi. Ahi, no hay Maestro ni discipulo, pues ambos
son s6lo uno. La dudidad no exige, solo la unidad es, y nada es fuera de dla Por car
sguiente, permanezca en lailuson pero con comprension.

Dos amigos querian bromear entre §. Uno de elos comenzd a insultar d otro, pero
ede s refa dd insulto. Un tercero se gntid perturbado, y dijo, «¢Como puedes reir
cuando te esta insultando™ El se estaba riendo porque tenia la dave del juego, pero
tercer muchacho no comprendia De la misma manera, las personas redizadas, aunque
edan viviendo en d mundo, comprenden que todo esto es nada y que, acontezca lo que
acontezca, no eda aconteciendo nada. Por condguiente, no son tocados. Las gentes
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sempre estan presas dd temor de lo que acontece, 0 de lo que acontecera. Tienen miedo
de lo que dirdn las gentes. Piensan, «¢Qué voy a hacer? ¢qué me va a pasar? Luchar o
disfrutar. Todas estas esclavitudes se deben ala mente.

El que et4 fuera dd circulo comprende que todo es nada No exise es s0lo igno-
rancia. Se dice que sdlo € que bucea profundamente en € océano puede encontrar la
perla El que permanece en la superficie es aradrado por la corriente dd placer y €
sufrimiento. Debe bucear en las profundidades de lo ilimitado porque es ahi donde usted
es. No se detenga nunca en lo limitado. El oro no se preocupa por ks figuras que toma
en los ornamentos. Puede estar en la figura de un perro, o de un Dios, no se inquieta por
lafigura De lamisma manera, seaindiferente alas cosas, porque no existen.

Nada puede tocarle Usted es ingpegado. La mente debe llegar d punto de la com
pleta comprenson de la iluson. Ahi etd su estado. Nada permanece para € que ha
comprendido. Ya no hay més ganancia ni pérdida No pregunte S puede dcanzar la rea-
lidad, porque usted es la redidad; asi pues, ¢por qué decir «puedo»? Primero de todo,
sdga dd circulo. Dge todas las cosas, una tras otra, y duérmase en su Si mismo. Vueva
entonces, y sea en todo. Lo que usted ha descrito es un buen estado, no hay duda, pero
vaya un poco mé addante. Cuando la mente acepta que todo es iluson, solo iluson,
entonces usted es en su Si mismo. El cuerpo y la mente son iluson. Deberia degrarse
de saber es0. Deshdgase de su identificacion. La Unica cosa que hace € Maestro es dar
u vador red d poder que hay en ugted, poder d que no preta ninguna aencion. No
hace nada més. Era una piedra, y € Maestro le revela su verdadera naturdeza, que es un
diamante. Hace de usted la piedra més preciosa

Yo oy omnipresente, omnipotente, yo soy € Creador de todo lo que es. Cuando s
ted es en la base de todo, usted es en todo. Por condguiente, ni Squiera un crimind
puede sr condderado como mao. Todo |0 que estd aconteciendo, es «orden mia». jSea
d Sefior, no d eclavo!l Usted esd Sefior.

Pregunta: Me gudtaria saber por qué algunas personas realizadas se reencarnan
para ayudar a otros a realizarse.

Maharg: Nadie viene, nadie s va ¢Quién le dijo e0? ¢Ha leido ugted libros y lo es-
ta repitiendo? Se dice que d hombre més grande es d que muere desconocido. Rama y
Krishna fueron héroes secundarios. El hombre cumplido vive en dlencio y muere en
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slencio. Después, su pensamiento trabga en dglin otro. Pero eso de que regresan, es
unainsensatez.

Nadie viene, nadie s va Todo es un suefio. En un suefio usted puede devenir un
gran Maestro, pero cuando se despierta, vudve a su estado ordinario. ¢Quién se haido y
quién tiene que regresar? Nada ha acontecido. El concepto de un gran Maestro ha apa-
recido en uded, y ha devenido este «gran Maestro», pero cuando e despierta Sente,
«jAh, todo esto es una insensatez! ¢COMo puedo ser un gran Maestro? Yo no sé nadal»
Sn embargo, en @ suefio, usted estaba dando conferencias y hablando con soltura de
edas cosas, pero cuando llega € despertar, todo este conocimiento se desvanece. Era un
suefio.

¢De donde ha venido, y dénde ha desaparecido? Cuando nada es, todo son slo cre-
encias y conceptos de la mente. El supuesto sabio que dice, «yo oy la reencarnacion de
Dios», no Le conoce, no conoce la redidad. Al contrario, es exclavo de su ego, de la
iluson. Cuando @ conocimiento mismo no tiene ninguna entidad, no se plantea ninguna
de estas cosas.

El que comprende, eta libre de todo. ESta persona parece una persona ordinaria, pe-
ro su corazon es completamente diferente. S usted permanece fuera, ¢cdmo puede
comprender? Para devenir @ propietario de la casa, debe entrar en dla De la misma
manera, debe penetrar su propio S mismo para devenir @ propigtario. Pero ahi d «yo»
no permanece como «yo». Ahi ya no se plantea més la cuestion de Maestro y discipulo.
B pensamiento de un Maesro puede inspirar a quienquiera que tiene un cuerpo, porque
e Maestro y @ que esa en slencio son uno. Penetre d corazon dd redizado, y usted no
permanece como «usted», porque sdlo El es. Asi, se dice que aguellos que ensefian son
encanaciones de Dios. El Maedro da @ conocimiento a todos, pero no lo vaora, por-
que El sabe que @ conocimiento es la mayor ignorancia. Por consiguiente, no sea tocado
por nada.

Pregunta: Si todo esilusion, ¢esusted mismo unailuson?

Mahargj: ©Oh, d! jYo soy la mayor iluson! jTodo lo que digo de todo corazon y tan
francamente, es todo faso! Pero lo fdso que d Maestro le dice, puede hacer que usted
dcance ese punto. La direccion de la persona no es red, sdlo la persona es red. Cuando
usted llega a la casa, agradece por la direccion que se le ha dado, la direccion es verda-
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dera Sdlo hasta d momento en que ugted entra en la casa. Tan pronto como entra, la
direccion se desvanece. Las pddoras no son nada mas que indicadores, no tienen ningu-
na redidad en § mismas. S «yo» permanece, yo 0oy también iluson. No permanezca
como «yo». Esa es la comprensdn més dta de la filosofia El santo Tukaram dijo: «He
vido mi propia muerte, y lo que he viso entonces, la feicidad que 2 ha revelado, exo
conozcox. Primero de todo, usted debe morir. Usted quiere decir ilusion.

Por condguiente, o que digo es faso, pero verdadero, porque hablo para Eso. La di-
reccion es fdsa, pero cuando ugted llega a la persona es redidad. De la misma manera,
todas las escrituras y los libros mitoldgicos son sdlo para indicar ese punto, y cuando
uded lo adcanza, devienen no exisentes, vacios Las pddras son fdsas, 0lo € sgnifi-
cado que trangmiten es verdadero. Son iluson, pero dan un sgnificado. Por consiguen
te, todo es ilusdén, pero para comprender la iluson, se necesta la ilusén. Por gemplo,
para quitar una espina de su dedo usted usa otra espina. Después, tira las dos. Pero s se
queda con la segunda espina que e Usd para sacar la primera, ciertamente le pinchara de
nuevo. Para quitar la ignorancia, es necesxrio @ conocimiento, pero, finalmente, los dos
deben disolverse en la redidad. Su S mismo es Sn ignorancia, Sn conacimiento. Por
condguiente, € Maesro y d buscador son ilusdn, porque son «Uno». Lo fdso solo
puede ser diminado por lo faso. S s queda con la segunda esping, es decir, con d ©-
nocimiento, incdluso S es una epina de oro, se pinchaa El ego es la Unica iluson, y d
€go es conocimiento. Se dice que para arapar a un ladron, wsted debe devenir un ladron.
Entonces puede decirle: «Cuidado, estoy aqui y € que eres un ladrdn, de manera que no
te arevas a robarme». Pero usted no puede arapar d ladron, porque é tiene cuatro 0jos
y usted o tiene dos Con una sola mirada, € ladrdn repara en los vaores y s usted no
esta derta, le roba Lailusén es como d ladrdn, de manera que usted debe ser mas fuer-
te que d ladron. Su mente debe aceptar que todo es ilusidn, sdlo ilusidn. Entonces usted
serd e «més grande de los grandes».

El conocimiento es una gran cosa, pero debe sr slo un remedio. Cuando la fiebre
% va, agradézcasdo a la medicina que toma, pero dge de tomarla No prolongue € tra-
tamiento o creara més problemas. El conocimiento es necesario Ao para diminar la
enfermedad de la ignorancia El médico Sempre prescribira una dosis limitada. Primero
de todo, comprenda que € «yo» es una iluson y que todo lo que € «yo» dice es tamt
bién iluson. Bl Maesro y lo que dice son también iluson, porque en la Redidad hay
s6lo unidad y no dudidad. «Yo» y «@» ya no existen. Bucee dentro de usted mismo, tan
profundamente que usted desgparezca. S no lo hace, acontecera esto. Una cabra entra
en su casa y, paa hacerla sdir, usted abre la puerta La cabra sae, pero entonces antra
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un camdlo. El camdlo es como & conocimiento. AS pues, para deshacerse dd camdlo,
debe echar dgo los muros de la casa Entonces usted esta fuera de la iluson. Todo lo
gue acontece en la ilusén es dlo iluson, y de hecho, nada acontece nunca. Asi, en este
mundo acontecen muchas cosss, € nacimiento y la muerte, pero es sdlo un suefio. Debe
aceptar es0. Su mente no debe s tocada Cuando dguien muere, las gentes lloran. El
ser redizado no rera se mantendrd cdlado, tranquilo. Sabe que no ha ocurrido nada
Nada se ha perdido. La materia no se pierde nunca. Los cinco dementos que componen
e cuerpo, retornan a los cinco dementos. Y @ poder retorna ad poder. Solo d nombre y
la forma, que son iluson, desaparecen. Sea sin forma, sea Sn nombre. S aguien le pre-
gunta su nombre, responda —no hay md en dlo— pero sea consciente de que usted no
es exn. Debe ir més dla de la iluson, porque dla no es, y no permanecera Comprenda
que es fuego, pero no la toque. No intente tampoco extinguir € fuego, 0 se quemara
Sdlo comprenda. Nada puede tocarme, nada puede limitarme, nada puede abarcame, y
nada puede evduarme. Porque todo es iluson. Debido d pensamiento «yo», usted sen
te una sensacion de importancia. Usted dice, «éta es mi casa, éta mi cane, éstas son
mis cosas», etc. Las cosas mismas no dicen nunca que le pertenecen. Son mudas e i+
animadas. Sea mudo, permanezca en usted mismo, no hable. Yo ensefio, pero no he
tenido nunca la sensacion de que este o aqud deben comprender, porque es sdlo por
suerte como € uno o € otro llegaran a este nivel. Encontrara la llave por su propia suer-
te, y sera d més feiz de todos los seres Todo depende de su amplitud, o cgpacidad de
aceptar. Debe ir Sempre derecho a la esencia de las coses. La esencia ce 1o que se dice,
tiene verdadero sgnificado. Tome la esencia de la flor y sea fdiz, pero sgpa que induso
la esencia no es verdadera

Pregunta: S un mendigo pide dinero a un ser realizado, ¢que haré?

Maharg: Es su deccién S da 0 no da Porque, después de todo, todo es una ilusion.
Puede parecer inmisericorde hesta @ punto de no dar agua a un hombre moribundo. S
un hombre estd gimiendo «jagua, agual», no s la dar§, porque € hombre va a morir de
todos modos, y darle agua Sdlo prolongara su sufrimiento. Usted piensa que es bueno g
da d agua, pero o aumenta su frimiento. Debido a su ignorancia,  hombre mor i-
bundo quiere vivir més. Pero, ¢qué puede obtener ugted respirando un poco mas? Yo no
le aconsgo que sea inmisericorde, SNO que comprenda que accediendo a U deseo, le da
més sufrimiento. El que piensa que ha hecho una buena obra esta extraviado.

1
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S da un centenar de francos a un mendigo, no sera un hombre rico d dia sguiente.
Continuard mendigando porque este habito de mendigar ha devenido tan profundamente
aragado en d que d hecho de mendigar ha devenido una segunda naturdeza. Todos
los seres mendigan para obtener fdicidad desde € nacimiento. Findmente, mueren sn
dcanzarla Induso cuando uded va a la iglesa o d templo a rezar, deviene un mendigo
frente a Dios. Primero mendiga para usted mismo, después para SU esposa, Y después
para sus hijos. Primero para usted y después para otros. Todo € mundo edta interesado
principdmente en su propia fdicidad, pero used no puede obtenerla porque sus méo-
dos para obtenerla son erroneos. Permanezca sempre en la via que su Maestro le mues-
tra, y sera uno con €. Estos hébitos no son nada sino los resultados de una mente estre-
cha La mente es conocimiento. Cuando este conocimiento entra en contacto con la na-
teria (6 cuerpo fisco) toma la forma de pasion y hébitos. Estos hébitos y esta pasion le
hacen misarable. ASi pues, obtenga la comprensén de que cuando entra en la prision,
used no es d culpable Permanezca en d mundo, pero diga, «nada es verdadero». No
dimente sus pasones. Comprenda lo que son, y sera libre en vida mientras € cuerpo
eda agui. Un dia d cuerpo desgparecera, pero en redidad nadie nace, y nadie muere.
Bendito sea d que e rediza La redizacion sgnifica comprensdn, y s comprende que
todo esilusion, Sempre serafdiz.
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Pregunta: ¢Esta una persona que se ha realizado en un estado de gran fdicidad o
gozo? ¢Se expresa la realidad a través de un gran gozo o amor, 0 esto es también una
ilusion?

Maharg: La redidad es sempre la redidad, es unidad; asi pues, ¢por qué habla de
U expresidn a través de la fdicidad? Por gemplo, s ha perdido su catera y aguien s
la devuelve, uged es fdiz. Pero, de hecho, solo le ha devueto lo que sSempre le ha per-
tenecido. Eda felicidad es un esado pasgero y S used comprende correctamente, no
tiene nada que ver con la redidad. Solo ugted imagina que la redidad se ha perdido,
pero no se ha perdido nunca. Esta sensacion se debe a la ignorancia. Cuando se conoce a
used mismo, € gozo no se plantea para nada. Por condguiente, esta expreson de fdi-
cidad es también una ilusdn. ¢Quién hay ahi para expresy ede gozo, y a quién? La
redidad es no-dudidad; unidad.

Used s plantea esta cuestion de la fdicidad solo porque se ha olvidado de usted
mismo. Pero induso en la ignorancia usted es El. Las nubes pueden estar ahi, de manera
gue usted no puede ver d sol. Después las nubes desgparecen. ¢Por qué seria fdiz d
20l? Al sol no le molesta nada. Cuando las nubes estaban ahi, nadie vela d sol, pero
estaba ahi. Adl, € gozo y la paz que usted sente cuando desgparecen las nubes son tamt
bién una iluson, porque d 0l No ha Sdo nunca cubierto por nada Era s9lo que no po-
dia verle ¢Por qué sentiria gozo? El gozo y la fdicidad son todavia sintomas de la ilu-
son. Uged recupera su cartera, pero ya era suya. Es verdadero que por la gracia de
Maestro usted se encuentra a usted mismo, pero € Maestro no Sente que eso sea gracias
a d. Le respeta por eso, debido a que le ha dado d conocimiento, y ese conocmiento, S
lo acepta con plena convicaon, le lleva a la redidad. Pero 9 se responsabiliza de é, s
dice «yo lo hice», eso dgnifica que no eda redizado. Usted se ha olvidado de usted
mismo, y & Maestro selo dice. Pero laredidad no estuvo perdida nunca

Uded sente que eda limitado, cercado, pero eso es silo un pensamiento. Debido a
la ignorancia, se dente prisonero y ufre, pero los problemas son una ilusén, no exis-
ten. Sempre que la infdicidad o los problemas vengan a ugted en la iluson, acepte lo
gue acontece, no luche contra lo que viene. De eta manera, d ego se disolvera La per-
sona ignorante no acepta nunca cuando acontece d infortunio. El que comprende dice,
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«que venga a mi todo € infortunio», porque sabe que, acontezca lo que acontezca, No €s
verdadero. El ego sempre estd buscando agin beneficio para S mismo —yo debo ser
respetedo, amedo o reconocido. Siempre gque SU ego expeimenta dolor, se debe a una
fdta de comprensdn. Para usted, € ego es d problema asi pues, dge que muera S €
ego muere, es para mgor. Es la ilusén la que muere S d ego muere, entonces s0lo
queda El, laredidad.

Pregunta: He oido hablar de que la evolucién de la humanidad debe cambiar del
«yo» al «nosotros», que la consciencia individual debe devenir consciencia universal.
(Esesto verdadero?

Maharg: De hecho, es una fdta de comprension lo que le hace creer que usted es
una entidad separada Todo € mundo funciona en la consciencia (conocimiento). Usted
también. S comprende que usted no es € cuerpo, su consciencia deviene universd. To-
da limitacion desgparece. S rompe € vaso, d egpacio contenido en @ vaso deviene tan
grande como @ egpacio de la habitacion. Y d usted echa abgo los muros de la casa,
deviene d espacio cosmico entero, mahadakash. De la misma manera, § se rompe la
conciencia dd ego (yo oy edo 0 e, €c), uded deviene consciencia universd, €
Todo. Pero aqui, debe comprender que esta consciencia es también una ilusdn, igno-
rancia En efecto, la ignorancia es la fuente de la consciencia 0 d conocimiento. Asl
pues, la fuente de la consciencia misma, es @ olvido o la ignorancia de la redidad find.
Usgted deviene la creacion totd, la consciencia (d conocimiento) del mundo, pero esto
es todavia iluson. Este ego que deviene constiencia universa es d peor de los egos
«Yo 0y d creador de mundo, yo soy omnipotente, etc.» Pero ete creador crea iluson.
Ad pues, ¢cud es su utilidad? El conocimiento crea més lusion. Esta comprension debe
madurar con la ayuda de Maediro, y este conocimiento mismo seré absorbido en la rea-
lided.

En la redidad find no hay ni constiencia (conocimiento) ni ignorancia, y eso es lo
gue usted es, su verdadera naturdeza. Es debido a la ignorancia por 1o que usted dice,
«y0 S0y ed0 0 eso». Y es debido también a la ignorancia por lo que dice, «yo oy la
consciencia». Este es @ obstéculo en la senda a la Redidad. Asi pues, la afirmacion «La
concencia individud debe devenir universal», es correcta Pero debe comprenderla
completamente. S dice, «yo no Sy edta peguefia crigiura, yo oy omnipresente», piense
sobre «¢Donde no soy yo?» Usted esta igualmente presente en la persona ignorante y en
la persona que tiene conocimiento. Todas las criaturas dd mundo tienen edta conscien-
cia (conocimiento). AS pues, ¢por qué debo decir «yo conozco, Yo he redizado, ec»?
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Eso shlo dimenta la iluson. Es correcto decir que la consciencia individud debe deve-
nir consciencia universa. Pero la mente 0 € ego es un obstéculo para usted porque us-
ted no quiere morir. Rompa los limites que usted mismo ha creado con su propio pen-
samiento. Senta que uded es d creador dd mundo, y que puede dedruirlo también.
Rompa los limites impuestos por la ilusén y usted deviene la redidad. Es unidad, no-
dudidad, no mente. ¢Por qué seria € océano perturbado por las burbujas que gparecen
en su superficie? Bl sabe que las burbujas no son nada més que océano, y no hay ningu-
na ganancia ni pérdida para d océano 9 las burbujas estdn ahi 0 no. De la misma mane-
ra, la redidad find no es aceptada por nada No puede acontecerle nada. No puede ser
més grande o més pequefia. Solo la iluson del ego se la oculta El sol no necesita pre-
ocuparse por las nubes, pues no pueden hacer que dge de brillar. De la misma manera,
la redidad no tiene nada que ver con la ilusén dd ego que le ha hecho a ugted tan
pequefio. A la pantdla de cine no le inquieta S la pdicula proyectada en dla es buena o
mda No hay bueno ni mao para la persona que esté fuera dd circulo de la ignorancia
El ser redizado vive en  mundo pero no es tocado nunca por €. ¢Por qué no es toca
do? Porque sabe que es una ilusdén. ¢Como puede usted ser tocado por dgo que no es
rea? Debido a la ignorancia, dice que es tocado por € mundo. Pero S uded despierta,
nada le preocupard, o afectard En un suefio, gparece un ledn y ugted tiene miedo, pero
entonces £ despierta ¢Adonde ha ido d miedo? De la misma manera, usted llora cuan-
do su ego es herido. Pero cuando despierta, todo desaparece en un indante. De hecho,
cuando su ego es herido, usted progresa en la senda a la redidad. La persona ignorante
llora cuando su casa es dedruida, pero la persona redizada dice, «Ahora todo € mundo
€s mio, puedo dormir en cudquier pate». As pues, toda limitacion y esclavitud desgpa-
recen de su mente.

Ser la constiencia universd (y por lo tanto la mente universd) es un buen sgno. Re-
ro aqui, conocer significa que usted esta en todos los seres y en todas las cosas. S udted
intenta usar este poder para leer las mentes de otros, por gemplo, caerd de nuevo en la
iluson. Las gentes ignorantes estaran impresionadas por sus poderes de prediccion o de
lectura de la mente, y € ego deviene entonces mas fuerte y dice «yo tengo conocmien-
to, los demés son ignorantes». As pues, comprenda que, en este caso, la consciencia
universal le traera méas problemas, porque la naturdeza de la consciencia es la expant
S6n; sber cada vez mas. Comprenda que udsted es la constiencia universd, pero no
intente usar este poder o @ ego volvera con mayor fuerza, y, aunque estuviera cerca de
laredidad, estara mucho peor que s fuerasilo un ignorante.
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Cuando d poder estd a su digpogcion, la mente deviene més fuerte y eta andosa de
usarlo. «Yo puedo hacer esto, 0 e0. YO puedo ver esto, 0 e0. Yo puedo hacer que llue-
va, eic» Cuando esta gpertura acontece en uded, sabe que «yo soy d creador, es mi
voluntad, etc.» Pero s esta comprension se queda en € nivel del «yo», es ego. As pues,
le vengan los poderes que le vengan, no los use El s redizado dice, «yo 2 que no
$». S uged dice, «yo soy todo, yo conozco la mente de todo», e0 es ego. Y cuando d
poder esa ahi, uno Sempre tiene @ deseo de usalo. En ede nive, eé muy vigilante.
No acepte @ ego dd poder. Tener consciencia universal es un buen signo, pero sepa que
e s universd es también iluson. El pdigro etd en pensyr que usted es omnipotente.
Dee que todas edas cosas sean, Y comprenda que nada es. Consciencia universd quiere
decir «la gran iluson». Aceptar la gran iluson sgnifica que usted se draera grandes
problemas. El que se pone la coronalleva e peso delos problemas.

JPor qué dominar la iluson? La iluson es nada, de manera que usted domina nada
Entonces, ¢donde esta d dominio? Ad pues, ¢cud es la utilidad de la consciencia uni-
versad? Sepa que dla es nada Todo es nada La consciencia misma no es verdadera
Sumerja su ego, no tenga miedo de €. El que dice, «yo oy omnipotente» esta haciendo
sonar sutrompetaen € desierto.

Sdga de su ego. No sea demasiado grande, o como d badn que etd sobreinflado,
usded explotarld Siempre que la mente dfirme, «es0 es verdadero», vaya contra dla y
diga, «no, es fdso». No dge a su enemigo entrar en su casa (Quando se are d conoci-
miento, tiene la impreson de que puede conocer todo. Pero preste atencion. Primero
comprenda su propia mente, 0 e olvidara de used mismo. Estard como bgo la influen-
cia de una fuerte emocidn. Hara cosas peores de las que nunca hubiera pensado que &
riacapaz de hacer.

He oido hablar de un sabio de Bombay que estaba haciendo milagros. Podia caminar
sobre d agua 0 a través del fuego Sn quemarse, etc. Pero un dia —y edte dia llega sem
pre— sus poderes dgjaron de funcionar y las gertes se rieron tanto de € que se suicido.
Las gentes ignorantes pueden llevar a un sabio a la locura Este devino su presa Las
gentes ignorantes difunden toda suerte de idess fdsas sobre los sabios Por gemplo, un
sabio no debe sentir dolor. Pero d sahio e vivo. No es un cadaver. Por condguiente,
debe sentir la quemadura d contacto con @ fuego. El sabio Sente dolor, pero sabe que
es U cuepo d que lo Sente y no d mismo, porque no edta identificado con d cuerpo.
Pero d supuesto sbio dice que no dSente dolor, y es su ego € que esta hablando. Edte
cuerpo nNo €s un cadaver, edta vivo, y por consguiente € dolor debe ser sentido. Mien-
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tras la dectricidad esté conectada, la bombilla debe dumbrar. Lo mismo es verdadero
para € cuerpo. Mientras ¢ poder esa conectado d cuerpo, € cuerpo debe sentir dolor o
adgo. Algunos sahios caen en eda trampa 9 piensan verdaderamente que no deben sentir
neda

Jani era una pobre Srvienta, pero era un ser despertado. Vivia en un poblado y, @-
mo todos los demés, ponia los caggones de vaca a secar sobre su pared d sol para usar-
los después como combudtible. Su vecino, que sempre estaba contra dla, s los robd un
dia Jani e qugo d juez dd pueblo, que le dijo: «;Como puede usted reconocer los que
le pertenecen?> Ella respondio: «Ponga su orgja cerca de elos y s oye @ nambre de
Dios, Vithd, eso sgnifica que son mios». De esta manera, drgparon d ladron. Por su-
puesto, las gentes preguntaban como podia hablar un caggon de vaca Pero, de hecho,
erae propio poder de Jani € que hablaba, pues dla estaba en todas las cosas. Todo lo
que dice «yo 0y la redidad» es mio, y aguelo que dice «yo oy € cuerpo», no lo es.
Ellateniafe tota en Diosy su propio poder estaba en todo.

El que comprende dice, «yo no soy € cuerpo». El cuerpo no es nada mas que un &
ggon de vaca S d conocimiento «yo soy la redidad» le penetra, todo es suyo. No diga
gue Sdlo los seres redizados son grandes. Usted mismo es grande. Crigo dijo, «Y0 oy
Dios». S comprende que usted no es @ cuerpo, usted es tan grande como El. Peo la
persona ignorante sempre se Sente desvdida. «jOh, é es tan grande y yo oy tan pe-
quefiol» Es € ego € que hace que crea que usted es una criatura mindscula. Arroje esta
fdsa idea de su mente. Usted es tan poderoso como Cristo, pero no comprende eso. «Y 0
soy la redidad». Esta es la comprension que debe tener. Eso es lo que d Maestro quiere
hacerle comprender, y e0 es o que d Maestro ensefia, nada més. Pero entonces, ¢cud
es d dgnificado de eta comprenson? Comprenda y después olviddo todo, y usted es
El.

S d ego bloquea su via, aplétdo. Dge que los deméds hagan sus comentarios.
Cuando comprende que usted no es un mendigo, indantaneamente deviene rico. Todos
tienen € poder mas ato en ugtedes. Denle la bienvenida. La mente debe aceptar eso
completamente. Y S lo acepta con toda su fuerza, ¢cdmo puede persdir la ilusén? Eso
gue es nada, no puede persdir. El problema es que Sempre tiene d hébito de qugarse,
«jOh, yo no puedo hacer esto 0 aguello!», eso es @ ego. Eso es maya, iluson. Sea muy
fuerte en usted mismo. Yo le digo que usted es la redidad y que puede experimentar
edo. Intente aceptarlo hasta que ya no haya mas limites para usted. Usted es ilimitado,
nadie puede limitarle. Pero a pesr de todo dlo, usted mismo s ha extlavizado. Olvide
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toda limitacion y sea El, la redidad. Intente comprender profundamente que su mente
no puede combatir contra usted. Entonces sera cgpaz de derrotar d ego. De otro modo,
es imposble Cuando le viene una duda («,Como puedo yo sr eso?», por gemplo),
usted pierde su fuerza. Necesta fuerza y poder para vencerla o nunca desaparecerd. SO-
lo d poder de la comprensén puede derotarla «jQué d mundo se vaya d cido o d
infierno, N0 me importal». {Sea ad de determinado! Pero tiene miedo de dgar la iluson.
¢QUé hacer? ¢Por qué teme a eso que es nada? Todo € mundo que viene a mi dice lo
mismo, «vivo en d temor, estoy inerme, no puedo hacer esto, no puedo hacer eso. ¢Qué
puedo hacer?» Olvide todo eso.

En un texto indio se dice que un hombre puede emborracharse por unas cuantas Iu-
pias con un vaso de dcohol. Este poder hace que bale y tenga ducinaciones, «yo soy
un rey, yo 0y todo». Esta bgo la influencia de la ignorancia. Pero 9 bgo la influenda
dd poder dd conocimiento dado por € maedro,  hombre dice lo mismo, ¢es posble
controlarle? El poder que uded tiene es mucho més grande que € de dcohol. Este po-
der, d efecto dd conocimiento, puede penerar la mente. «Yo 0y la redidad». S comt
prende correctamente, nada ni nadie puede detenerle. Sea como la santa Jani que decla-
ro llena de fuerza «Donde escuche d nombre de Dios, eso me pertenece». Por consi-
guiente, S le digo que ugted es la redidad, debe aceptarlo. Tenga esa fuerza dentro de
used mismo. El problema es que sdlo lo acepta a medias, debido a que U ego no quiere
dgarle ir demasiado lgos. Eso sgnifica que usted no bebe d vaso de vino hesta d fo-
do. Un hombre ignorante no dira nunca, «yo SOy un rey», S no esta borracho. El que
bebe d vino dd conocimiento dice, «yo soy la redidad». Nadie tiene poder sobre €.
Sea fuerte y no tenga miedo de nada ni de nadie, pues todo es nada ¢Cdmo puede nada
hacer que ugted tenga miedo? Muchas gentes dicen que han tenido estas experiencias y
gue no obstante han devenido atrgpadas de nuevo por  mundo. Pero, ¢qué es d mun-
do? El Maegtro le dice que € mundo es Sdlo iluson. A pues, ¢por qué inquietarse por
é? Por lo demés, S recuerda d mundo como un suefio, no hay ningdn md. S tiene una
pesadilla, d despertar y recordar ese mad suefio, no Sente nada porque sabe que no tiene
ningln poder sobre usted. S mata a dguien en un suefio, usted no se hace responsable
d despeta. El mundo es ilusdn, ¢por qué inquietarse por d? S eda determinacion
penetra en uded, nadie puede detenerle. S no penetra, eso Sgnifica que usted esta dan-
do la preferenciaa nada, y eso le hace muy pequefio.

Debe tener € corge y aceptar 1o que dice d Maestro y de actuar en consecuencia

Cuando juega a las cartas, hay un rey y una reing, ¢pero son redes? Son solo papd. Es
su concepto € que los corona rey y rena, pero dlos no tienen ningln poder. De la mis-
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ma manera, este mundo no es red; asl pues, ¢qué puede hacerle? Tenga esta conviccion,
esta determinacion dentro de usted mismo.

Los supuestos sabios que le dan métodos para seguir, sdlo refuerzan la iluson en s
ted. Udted va a ver a un Maestro para deshacerse de la iluson y é le hunde més profun-
damente en dla Estos no son Maestros verdadercs, y, en este caso es mgor permenecer
en laignorancia gue tener un conocimiento falso. Comprendaly sea eso.

Pregunta: Maharaj, s € cuerpo sufre, usted dice, «El cuerpo esta sufriendo, pero
yo no estoy sufriendo». ¢ES eso correcto?

Maharg: Si. El cuerpo sufre, pero yo no sufro. S su vecino tiene problemas, ugted
dice, «mi vecino tiene problemas», pero usted no dente nada Congdere su cuerpo co-
Mo U vecino. As los problemas de su cuerpo son los problemas de su vecino. Usted
aufre sdlo cuando dice, «yo oy € cuerpo». S @ cuerpo es quemado, es @ cuerpo € que
sente la quemadura, no usted. Cuando usted es anestesado para un operacion, ¢adonde
va d dolor? El dolor esa ahi; pero la mente duerme, olvida Al despertar, € contacto
con la mente hace que d dolor regparezca. El cuerpo tiene dolor, no «yo». Asi pues, no
< identifique con € cuerpo. Puesto que este cuerpo edta vivo, debe sentir dolor. De otro
modo, es un cadaver.

Un dia Kabir fue mordido en la pierna por un perro. Sus discipulos estaban muy al-
terados, «jOh Maharg! ¢qué le ha ocurrido?> Kabir respondio, «El perro sabe, € cuerpo
sabe, ¢por qué debo yo ssber? Pero, puesto que se identifica a usted mismo como un
cuerpo, acepta € dolor como suyo. Kabir sabia que € mordisco le habia acontecido a
cuerpo y no a €. Pensaba en su cuerpo como S fuera su vecino. Usted sufre sdlo porque
acepta «yo soy € cuerpo». El sabio dice, «dgemos que las cosas acontezcan». Cuando
su vecino muere, usted no es afectado. Pero su cuerpo es la cosa més preciosa para s
ted. Usted se niega a aceptar su desaparicion, su muerte. El ser redizado dice, «jOh, qué
maravillal, mis problemas estan desgpareciendo». Pues € cuerpo es un problema, nada
més. Por gemplo, 9 ugted tiene un fordnculo en la pierng le pide d médico que lo sge
aunque este fordnculo es parte de su cuerpo. Pero, debido a que le estd haciendo sufrir,
eda dispuesto a separarse de €. De la misma manera, S comprende que € cuerpo es
lo un forlnculo que ha crecido en ugted, serd muy feliz de verle desaparecer. Pero,
puesto que usted mismo e identifica con d cuerpo, sufrird en su muerte y e negara a
dgar que desaparezca.
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El s redizado dice también, «En ete momento mismo, mi cuerpo €S un cuerpo
muerto». Solo funciona porque € poder estd conectado. Cuando se funde una bombilla,
la tira. La dectricidad no pone ninguna pega. No le afecta en nada. AS pues, jsea usted
mismo este poder interno! Entonces la muerte no sera nada para usted. Comprenda que
d cuerpo et muerto, comprénddo ahora Usted puede comprender de estas dos mane-
ras. Lanaturdeza dd conocimiento es ser dudista

El cuerpo es un indrumento. Debe saber como usarlo. S |o usa para comprender la
redidad, devendra la redidad. S dice, «yo soy € cuerpo», ira d infierno. Infierno sgni-
fica «depésito de basura». Pues € cuerpo no es nada més que una fabrica de excremen-
tos. No sead poseedor de unafabrica de excrementos. Sead poseedor de laredidad.

Pregunta: ¢Cémo podemos purificarnos a nosotros mismos, deshacernos del ego
en la busgueda de la realidad?

Mahag: El ego es ignorancia Uded puede vencer la ignorancia con la compren
s6n. Cuando € ego desaparece, la comprension permanece. Pero este conocimiento es
también un edado. Debe disolver este conocimiento en la redided. Todo agudlo que la
mente ha acumulado y aceptado como verdad durante tantos afios, comprenda que todo
es0 es faso. Usted cree en la verdad de o que dice, pero e es errdneo. Ugted tiene esa
senscion debido d conocimiento, pero @ conocmiento viene de la ignorancia ¢Pe
donde viene ésta? De cero. Ad pues, su origen es nada, 10 mismo que cuando usted eta
en d suefio profundo y estd en la ignorancia, y de repente surge un pensamiento y acon-
tece un suefio. Todo aguelo que ha adquirido a través dd conocimiento no es neda més
gue ilusén. No haga nada, pero comprenda dénde es la redidad. Cuando usted no sente
neda, la redlidad es; cietamente usted edara tentado de decir, «La redidad es entonces
nada». No, pues es més dla de cero.

Todo lo que usted ve y percibe es faso. Con eta comprension, la mente es purifica-
da ¢Como devino la mente impura? Devino impura d creer que d mundo es red. Ella
s toma a d§ migna como la redidad y ad se pierde la redidad. El mundo es sdlo el re-
flgo de la redidad, y un reflgo no es verdadero. Suponga que ve su cara reflgada en un
epgo. Lacaared es su caay no U reflgo. Pero s ugted dice que d reflgo es la rea-
lided, esta perdido. S comprende que d refl§o es fdso, usted es b redidad. Eso es la
purificacion de la mente. «Todo lo que veo y percibo es fdso». Pero, de hecho, ¢codmo
puede ser purificada la mente? Ella misma es un concepto, y ¢cOmo puede ser verdadero
un concepto? Lo que no es red es sempre impuro. Todo estd sobreémpuesto sobre su
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verdadera naturdeza, pero uded, la redidad, no es dterado nunca Usted es muy daro,
muy puro. AS pues, la mente toma todo como verdadero y eso es la impureza Pero
cuando usted comprende que todo es faso, la mente misma desaparece.

La mente no es nada més que su pensamiento. Puede ser un pensamiento de Dios o
cudquier otro pensamiento, pero un pensamiento es SHlo un pensamiento. Viene de la
ignorancia. Asi pues, olvide @ pensamiento, olvide € conocimiento y usted es El. Usted
toma lo faso por verdedero y lo verdadero como fadso. Eo es € earor. Eso es la impu-
reza ES0 es como estar en un tribund y jurar sobre la Biblia decir la verdad y nada més
que la verdad, cuando, de hecho, todo lo que ugted dice es fdso. ¢Qué hacer? La natura-
leza de la mente es ver y decir sdlo lo faso. Al pues, se puede decir que la pureza de la
mente no es nada mas que olvidar la mente, pues no exige Es sdlo un concepto. Al ol-
vidar la mente, usted es la redidad. Mente quiere decir pensamientos. Cuando desapere-
cen, usted es.

Pregunta: Usted habla de no hacer nada, de ser € no-hacedor, pero para mi esto
es dificilismo. Mi mente esta sempre activa. ¢Qué hacer?

Maharg: Olvide su mente. ¢Piensa usted durante & suefio profundo? ¢Hace usted
adgo? No. Ad pues ¢por qué dice que es imposble para usted no hacer nada? Que €
cuerpo y la mente estén agui, no condituye ninguna diferencia. El problema es que en €
estado de vigilia, usted quiere Sempre hacer dgo. Uded Sente que esta gecutando una
accion, cuando, de hecho, no esd haciendo nada En € estado de suefio con suefios,
used piensa que estd gecutando una accion, pero cuando se despierta, comprende que
no ha hecho nada Es lo mismo aqui. En d edado de vigilia, § usted e «despierta,
comprende que no ha hecho nada Se dice a used mismo, «aunque pensaba que estaba
haciendo dgo, no estaba haciendo nada». La mente esta sempre en accion, pero dge
gue muera. Pues cuando la mente desgparece, ya no hay més accion. Asi pues, sea «no
mente» y la redidad es El problema es que usted quiere ser «o mente», y, d mismo
tiempo, ser la mente. ¢Es posble esto? Ugsted esta en accidn debido a la ignorancia. En
e estado de vigilia usted debe dcanzar la «no mente» comprendiendo que todo es ilu-
S0n. Egto esla comprension.

Nadie hace nada La ignorancia et en € pensamiento de que usted es € hacedor. S
usted mata a dguien en un suefio, ¢se responsabilizard de elo cuando se despierte? Us-
ted et seguro de que no ha matado a nadie, y Sin embargo en @ suefio esta experiencia
parecia rea. Haga lo que haga, de todos modos es nada. Al pues, no haga nada. Para su
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verdadera naturdeza, no hay nada que hacer, porque usted es Sempre y por todas par-
tes. Lo que es dgo, puede perderse; pero uded, usted no se pierde nunca Mi Maestro
Sddharameshwar Maharg decia, «jUsted informa a la comisaria de policia de que ha
perdido dgo, su dinero, su hijo 0 su exposa, ec. Pero hagta ahora, nadie ha informado
nunca de la pérdida de s mismo!» Incuso en la ignorancia, usted no dird nunca eso,
pues s lo dice, la policia responderd, «jPero usted esta aqui frente a mi! ¢Como puede
used edtar perdido? AS pues, usted no estd perdido nunca. Entonces, ¢por qué hacer
adgo para encontrarse a usted mismo? Siempre es por dgo que no es (por dgo que no
exige), por lo que usted debe hacer dgo. Por es0 que es Sempre (por e0 que sempre
esta aqui), no hay nada que hecer. La filosofia es as. Es muy fécil y muy dificil d mis-
mo tiempo, debido a que usted no puede aceptarlo.

S uged hace dgo, estd en la exdavitud. S no hace nada, es libre. «Aunque estoy
heciendo, no estoy haciendo». Esto es d verdadero samadhi. «Sama» sgnifica «como
yo soy» y «dhi» sgnifica «antes». Usted es Eso, pero perssie en decir, «yo 0y € hace-
dor». Eda ignorancia sdlo puede ser vencida por la comprenson. Olvide todo, porque
no exige nada. De esta manera, todo desgparece, no queda nada. Es exactamente como
cuando se despierta de un suefio y dice, «yo no he hecho nada». Comprenda que todo lo
gue ve y percibe es sdlo un suefio. Dd suefio profundo brota un pensamiento y gparece
e suefio. Usted sSente como S estuviera actuando en @ suefio, pero, de hecho, no esta
heciendo nada S en d edado de viglia comprende que «aunque hago ago, no hago
neday, usted es la redidad en ese momento. Ese es @ truco de la comprension. Si piensa
que es e hacedor, esté perdido, pues cree que lailuson es verdadera

Pregunta: Escucharle a usted, ¢es hacer algo, o no hacer nada?

Maharg: Usted no estd haciendo nada porque todo es iluson. Escuchar es iluséon y
lo que yo digo es también iluson. Pero eso para quien hablo, eso es verdadero. Hablar
es también iluson. Puedo decirle que lo que digo es una mentira, pero eso sobre lo que
hablo, la redidad, es verdadero. Las pddbras son fdsas porque no pueden dcanzar la
redidad. Pero, las necestamos para comprender. La direccion escrita en € papd no
tiene ninguna redidad. Sdlo d lugar designado es verdadero, y cuando llega a d la di-
reccion ya no tiene ninguna utilidad. Las paabras desgparecen. Solo @ dgnificado per-
manece. Los escaones de la escdera ya no existen cuando usted entra en la habitacion.
De esa manera las pdabras se dicen para comprender la redidad, pero, en s mismas,
son fdsas. Cuando ugted ve a la persona que estaba buscando, la direccion ya no tiene
ninguna utilided. Puesto que todo es iluson, yo también soy iluson. Yo no puedo ser
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una excepcion a esn. La persona que habla y la persona que escucha son ambos ilusidn,
pero laredidad es. Usted y yo no existen.

Es una pregunta muy buena Comprenda que las padabras pueden dale una certa
comprension de la redidad, pero entonces, debe experimentarla usted mismo. El Maes-
tro le ensefia hasta un cierto punto. Més dléa de ese punto, debe comprender usted mis-
mo. Entonces ya no hay més dudidad. Hay sdlo unided. As pues, ¢quién puede com
prender a quién? ¢Puede ugted tener la experiencia de usted mismo? De modo que €
Meestro y @ aspirante son ambos ilusdn, como los «héroes de las pdiculas». Sdlo la
pantdla es verdadera. S la heroina quisiera conocerse a Sl misma, deberia desaparecer y
slo quedaria la pantdla S 1o que yo digo y lo que usted oye son ilusidn, ¢qué queda
entonces? SAlo la redidad find es. S la comprenson le penetra, esto es la verdad. Pero,
de hecho, en la redidad no hay ni verdad ni ignorancia, no hay nada La redidad es
sempre la redidad. Eq0 es la magia y d milagro dd mundo. Aunque todo parece s,
nada es. Es exactamente como un truco de cartas. Lo que usted ve no existe, pero, para
librarse de la ilusdn, es necesaxrio € truco de la comprenson. ¢Como puede ser red
adgo que no exige? Es con d truco de la comprenson como e librara de dlo. Muches
gentes hablan de sus experiencias, pero 1o que puede s experimentado es sdlo ilusion.
Asi pues, ¢qué hacer?

Tan pronto como hay una experiencia, goarece d trio. d experimentador, d objeto
experimentado, y la experiencia Pero la redidad es Sdlo unidad. En la redidad no hay
ningln mundo, induso § gparece @ mundo. Experimentar la unidad es sempre iluson.
S uded dice, «yo he experimentado la unidad», es faso porque la unidad no puede ser
expaimentada Olvide todo e y la redidad es. Usted sdlo tiene una idea de la redidad
hecha de pdabras y ensefianzas. El que es la redidad no necesita una direccion. Asi
pues, todo es faso y la ilusén se ve sobre la redidad. S permanece en la excdera, ¢00-
mo puede entrar usted en la habitacion? Olvide la escdera La habitacion esta aqui. De-
bido a la ignoracia usted dice, «yo hago dgo». La redidad esta en no hacer nada. A-
canzar la redidad no requiere nada debido a que la redidad etd sempre agui. Smple-
mente, librese de la ilusén dd «hacer» que eda impresa en su mente. La mente no
acepta eso, porgue no quiere morir. A la mente, por naturaleza, le agrada pensar, y cree
gue €ela es d «hacedor». Todo lo que le agrada y 1o que no le agrada, todos sus habitos
desaparecen cuando usted comprende, porgue son nada

Pregunta: Maharaj, s todo es ilusédn, ¢por qué etamos aqui? ¢Por qué no pode-
mos permanecer en d slencio o en d suefio profundo?
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Maharg: Usted no comprende lo que es d suefio profundo. En @ suefio profundo, no
hay nada. Es cero. ¢Por qué esta usted aqui? Para comprender. Dgjemos que todo acon
tezca pero sepamos que es nada. Debido a la ignorancia usted va a cero en @ suefio pro-
fundo, pero aqui, en d edtado de vigilia, debe ir primero a este punto cero y después ir
més dla de esta nada, pues la redidad es més dla de esn. Vaya més dla dd punto cero
y la redidad es. Usted etd agui para comprender que aunque yo estoy haciendo, no
estoy haciendo. Sobre esto estoy hablando. No hay ni «yo» ni «soy», sdlo hay redidad.
Todo lo que veo y percibo es nada, induso en ete momento mismo. En d suefio pro-
fundo usted no puede comprender que @ estado de vigilia es sdlo un suefio. Todas las
gentes etén en la ignorancia. Nacen en la ignorancia, viven en la ignorancia y mueren
en la ignorancia Usted edta aqui para dir de su circulo de ignorancia En d suefio pro-
fundo se olvida todo. Aqui, olvidar es recordar y recordar es olvidar. Ese es d truco.
Recordar es olvidar, olvidar es recordar. No intente encontrar la redlidad, recordarla,
pues ela etd sempre agqui. Tan pronto como recuerda, usted esta perddo, pues et
viendo dgo diferente de la redidad. Usted hace de dla un objeto. Estos dos estedos de
vigilia y de suefio con suefios parecen diferentes, pero son lo mismo. La redidad no es
un estado, es 9n estado.
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18 de diciembre de 1997

Maharg: Dge que los pensamientos vengan y se vayan, como la marea dta y la na-
rea bga S la marea bga viene d océano, d océano no se inquigta nunca AS pues,
cudequiera que seen los pensamientos que vienen y e van, ¢por qué debe ugted in-
quigtarse? Usted es mas dla de los pensamientos. Primero uno debe conocer, ¢auién soy
yo? A edo = le llama d conocimiento dd Si mismo. Como en un suefio ugted dice que
no es verdadero cuando s despierta, aqui es lo mismo. Usted ve € mundo, experimenta
todo, ¢pero quién experimenta? El mundo es silo sus pensamientos 0 U ego, v € ego
ve y experimenta todo. Este mundo no es nada mas que un suefio largo, dédo por hecho.
Todo d mundo dice, «yo oy fulano» ¢ESta su nombre escrito en usted en dguna parte?
S eduwviera exrito en usted no habria necesdad de preguntar su nombre. Muchos pen-
samientos le perturban. Pero todos los pensamientos, ya seen buenos o mdos, agrada-
bles 0 desagradables, vienen y se van. Lo que viene y se va y lo que no permanece,
¢cdmo puede ser verdadero? Todo es obra de la mente. La mente es d hébito de ver
cosss fasas y después aceptarlas como verdaderas. Usted dice que usted existe. Prugbe-
lo.

Los cinco dementos y @ poder han brotedo, y sus padres le han dado a usted un
nombre. Ningln objeto dd mundo dice «yo oy esto o0 aguelo». Una mesa no dice nun-
ca que dla es una mexa Ella es s0lo sus pensamientos (de ugted). Adl, ¢cOmo puede
used ser un nombre? Hay ago dentro, ese poder que eda en usted. Conozca primero
es0. Condzcase a usted mismo como Eso y d mundo como Eso, neda més Lo mdo y lo
bueno, lo justo y lo injusto, son obra de la mente; as pues, usted debe examinar su men-
te. Muchas gentes vienen agui, y después se van, pero yo permanezco. Usted no esta
perdido nunca, used permanece sempre. Asi pues, muchos pensamientos buenos y na-
los, agradables y desagradables vienen y se van. ¢Por qué inquigtarse? Lo que gparece y
desgparece y no permanece no puede s verdadero. Los pensamientos son obra de la
mente y la mente tiene @ habito de aceptar cosas fasas como verdaderas. Este cuerpo
que usted tiene, sOlo et representado un pape. Unos representan @ papel de un hom:
bre y otros d de una mujer. Pero @ conocimiento en ambos es d mismo. Tanto dla ©-
mo é funcionan con e conocimiento. Es asi como se debe comprender. Primero €
Maestro le ensefig, y findmente usted comprende que usted es El, con maytscula, y que
todo es El. Ad pues, ¢por qué inquietarse? Nadie es mao, nadie es bueno. Usted tiene
cinco dedos, unos més pequeios, otros mas grandes. ¢Cud es @ bueno o d mdo? To-
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dos estan hechos de cane y sangre. S usted tiene una bombilla de cien vatios y otra de
cincuenta, ambas funcionardn con la dectricidad. La dectricidad es una Todos resa-
ramos aire y comemos con nuedtras bocas, de manera que todo es comin para todos. El

poder que opera en todos es @ mismo, ée es d punto principd. Todo es un pensamien-
to. Pensamiento quiere decir conocimiento y conocimiento es mente. Todo dlo funciona
con & poder. Pero usted no es ni lamente ni @ poder. Usted es El.

Todos corren tras las cosas fdsas. Viven de una manera despiadada. Todos prosi-
guen con d soplo. S no hay soplo, entonces todos mueren. AS pues, todos ansian resa-
ra. S uded estd enfermo, llama d médico enseguida «Déme una medicina para que
pueda respirar més». Ad, mientras € poder estd aqui, usted es fdiz. Pero la respiracion
tiene lugar en un suefio. Todos los dias usted hace las mismas cosas: Se levanta y cepilla
sus dientes, toma d desayuno, toma té, va d trabgo, vudve a casa, toma su cena y
duerme. Ugted hace las mismas cosas y entonces se crea deberes y vive como S es0 no
tuviera fin. «Tengo que hacer esto, tengo que hacer eso». Pero cuando nacid, usted no
tenia ningln sentido del deber. No sabia 9 era una nifia o0 un nifio. Todas edtas acciones
son la obra de la mente. Debe descubrir o que no es ugted. La mente no es usted. Sus
pensamientos esan cambiando sempre, ¢cOMoO puede esn s usted? Usted no cambia
nunca. El poder en used como nifio es  mismo poder que esta en usted como adulto.
El mismo poder estd operando en usted ahora. El problema es que usted hace todas estas
COsas, pero no se conoce a usted mismo. As pues, las gentes van a la persona redizada
porque quieren dguna comprenson de quiénes son. Entonces la persona redizada le
dice que se conozca usted mismo primero, antes de intentar comprender este mundo.

Uded va condantemente por € mundo con un canet de identidad. Es su cata de
presentacion, ¢no es asi? Pero esa carta de presentacion que es sdlada dondequiera que
usted va, no es verdadera Para ser la redlidad no se requiere ninguna carta de presenta-
cion. Usted es El, de manera que dondequiera que vaya todo esté bien. Usted dice, «yo
tengo muchos afos, vivo en América», y adl sucesvamente. Pero usted no existe y su
canet de identidad es un fraude. Slo € Maestro puede decir que usted es un impogtor.
Todos los demas son personas locas y necias. Usted tiene que pensar sobre estas cosss,
pues tiene d poder de discriminacion para ssber 1o que usted no es. El ser humano esta
sempre persguiendo € papd moneda, € dinero. S uded argja dinero a un perro, ¢se
mogtrard araido? El hombre slo persgue pedazos de papd. Todos las demés criaturas
quieren dgo que = coma En la ignorancia usted ha devenido muy pequefio, més pe-
quefio que un pero. Usted corre tras € dinero, que no puede comerse, y después lo ate-
sora, ¥ no se lo da nunca a nadie. Usted es como un pero en d comedero. No come y
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no quiere que nadie mé coma Used no dard nunca un céntimo a nadie a no ser que
quiera adgo. As pues, usted es como un pero en € comedero, acumulando y ladrando a
cuaquiera que se acerca. La redidad no come nunca y no desea nada nunca. El conoci-
miento quiere comer cada vez mé. El conocimiento desea d dinero y todo. Cuando
duerme usted no desea nada durante ocho horas, pero cuando se despierta quiere zumo,
gdletas. Usted no necesita nada. Quiero decir eso. El cuerpo necesita, usted no necesita.
(En este punto un hombre entro en la habitacion y comenzo a hacer preguntas).

Pregunta: Yo he estado aqui durante 20 afios y no he oido hablar de usted. Pienso

que solo los afortunados tienen conocimiento acerca de usted (el que pregunta es mu-
sulman).

Maharg: No me hago propaganda porgue yo no exigo.

Pregunta: Usted me recuerda a Krishnamurti, y por un momento he sido llevado
atras.

Maharg: Si, por la caralas gentes dicen eso, pero yo no le he visto nunca
Pregunta: Quizas € le ha visto a usted.

Maharg: Muchas gentes han venido a verme, pero yo no recuerdo a nadie. Algunas
gentes estén de acuerdo con usted en lo ddl parecido.

Pregunta: Si, si, pero € Atman es e mismo.

Maharg: El Atman es  mismo, de acuerdo, pero € Atman tampoco es verdadero.
Laredidad es verdadera. Allah es verdadero, pero d conocimiento esd Atman.

Pregunta: Pero cuando uno muere, é Ruh (el Atman) desaparece.
Maharg: Si. El Atman entraen € poder. El poder esel Atman, nada més.
Pregunta: ¢Cuél ese sgnificado de Atman en inglés?

Maharg: AtmasgnificaAlma Ruh es un deseo. Es también un pensamiento.
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Pregunta: ¢No es Ruhani Tagnat, € poder dd alma?

Maharg: Ruh no es poder find. Ruhani Tagnat es también d poder dd conocimien-
to. El conocmiento mismo tampoco es verdadero. A, en su mohammedismo (islam),
dicen que usted no puede s Allah, pero no comprenden € dgnificado de eso. Cuando
usted es, Allah no puede ser. Dgemos que € «yo» desgparezca, y Allah es.

Pregunta: Allah esel Creador y nosotros Somaos sus criaturas.

Maharg: No, no son criaturas. El poder es d mismo para used y € Creador. El po-
der en ugted, es ez poder. Usted crea muchas cosas, pero no comprende. Usted crea
suefios, y € suefio viene. ¢Quién crea d suefio? Esta en usted mismo. Usted crea nu-
chas cosas por los pensamientos también. Asi pues, d Creador no es verdadero. El
Creedor de lo fdso no es verdadero. ¢Quién ha creedo d suefio que usted vio? Usted
estaba durmiendo.

Pregunta: El subconsciente.

Maharg: El subconsciente es también un pensamiento. As pues, d pensamiento ha
creado @ suefio, y d pensamiento mismo es faso. El pensamiento no puede ser verce-
dero. El mundo mismo es unailusion.

Pregunta: Cuando los Rishis (los antiguos videntes) dijeron que todo es ilusidn,
toda la India comenzd a ir hacia adentro. De aqui que la India esté atrasada, pero
occidente se ha desarrollado hacia fuera.

Maharg: Porque etdn en maya Ellos etdn sempre en la iluson. No ssben que d
poder, que esa en mi, es d mismo poder que ha creado d mundo. ¢Por qué = llama
Atma? Porque usted esta en @ cuerpo. Cuando udted dga d cuerpo, Atma deviene uno
con d Brahman. Ad, used es también € Creador. Usted ha creado muchas cosss.
¢Quién ha creado todos estos atificios? El desarrollo interior es més grande que d desa-
rrollo exterior. Ahora, edtos extranjeros vienen a la India porque quieren desarrollo in-
terior. Estén cansados dd desarrollo exterior. Después de la Segunda Guerra Mundid se
hen dado cuenta de que la felicidad esta en conocerse uno mismo y no en la vida mae-
rid. Mi Maestro publicd en 1926 un libro titulado € «Dia de Oro». Es sobre  mismo
tema que estamos hablando ahora, pero nadie quiso escucharlo entonces, ahora vienen
buscando d desarradllo interior. El desarrollo exterior parece ser verdadero mientras us-
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ted vive, pero ¢dérde esta d desarrollo exterior cuando @ cuerpo desgparece? No tiene
ninguna entidad. Los santos dicen que  mundo no es verdadero y gue viene conmigo y
Se va conmigo. Entonces usted comprendera € poder que esta en todos. Ad pues, d que
desarrolla este poder puede comprender. Usted es un extranjero § no tiene esta cam
prensidn, y no importa de qué pais venga

Pregunta: ¢Hay un lugar llamado infierno?

Maharg: El infierno esta aqui. Cuando dice, «yo soy d cuerpo», usted estd en € i+
fierno. Cuando comprende que usted no es d cuerpo, entonces etd en d cido. El ceo
no ed4 dli ariba El cdo eta en usted mismo. El cido comienza desde uded. S usted
no tiene un nacimiento, ¢donde esta € mundo entonces? Usted puede tener crores (mi-
llones) derupias en d banco. ¢Cud eslautilidad de dlo para su cuerpo después?

Pregunta: En la Biblia se dice que es més dificil que un rico entre en € reino del
cielo que un camello pase por € ojo de una aguja.

Maharg: Las gentes ricas no pueden aceptar esto porgue no saben que € mundo no
es verdadero. S usted comprende que d mundo es una ilusdn, entonces puede com
prender 1o que es la redidad o lo que es Khuda o Dios Khud es Khuda Sgnifica que €
que sefida es la redidad y no la mano que la sefida (La persona o  nombre). ¢Me
sgue? Usted es El, pero no comprende, de manera que dice que El estd en d dido, y
nosotros en d infierno.

Pregunta: ¢Con cudl parte del idam no esta usted de acuerdo?

Maharg: Yo estoy de acuerdo con dlos. Dios es s9lo uno. Ad, Kabir dice, «Allah
Tu he Tu he re Allah Tu he Tu he re Allahw». Usted es solo esto. ASl pues, uno debe @-
nocer la unided, la redidad. También s dice, «Unidos permanecemos divididos,
calis». Uded es la redidad, usted no caera nunca, usted no morira nunca. Nadie muere,
Bl necimiento y lamuerte son unailuson.

Pregunta: Yo he perdido a mi madre y a mi padre. ¢Coémo puedo considerarlos
como una iluson?

Maharg: jHan desgparecido! ¢No es asi? Porque no estaban agui. ¢Adonde han ido?
Digame. Usted ha enterrado sus cuerpos en latierra.
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Pregunta: Se han fundido con los cinco eementos.

Maharg: Induso los cinco dementos no exisen. En un suefio usted ve todo, ¢exis-
te? De la misma manera, ete mundo no existe. (Pdénde estan su madre y su padre?
Ahora no tienen ninguna entidad. Ellos vinieron, nacieron y e les dio un nombre. Usted
devino un hijo y @ devino padre. Nada es y no exise ninguna conexion. Nadie puede ir
con nadie. Todo  mundo quiere vivir. Nadie quiere morir.

Pregunta: La vida en este mundo es un juego y un pasatiempo, y la vida real esta
por venir.

Maharg: S, si. Que la vida red estd por venir sgnifica que usted debe comprender
lo que eslaredidad. Yo digo que € mundo es entretenimiento y falso, neadamés.

Pregunta: ¢Usted no le tomaria en serio?

Maharg: No, puesto que no es, ¢Jué hay que tomar en serio y qué no hay que tomar
en serio? Lo verdadero eslaredidad y eso es usted mismo.

Pregunta: Pero sefior, lleva tiempo llegar a esa etapa. ¢Coémo puede usted mirar a
la garrota y decir que no es verdadera? Usted puede coger la garrota y pegarme en la
cabeza con dla. jEsmuy real!

Mahargj: No, no se preocupe. Usted puede pensar eso.

Pregunta: Pero yo no puedo decir que es una ilusén. Se da € gemplo del Maestro
gue decia lo mismo y a quien finalmente € discipulo golped. Entonces dijo al Maes-
tro, ¢creetodavia que @ mundo esunailuson? El Maestro dijo, Si.

Maharg: Dgemos que € golpe sea una ilusdn, ¢por qué se inquigta usted? El Maes-
tro no s inquigta S dguien le llama loco diga, «yo soy un loco doble». Cuando esuve
en América, preguntaban S yo era también una iluson. Les dije que yo ea una ilusén
de primera dase. Primera dase dgnifica maha (gran) iluson. Lo que hablo y lo que
digo estodo faso, pero eso paralo que hablo esla verdad.
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Pregunta: Pero, ¢esta usted hablando a nuestro Atman? ¢A quién estd hablando
usted?

Maharg: A nadie, nada es. Todo es iluson, ¢qué hacer? El que hablay € que ecu-
cha, losdos son fdsos S uno Ilega a ese punto, entonces deviene redlizado.

Pregunta: Entonces, ¢qué eslo opuesto de la ilusén?

Maharg: Eso essu Simismo snd s mismo.

Pregunta: Pero, ¢cuadndo esunailuson € si mismo?

Maharg: La redidad no tiene nada que ver con todas estas preguntas. La redidad es
como una pantalla A la redidad no le toca ninguna de estas imégenes. Por eso es por lo
que a lo que viene y = va < le llama un suefio. Nadie puede llevarse  mundo con €
cuando muere. Cuando muere, usted no puede sofiar € suefio. Usted es una persona rica
0 un santo en d suefio, pero, ¢addnde va todo esn? jAhora, prosgamos Escuche, S la
ilusén es fasa, no es fid d que comprende lo que El es. El deviene El. Ya no permane-
ce como €. Sdlo permanece la redidad find. Usted puede dar cualquier nombre a eso.
LI&meo Khuda

Pregunta: Estudiar todo esto y pensar de esta manera, ha puesto a la India 50
anos atrasada con respecto a occidente.

Maharg: Que asl sea. Aunque un suefio tenga 50 afios de atraso 0 de addlanto, eta
s0lo en su mente.

Pregunta: En las Olimpiadas, no estamos en ninguna parte; en cuanto a recono-
cimiento, no estamos en ninguna parte.

Maharg: Nehru queria poner a la India en d megor lugar. Con esa findidad, hacia
todo. Ahorayano existe, ¢qué hacer?

Pregunta: Su estatua esta ahi.

Maharg: ¢Cud esd sgnificado de una estatua? Una estatua no puede hacer nada.
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Pregunta: Todos los afios celebramos su nacimiento.

Maharg: Uded puede honrale, no hay ningdn md en dlo. Honrarle no tiene ningu-
na utilidad. ¢Qué ganad con exn? ¢Donde estd?

Pregunta: De acuerdo. Pero la memoria que tengo de é, eso no esuna ilusion.

Maharg: La memoria es ilusion, ¢no es ad? La memoria misma es una ilusén. ¢Qué
e entiende por memoria? Conocimiento.

Pregunta: S me pellizco, sento € dolor, y esreal para mi.
Maharg: El dolor noesred.
Pregunta: Escierto que yo no puedo mostrarle e dolor, pero puedo sentirlo.

Maharg: El dolor le acontece d cuerpo, no a usted. Suponga que usted es operado y
gue tiene dolor. Uged pide una medicacion para dormir. En d suefio profundo todo de-
sgparece, Yy, cuando se despierta nuevamente, usted dice, «jAy!». As pues, @ dolor no
es nadamés que € togue de la mente (laidentificacion de lamente con € cuerpo).

Pregunta: Pero la persona quelo siente esreal.
Maharg: Usted no Sgue lo que quiero decir.
Pregunta: Por eso es por |0 que espero y me sento a sus pies.

Maharg: En un suefio dguien le da una bofetada Usted Sente € dolor de la bofeta-
da en d suefio. Entonces e despieta y dli sdlo hay una amohada. As pues, ¢como
recibio la bofetada y quién la snti6? {Me sgue? Por consguiente, d dolor que usted
sntio en d suefio no es verdadero. Lo mismo es vdido paa este mundo también. No
estd aqui. Esto no es nada sino un largo suefio. Cuando usted se despierta la imagen -
mienza a desfilar como en una pantdla de tdevisdn. Cuando la apaga, la imagen des-
aparece. Cuando la enciende de nuevo la imagen vudve Cuando usted muere la imagen
desgparece. Cuando nace de nuevo la imagen vuelve. Eso es todo lo que acontece. ES
necesario que comprenda esto. No es una cosa smple, pero S escucha y acepta o que
dice d Maedro puede acontecer en un segundo. Por otra parte, las gentes persguen la
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redidad, pero les fdta la cgpacidad de aprehender lo que dice d Maestro. EIl Maestro
dice que usted mismo es El. No hay nada que obtener. Venga conmigo, no se requiere
nada més. El tiempo es una ilusén, as que, de una manera 0 de otra, es indgnificante.
No importa donde esté, usted sempre estd ahi, usted es por todas pates. No hay nada
que exista que sea gparte de usted. Mi mismo es por todas partes y en todas partes.

Pregunta: Todo € mundo quiere un atajo a la realidad. ¢Es posble la idea de
shaktipat (transmisién de energia), como la que Swami Ramakrishna hizo a Swami
Vivekananda? El devino grande de la noche a la mafiana.

Maharg: Yo no creo en shaktipat. Usted debe escuchar d Maestro. La ignorancia ha
venido por la escucha Por consguiente, debe escuchar a una persona redizeda y enton-
ces es poshble La ignorancia ha surgido por la escucha, y por la escucha desgparece.
¢ComMo puede ayudarle shektipat? ¢Puede conocer dguien dgo, S pongo mi mano sobre
U cabeza? Por gemplo, suponga que un muchacho eta corriendo y que otro muchacho
no quiere correr. ¢Puede usted poner su mano sobre su cabeza y hacerle correr? ¢Como
Se puede obtener energia en su mente'y en su cuerpo para correr haciendo eo?

Pregunta: Lo que quiero decir es la transferencia de energia de sus chakras (cen-
tros de energia) a otra persona.

Maharg: No, eo no puede hacerse. Cuando € Maedro le guia y S usted entiende
lo quedicey lo pone en préctica, entonces i, entonces puede obtener lacomprenson.

Pregunta: Entonces, ¢como entiende usted lo que dijeron esos swamis?

Maharg: Yo no estoy diciendo que no fueran grandes. Lo que dicen es asunto suyo.
Y 0 Unicamente no estoy de acuerdo con ese concepto. jQué le vamos a hacer!

Pregunta: Estoy de acuerdo en que con la escucha uno puede ver la luz. ¢Pero -
nemos suficiente tiempo ahora? En este reducido curso de un mundo, ¢tenemos tiem-
po de devenir iluminados? En un dia hay sdlo veinticuatro horas. Yo creo que Swami
Vivekananda no mentiria.

Maharg: Yo no digo que nadie haya mentido. Yo le digo que lo que yo heblo es fa-
0, que no exise, pero que, paa quien hablo, es verdadero. Ese es su dgnificado. Ver-
dadero o fdso, yo no critico a nadie No me inquigta lo que dicen otros. Yo <2 lo que mi
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Maesro me dijo, y he expaimentado esn. Un muchacho joven no tiene que gprender su
lengua materna, porque la escucha de sus padres. Acontece autométicamente. Las de-
més lenguas las tiene que gprender. Cuando usted nacid no sabia lo que es ignorancia, ni
tampoco o que es conocimiento. El nifio regidra en su mente lo que oye y después
comprende. As pues, los registros tienen lugar en la mente, y la mente responde. Hr
tonces d nifio habla ¢Me dgue? Aqui pasa también lo mismo. La ignorancia ha venido
por la escucha, y s0lo puede irse por la escucha también. Shektipat Sgnifica que un
Maestro habla, y s d discipulo escucha y lo toma en sio, entonces @ mismo puede ser
también un Maestro. S edta aento y tiene una comprenson tgante, entonces, ¢por qué
no? Usted es El.

Pregunta: j Yo soy Esol
Maharg: Si. Cuando € ego no permanece, Olo la redidad es. Pero «yo» y «ESo»

son los dos fdsos. Son paabras. Uded tiene que ir més dla de las pdaoras. Las paa-
bras retroceden de ahi. Laredidad es mas dla de las pdabras.

Pregunta: La realidad siempre se subraya, pero nadie explica como obtenerlay lo
quees.

Maharg: La redidad es la redidad. ¢COmo se puede decir 1o que es? Cuando dice
adgo sobre la redidad, usted etd en un suefio. ¢COMO puede una persona que esta dur-
miendo saber lo que @ es? Este mundo es € suefio dd Creador. La creacion del Creador
€s también un suefio. El Creador mismo es también faso.

Pregunta: Los suefios tienen significado.
Maharg: Un suefio es sempre un suefio, no importa quién lo suefia La persona rea-
lizada comprende que todo es un suefio y que no es verdadero, esa es la diferencia

(Suena d tdéfono y Maharg responde).

Pregunta: Usted acaba de hablar con alguien por teléfono. ¢Es eso real o una ilu-
s6n?

Maharg: Esunailuson.

Pregunta: Pero usted hablaba por teléfono.
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Maharg: Debia hablar, ¢no es asi? Mientras estoy vivo tengo que hablar. Un cuerpo
muerto no puede heblar. Mientras d cuerpo eda vivo, vive en d conodmiento (gnana) y
en la redidad find (vignana). Pero, de hecho, la persona redizada no hace nada. Comt
prende cuando habla, que no habla. Duerme pero no duerme. Eso es lo que comprende.
No exigte naday usted dice que exigte. jQué le vamos ahacer! Eso ese conocimiento.

Pregunta: En la obscuridad vemos una cuerda y decimos que es una serpiente.

Maharg: S, e0 es la ignorancia Incluso en  momento en que ugted dice que es
una sarpiente, sigue sendo una cuerda Debido a la ignorancia o a la obscuridad usted
dice que lo que no es verdadero es verdadero. Usted dice que € mundo no es una ilu-
soén, que es verdadero. Por la gracia dd Maestro ugted obtiene la comprenson, y s
acepta lo que dice d Maestro d mundo deviene nada. Es s0lo su pensamiento; & pen-
samiento ha gparecido en uged. Uded es la redidad sn pensamiento, usted mismo sn
usted.

Pregunta: Pero, ¢d pensamiento es material o no-material?

Maharg: No exige. No tiene ninguna exisencia red. Muchos pensamientos han ve-
nido, ¢donde estén ahora? Vienen y se van. Los huéspedes vienen y se van. El hospede-
ro permanece sempre.

Pregunta: Las gentesinsisten en qué esmasalto, s larealidad o la verdad.

Maharg: La redidad es |la verdad. La verdad no es una cosa En un suefio usted he-
cia muchas cosas. ¢Puede decir que eso es verdadero o la verdad? Suponga que mata a
dguien en d suefio y que va a la comisaria de policia y dice «he matado a aguien». Alli
le ponen las egposas, pero cuando les dice que habia sido en un suefio, usted es puesto
en libertad.

Pregunta: ¢Por qué suefia uno suefios de violencia?

Maharg: ¢Por qué medios? No se plantea ninguna cuestion de por qué No hay nin-
gun por qué, pues para es0 gque no exige, ¢cdmo puede haber un por qué? La cuestion
no se plantea. Primero intente comprender. Edtoy intentando ayudar y después argumen-
tar. No hay ningin ma en dlo. Y0 no quiero discutir.
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Pregunta: Sefior, yo no &toy discutiendo con usted. Estoy intentando aclarar mis
dudas.

Maharg: Eso es, estoy aclarando sus dudes. Si, si. Comprendo. Cuando las dudes es-
tén ahi, su ego etd ahi. Aqud que tiene dudas no es El. Aquel que no tiene dudas es
dempre El. De hecho, todo @ mundo es El, haya dudas o no. Es @ ego d que tiene edtas
dudas. De manera que, como ugted no sabe, tiene que hacer preguntas. Todo € mundo
puede hacer preguntas, ¢por qué no? Uno no debe preocuparse por €lo. Yo sempre
digo que hablo como un atavoz. S usted oye 0 no oye, eso es eleccion suya.

Pregunta: Por eso es por 1o que usted ve a los occidentales. Ellos tienen sed de co-
nocimiento espiritual.

Maharg: ¢Por qué es esn?
Pregunta: Porgue en @ nacimiento anterior podrian haber sido indios.

Maharg: No, no. Olvide esa vida anterior. ¢Como puede ser es0? Cuando nece, &
ted deviene la criatura mas pequefia El ego nace. Su cuerpo no vudve arés nunca De
todos modos, ¢qué bien ha hecho usted con este cuerpo? Todos ustedes mienten. Usted
dice, «yo soy fulano». Su firma es una fdsedad. Usted esta en prisén muchos afios por
esto. SAlo en esta forma humana se puede pensar en lo que es red e irred. Una vez que
olvida su S mismo red, d mundo deviene red para used. Su cdedo s piede y used
vive en d infierno. El infieno dgnifica que ugted vive en d miedo y que deviene la
cristura més pequefia. Diga sempre, «yo soy El», y no esto. Usted puede ser una maa
persona 0 una persona piadosa, pero, sin embargo, usted es sSempre El. Su miedo s
debe a que todo eso es ignorancia Nada puede tocarle o afectarle. ¢Como puede «nada»
tocar a «nada»? Cuando usted Sente que esa nada le et tocando, eso es ignorancia. S
comprende que esa nada no puede tocarle, entonces usted es una persona realizada.

Pregunta: ¢Puede hablarme acerca dd Stitapragna en la Bhagavad Gita?

Maharg: Stitgpragna dgnifica que @ comprende que todos son mi migmo. Vive en
Eso. No dice nada. Comprende que todos son mi mismo.

Pregunta: Asi pues, S se essin miedo, ¢se puede acanzar esa etapa?
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Maharg: Si, entonces usted puede ser Stitgpragna.

Pregunta: Como Bhagat Singh (patriota histérico). Cuando fue sentenciado a
muerte, |0 vio como la muerte para su pais.

Maharg: Eso es exacto. Ellos no sabian nada Conocian s0lo € pais. Usted no debe
hablar por nadie. Dio su vida, ad es que hizo mucho. Usted no puede hacerlo, de mane-
ra que honrde. JMe sgue? Una persona redizada no le honra. ¢Qué hay en todo eo?

¢Qué muere? El cuerpo muere,  no muere,
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22 de diciembre de 1997
Pregunta: Mi mente est4 sempre haciendo ruido, ¢qué hacer?

Maharg: La mente edtd sempre haciendo ruido. Quiere pensar condantemente. El
agua debe moverse, de otro modo no es agua De la migna manera, la mente es un pen-
samiento, nada mas. Los pensanrientos vienen a usted y después 2 van. Usted no es la
mente. Cuando ugted duerme, la mente duerme, de manera que los pensamientos no
vienen. Ad pues, cuando la mente esta funcionando, los pensamientos deben venir. Uno
debe saber 1o que es la mente. S comprende SUS pensamientos 0 SU mente, entonces
puede comprenderse a usted misma, en caso contrario no. (Qué tipo de pensamientos
vienen a su mente?

Pregunta: El trabajo, lo que tengo que hacer, lo que ocurrird. Parezco vivir en €
futuro.

Maharg: Todo € mundo vive en € futuro. La mente debe ser ensefiada a no pensar
més. ¢Por qué piensa la mente? Porque usted toma todo como s fuera verdadero. El
mundo es verdadero, mi mismo es verdadero. ¢Cud es su nombre? Maria ¢(Es Maria
verdadero, dondequiera que estd escrito? ¢(Puede usted sefidar Maria en su cuerpo? Adi,
usted piensa cada vez més en lo que usted no es. ED es la mente. La mente piensa
sempre en lo que no existe. Cuando nacid, usted no sabia nada. Su padre y su madre le
dieron d nombre. En ese tiempo usted no tenia ningin nombre. Usted tuvo sdlo € na-
cimiento, sin saber que yo soy un nifio 0 lo que quiera que fuera La exigencia vino a su
mente, yo estoy agui. Ese «yo» es d ego, nada més. Usted debe saber quién soy yo. En
la Biblia se dice, «Condcete ati mismo y conoceras € mundo». El mundo es muy gran
de. ¢Como puede usted conocer a todos o todo? Véase a usted misma primero. Vaya a la
fuente desde donde comienza todo. ¢Desde dénde comienza d mundo? Cuando usted se
despierta, comienza  mundo, de otro modo no esta aqui. Cuando usted esta durmiendo
no hay ningdn mundo ni ninguna Maria Usted olvida todo. Cuando se levanta, entonces
dice, «jOh!, yo soy Maria». Y en @ comienzo, usted no es cgpaz de decir su nombre, de
manera que € padre y la madre le empujan a decir su nombre, una y otra vez. En ese
tiempo usted no estaba apegada a nada.
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Suponga que un muchacho ve d océano pero dice que es agua Se le dice que no es
agua, que e llama océano. Entonces é regidra eso en su mente. Es agua, pero usted da
los nombres a las cosas. Esa mesa de ahi, ¢Je ha dicho a used dguna vez, «yo oy una
mesa»? Es usted quien dice que es una mesa, pero dla no es nada més que @ poder. S
usted le pone una cerilla, desgparece en un segundo. Ella comienza de cero y acaba en
cero. Vaya a la fuente de donde ha comenzedo. S va a la fuente, la cosa misma no per-
manece. Usted la toma como verdadera cuando no es verdadera; de esta manera, la men-
te sempre piensa cosas fasas Cuando usted duerme, su cugrpo y su mente duermen.
Vaya adentro de cero. Ahi no hay nada que usted diga. Algo le dice a usted que ahi no
hay nada, es0 es d poder. Uno debe saber 10 que yo soy vy 1o que yo no soy. Usted no es
e cuapo, usted no es d nombre de cuerpo. Suponga que dguien le hubiera llamedo
Issbd, usted habria devenido Isabd. No hay nada en un nombre. Cambiar su nombre no
le cambia a ugted. Primero encuentre quién oy yo. La mente es un pensamiento, nada
més. Lo que usted dice es la mente. S dice «yo soy Maria», entonces wed es Maria,
iqué hacer entonced Usted no es sempre feiz, a veces es infdiz. S e le da d nombre
de Krishna, ¢es usted Krishna? El nombre esta ahi, pero & nombre no puede ser El. Por
e nombre usted no puede ser Esn. Vaya a la fuente. S va a la fuente del rio, ¢queda
entonces dgun rio? Cuando va a la fuente de usted mismo, usted también desaparece. A
es0 s lellamad poder.

Por gemplo, la dectricidad es d poder, y cuando estd conectada a la bombilla da la
luz. Pero la dectricidad no sabe que dla es la luz. De la misma manera, cuando € poder
entra en d cuerpo deviene conocimiento. S udted toca la dectricidad muere, S toca d
conocimiento, & conocimiento desgparece. El  conocimiento no permanece, usted es
més dla dd conocimiento. La redidad find es més dla dd conocimiento, més dla de la
ignorancia S ugted comprende o0 toca € conocimiento, d conocimiento desgparece y
used permanece. El conocimiento no tiene ningin vaor. No es nada més que su ego.
«Y0 S, yo = todo», pero usted dice todo eso en un suefio. ¢Quién es d hacedor ahora?
Nadie es d hacedor. S usted pone eectricidad en un ventilador 0 en un orderedor 0 en
cudquier cosa, funciona. ¢Dice ladectricidad, «yo |0 hago»? Essolo € poder.

De la misma manera, € poder se conecta d cuerpo y viene d conocimiento. Cono-
cimiento quiere decir «yo S8 yo comprendo». Entonces viene d ego. El «yo» viene
cuando ugted dice, «yo $8». Comprenda quién soy yo primero, ese es d punto principd.
Diga como Socrates decia, «Y0 S que no sé nada». Lo que usted sabe es nada. Lo que
la redidad es, usted no puede saberlo. ¢Por qué? Por que usted es El. ¢COmo puede ©-
nocerse a usted mismo? Este cuepo estd hecho sdlo de cinco dementos. Cuando uno
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muere, ¢qué acontece? Los cientificos dicen que la materia no muere nunca. El cuerpo
va a la tierra 0 a las cenizas en mi pais (la India). El poder va d poder, y los dementos
van alos dementos.

Pregunta: Entonces, ¢por qué todas las religiones hablan del destino y de la pre-
destinacion?

Maharg: Porque no saben, porgue no saben d dgnificado interior de sus propias en-
sefianzas. Ensefian cosas fasas, asi selo digo. Sea El, y entonces ensefie.

Pregunta: Todos nosotros estamos educados aqui, y podemos comprender la filo-
sofia, pero la experiencia de élo es diferente.

Maharg: Experimente esa experiencia usted mismo. Todo es nada, todo es iluson.
Entonces usted puede comprender quién soy yo, de otro modo no. Cuando todo es ilu-
sS6n, ¢cOmo puede edtar dedtinado? El Creedor dd mundo también es iluson. Usted esta
teniendo un suefio, usted no estd haciendo nada. Digame, ¢quién es € creador ddl sue-
fio? ¢Puede usted encontrarle? Ahi no hay nadie, ahi silo esta su pensamiento. Y enton-
ces, ahi usted ve muchas, muchas coses. Pero dguien podria preguntar, «;Quién da d
pensamiento?> El pensamiento viene de laignorancia

Pregunta: ¢COmo puede ser esn? Al contrario, cuanto mas ingtruido es uno mas
pensamientostiene.

Maharg: Las personas ignorantes tienen muchos pensamientos. Esa es la dificultad.
Lo que usted comprende hasta ahora es todo fdso. La mente debe ser cambiada, y eso
es lo que hace  Maedro. Usted es sempre libre, pero se dice, «yo estoy en la eclavi-
tud». ¢Qué hacer entonces? Como se ha olvidado a usted mismo, yo digo edas coses.
¢Quién soy yo para dar a nadie la liberacion? S un muchacho es ignorante, va a la e
cuda Y S no es ignorante, ¢entonces qué? Hay una higoria en marathi de un hombre
redizado que tenia un hijo de unos catorce afios. Su egposa queria que € muchacho fue-
ra a la escuda a gorender cosas sobre d mundo. De modo que enviaron d muchacho a
la escuda Un dia d muchacho le ensefiaron un Soka. «Om Nama Siddha» (Lo que es
verdadero, ante ti me indino). Bl muchacho hizo mil quinientos versos sobre aqud Uni-
co versn. jAd pues, € hombre preguntd a su egposa qué podia ensefiarle ahoral S usted
tiene las cosas fdsas en su mente, es dificil cambiarlas. De dguna manera la mente debe
estar en blanco, o abierta, entonces la aceptacion viene muy rgpido.
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Pregunta: Cuando uno se sienta en meditacion y tiene experiencias, ¢es €0 ilu-
son también?

Mahag: Si, d, todo es ilusdn. El conocimiento que uded tiene et jugando consi-
go mismo. Lo que ugted ve es s9lo d conocimiento. S se recuerda a usted mismo, le
olvidara a El. Olvide-Le y usted eta aqui. Olvide «yo» y El esté agui. Usted quiere ver-
Le pero no puede ver-Le Uded quiere comprender-Le, y entonces entra la mente.
Cuando usted es El, ¢qué hay que obtener y qué no hay que obtener? Cuando ha venido
tanto a la mente, ¢cdmo puede usted dgjarlo? Cuando € Maestro dice «udted es El»,
¢cOmo puede uded creerlo? Los mohammedianos dicen una cosa, los hindles otras,
todo d mundo tiene sus propias idess. ¢Quién tiene razdn? Nadie tiene razén porque
todo es nada S usted ve que dguien esa sendo maado, y S e le pregunta, «;Qué ha
acontecido?, € que comprende dice, «yo no sé nada». El que es matado es El. El maia-
dor es El. ¢Qué hacer y qué decir? No ha acontecido nada, todo es faso. Usted quiere
decir que todo es verdadero, pero ¢cOmo puede ser verdadero? Los ojos muestran semt
pre las cosas fasas. ¢Qué hacer entonces? Cuando usted ve un suefio los ojos estén @
rrados. Viene un pensamiento y acontece todo, ¢es verdadero? ¢Con cud 0jo vio usted
el suefio?

Cuando ugted tiene comprensdn, la mente deviene satisfecha, no viene ningln pen-
samiento. La mente Sempre piensa en otros y no en S misma. S la mente pensara en €
Si migno no exidiria As pues used preguntaba antes sobre su mente llena de ruido.
La mente no exige, pero sempre es ruidosa. Es sempre ruidosa porque usted piensa en
las cosas fdsas. Alguien dice una mentira, y para mantener esa Unica mentira, usted dice
cien mentiras. El que comprende dice, «yo no he vigo, yo no s&». S ugted le pregunta
cien veces, dira, «yo no he viso». Lo que usted presencia Sempre es faso. As pues, o
gue usted ve y percibe es todo faso. Los 0jos no pueden ver en la oscuridad. Sdlo d
poder en ugted puede ver la oscurided, y también la luz. Usted ve con € poder, no con
los gjos. Los 0jos no funcionan en la oscurided.

Comprenda @ poder que esta en uged. Comprenda «quién soy yo», primero. Enton-
ces usted puede obtener € cido, pero debe morir primero. Usted no quiere decir d
cuerpo; @ cuerpo no puede ir d cido. El cuerpo comienza de cero y acaba en cero. El S
mismo esd cido. No hay ninguin cielo dli arriba. Todo comienza desde usted.
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La mente piensa Sempre, pero § a esa mente = le da la comprensidn, entonces la
mente se aguieta. El nifio llora y llora, pero si le da chocolate, es feiz, se olvida de llo-
rar. A pues, § a la mente s le dan pensamientos redes, se detiene autométicamente.
La mente busca los pensamientos fdsos S usted comprende su mente, dla puede lle-
varle a la redidad. Las personas redizadas comprenden sdlo por la mente. «Yo no soy
esto ni ninguna otra cosa». La exlavitud y la liberacion es también obra de la mente.
Por qué quiere uded la liberacion? No hay ninguna necesdad de dla Este conoci-
miento s0lo puede ser comprendido por la gracia dd Maestro, nada més. Siddhara-
meshwar Maharg es mi Maestro; é daba esa comprenson. Pero usted debe querer
comprender.

Todas las rdigiones dicen que se conozca usted mismo. Kabir dice, «¢De qué srve
ir a los lugares sagrados 9 no se conoce a uged migmo? S usted comprende, entonces
todos los lugares devienen sagrados. El penetra todo. El esta en todos. Cada burbuja del
0céano no es nada més que océano. Saga ahora dd ego, vy usted es El. No hay nada que
hacer, silo se requiere un cambio de comprensdn. Sdga dd circulo de la ignorancia
Usted nace en la ignorancia y muere en la ignorancia Ignorancia quiere decir nada, &
ro. El espacio también es cero, todo acontece en d espacio. S no hay ningln espacio,
entonces ¢cOmo puede acontecer dgo? El S mismo es Sn egpacio y Sn pensamiento.
Ad, la mente puede sr sSin pensamiento S s comprende a usted mismo. Usted dice que
e mundo es verdadero, los santos dicen que d mundo no es verdadero. Esa es la dife-
rencia. Puede haber muchos ruidos en ¢ mundo, pero € que comprende permanece sSin
ruido.

Pregunta: ¢Hay alguna cosa tal como d mundo de espiritu cuando € cuerpo se
va?

Maharg: El poder estd aqui, pero d poder es faso, no es verdadero. En € poder s
ted ve dioses y ve demonios, ambos estén aqui. Pero ambos son fasos. Dios es € poder,
e conocimiento. La redidad esta aqui, sobre esa redidad usted ve todo. A no ser que la
cimentacion esté agui, no puede haber ningun edificio.

Pregunta: Las reigiones hablan de la vida después de la muerte, ¢es eso sblo un
concepto?

Maharg: Si, es smplemente su deseo.
(Hubo unainterrupcion y algunas personas nuevas entraron en la habitacion).
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Maharg: Los santos dicen muchas cosas. Algunos dicen «haga esto» 0 «haga eso»,
pero no es correcto. Lho debe conocerse a S mismo primero. Todo es faso, pero usted
es verdadero. Used sn ugted es la redidad. ¢Cuanto tiempo requiere conocerse uno
mismo? Algunos maedtros dicen que la comprensdn vendrd més tarde. Yo no estoy de
acuerdo con en. Ellos dicen, s usted hace eso y esto, entonces vendra la comprension.
Usted esta Sempre agui.

Su nombre es Bob. Suponga que ha bebido cofiec y que tiene los efectos de la beh-
da. Entonces actla y dice cosas necias. Alguien viene a su lado y le da un cachete.
Volvera entonces en si 0 no? Lo que € Maestro dice es exactamente como un cachete.
Usted puede comprender en ete momento mismo. (Maharg vuelve a contar entonces la
higoria dd Décimo hombre). Diez hombres habian cruzado d rio, y cuando llegaron a
la otra orilla, sdlo contaban nueve hombres. Entonces asumieron que un hombre se ha-
bia ahogado d cruzar d rio. Cada persona cont6 y llegaron a la misma concluson, que
s habia perdido uno. Entonces vino un hombre ssbio y vio que los hombres estaban
llorando, de modo que les preguntdé qué ocurria Después de escuchar la hidoria, dijo
que dli habia diez hombres. Entonces pidié a uno de dlos que contara. Este contd nue-
ve. Bl sdbio dio un cachete d hombre que edtaba contando, y éde dijo, «Oh!, hemos
encontrado d décimo». Los demés estaban en duda. Cuando cada uno de los hombres
recibié un cachete comprendieron d décimo hombre. Cuando se olvida de usted mismo,
vienen todos los problemas.

S uded eda inconsciente y recibe la inyeccion dd médico, ¢vudve en si 0 no? Br
contrarse a usted mismo puede ser muy facil, solo deben diminarse de la mente los pen-
samientos fdsos. Yo no estoy de acuerdo en que pueda conocerse a usted mismo des-
pués de dgin tiempo 0 de muchos nacimientos Used no s olvida nunca de usted
mismo en ninguna parte dd mundo. Ahora iré un poco méas addante. S € cuerpo va d
cementerio, used permanece, usted no muere. Todo @ mundo es lo mismo. Las gentes
tienen diferente color de pid, pero todo d mundo come todo d mundo repira d misno
are todo d mundo quiere agua Se requieren cinco eementos. La exigencia discurre
con la repiracion para todos. Cuando hay comprensidn, la unidad viene a la mente. No
dudidad en dbosoluto. AS pues, se dice que € sentido comin no es una cosa comdn. Las
diferencias y la separacion son obra de lamente. Todos son El.
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23 de diciembre de 1997
Pregunta: La practica de la meditacion, ¢debe ser con esfuerzo o sin esfuerzo?

Maharg: La meditacion es sdlo hacer sutil su mente. La mente ha devenido muy ob-
jetiva. Ad pues, en d comienzo, pero solo en @ comienzo, la meditacion es necesaria
paa comprender o que d Maestro eda diciendo. Es una etgpa inicid. No es la etapa
find. La meditacion puede llevale a la redidad find, pero es una disciplina largay muy
dificl. En d comienzo es Utl, pero findmente se absorbe en la redidad find. En nues-
tra tradicion, la meditacion se refiere a la «via de la hormiga», y la comprenson es lla-
mada la «via dd pgao». Los pdaros pueden volar de &bol en &bol y las hormigas, por
Upuesto, s2 mueven muy lentamente. La via de pgao es solo por d pensamiento. En
la meditacion ugted tiene que practicar muchas horas d dia, y hay también muchas res-
tricciones. Se redtringen @ suefio y € dimento, y es una préactica muy dificl. Ad pues,
santos que han redizado por la comprensidn, dicen que s medite en € comienzo para
preparar U mente parala comprenson. Por consiguiente, ambias vias son necesarias.

Cuando una persona redizada habla, habla més dla dd cido, més dla de cero. Una
mente objetiva no comprendera tan rdpido. Lo mas importante en € comienzo es la no-
cion de que @ es mi Maestro y lo que dice es correcto. La fe y la dedicacion son esen
cides. En d comienzo d Maestro dice que d conocimiento es necesario. Pero d find
e conocimiento debe sumegirse en la redidad find. El conocimiento pertenece d
€go. Pero obtener ese conocimiento es un paso importante que usted debe aravesar.
Udted tiene que practicar «yo no soy @ cuerpo, yo no soy la mente, yo no soy € cono-
cimiento, yo no 0y € ego». Sus hébitos deben s cambiados, de manera que la précti-
ca es necesxria, de otro modo, es imposible. En la mente de todos esta «yo soy fulano».
Cuando esté haciendo dgo, usted debe practica: «yo no estoy haciendo», cuando esté
comiendo: «yo no estoy comiendo.

Hay tres tipos de karma (ver gpéndice). Karma significa accion. Cuando usted hace
una accion que d momento deviene sSin accion, no queda nada (skarma). Usted la ha
hecho y s ha acabado d momento. Después viene cuando usted piensa muchas cosas
sobre sus acciones. Suponga que usted quiere a dguien, y que vienen a su mente nu-
chos pensamientos. Como resultado, eso deviene karma. Accion y reaccion son opues-
tos e igudes. Karma es s0lo una funcion de b mente. S usted dice «yo lo he hecho»,
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entonces esta unido con d karma. As pues, ¢como <dir dd circulo de la ignorancia?
SHlo por la comprenson. Cuando nada es verdadero y uded no exide, ¢qué queda en-
tonces? Mientras usted esta, todo exite. Cuando € cuerpo muere, todo desaparece, ¢0
no? S uged tiene muchos délares en d banco, ¢cud es la utilidad de eso dAli? ¢Puede
usted firmar un cheque?

Cuando uno muere piensa en las acciones buenas y mdas que ha hecho. Esto 1o lle-
va con uded en la mente, a ninguna pate. Edos pensamientos no tienen ninguna exis-
tendia red, pero cuando ugted dice que exigen, dlos le Sguen. S uded viene a la Indig,
y e requieren adgunas cosas para sus hébitos persondes, uded se trae estas cosas, ¢0
no? De la migma manera, cuando usted muere y dga € cuerpo, used = lleva sdlo sus
acciones buenas y mdas en su mente. «Y 0 he hecho estas cosas». Nada es bueno y nada
es mado en d mundo. JPor qué? Porque no es verdadero. No hay ningn hijo de una
mujer edéil. No ha exidido nunca El ego es como € hijo de una mujer etéil. No
exide, pero uded sSgue diciendo «yo lo he hecho». El ego debe ser comprendido y
abandonado. «Y0 no existo, yo no soy», ésta debe ser su comprension. De esta manera,
todas |as acciones d momento son Sin accion.

S usted mata a aguien en un suefio, cuando se despierta ¢donde etd su accion y
quién hizo la accion? ¢Quién es d responsable? Usted estd durmiendo, usted no ha he-
cho nada, y no puede squiera recordar su nombre. Su mente esta en reposo y uded lo
olvida todo. SAlo pemanece la ignorancia y € conocimiento también, en una forma
latente. Van dempre juntos. S la ignorancia desgparece, entonces € conocimiento debe
desaparecer también. Son las dos caras de una misma moneda. Son dos caras, aunque
son uno. (Alguien llega tarde y e queda fuera de la puerta, pero Maharg le dice que
entre para que pueda escuchar). El que viene debe escuchar las paabras dd Maedtro. La
ignorancia ha venido para escuchar. Sin escuchar no es posible obtener la comprenson.
Cuando usted obtuvo @ cuerpo no sabia nada Después de eso, todo ha venido a usted.
Su nombre, donde etoy, quién soy, todas estas cosas han entrado en su mente. Todo su
conocimiento ha venido de sus padres, maesros, y de cudquiera con quien usted s
encuentra. Todos dlos etdn en la ignorancia, ¢qué hacer? Sdlo una persona redizada
puede decir que nada de esto es verdadero. «Venga conmigo», dice. «Todos estan en la
Zona ede, venga conmigo a la zona oeste». Todo lo que ha gorendido es falso, nada es
verdadero, y ese mundo que usted experimenta no es nada més que un largo suefio.
Dédo por hecho. Adl, s usted ha hecho dgo bueno 0 mado en d pasado, ¢existe en ede
momento? Es slo en su mente donde esta lo bueno y lo mdo. En dguna parte, las gen
tes estdn cdebrando su matrimonio, 0 quizas su cumpleafios, ¢pero donde estan? No hay
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ningln tiempo ni espacio en la redidad find. Esta debe ser su comprension. Entonces
las acciones devienen sn accion d momento. jUna vez hecho, acabado! ¢No? Adl, se
dice, «cuando usted escupe no puede recuperarlo». Cuando uged dice dgo mdo a al-
guien, a menudo dice «l0 Sento», pero no puede recuperarlo. Lo que s ha dicho, se ha
dicho. Todos estos padres'y abudos, ¢adonde han ido? ¢|_e escriben?

Asi pues, d comienzo uded debe ir a la escuda para la comprenson. Usted no pue-
de meditar € dia entero. Al comienzo, usted encuentra adguna resstencia a aprender, y
agunas veces uno tiene que sobornar a nifio para que vaya a la escuda. Pero después
de un tiempo, cuando uded tiene d sabor de lo que ha dicho d Maedro, que nada es
verdadero, ni Squiera used mismo, ya nunca més se preocupara por d mundo. El mun-
do, ¢qué es? Comienza en cero y acaba en cero. Cero es sempre cero. Es nada. En rea-
lided s6lo hay unidad, ninguna dudidad en absoluto. Debido a la ignorancia usted dice,
«y0 soy americano, francés». ¢Donde esta escrito? Estd sdlo en su mente. Usted esta
gempre en la esclavitud.

Cuando se va a dormir, cierra todas las puertas y las ventanas. Ad, se hace priSone-
ro a used mismo, ¢0 no? Por su propio deseo, ugted deviene un prisonero. Ciara la
puerta desde dentro y lo hace expresamente. Yo le digo que no existe nada. Justamente
COmMo en un suefio, todo etd en su mente. Digame, ¢con cuantos 0jos vio ugted € suefio,
y quién lo hizo? Uged no hizo nada Sus pensamientos lo hicieron, ddo por hecho. Al-
gunos pensamientos vinieron y todo acontecio, ¢ouién puede decir cdmo? No hay nin-
guna entidad ahi. ¢Y donde aconteci6? ¢Quién puede decirlo? La comprenson debe
venir, e0 es todo. El cido es muy grande. Cuando usted cierra sus ojos, ¢donde esté
cido? Es la cosa més grande, pero cierre sus 0jos y desgparece. SOlo permanece d -
der. Para demoler ese cidlo, cierre sus gjos. SOlo usted y € poder permanecen. Debido
d ddo o d egacio, nuedros 0jos pueden ver todo. En un segundo todo puede desspe-
recer. Ponga una cerilla a esta mesa y deviene cenizas. No tiene ninguna existencia. El
viento viene y s va, ¢de ddnde ha venido y donde acabard? La comprensidn debe venir.
Su mente no es nada Sno sus pensamientos. Comprenda sus pensamientos y los pensa-
mientos no permaneceran.

Cuando un huésped viene a su casa'y no s va, ya ho es un huésped sno d hospede-
ro. Entonces reclama ser @ propietario de la casa. Ahora somos socios, dice. El cuerpo
es lo mismo. El cuerpo es d Unico huésped. El huésped no es d propigario de la casa
El cuerpo quiere todo. Ni Squiera es un buen huésped. Cuando s va, ¢Je da a used las
gracias dguna vez por todo € sugento y d cuidado que le ha proporcionado? ¢Pice
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dguna vez «adits»? Ugted le ha mantenido toda la vida, y se va sSin decir ni una paabra
Y sn embargo, usted dice todavia «yo oy esto». ¢Qué hacer entonces? Se requiere un
cambio de mente, nada méa. La mente misma es la exdlavitud, la mente misma es la
liberacion. AS pues, se requiere meditacion d comienzo, pero después de un tiempo €
Maegtro le dice que ya no la necesta Olvide esa meditacion también. La comprension
le hace a usted «El», y «usted» ya no permanece. Cuando acontece eso, ¢qué hacer y
gué no hecer? El poder en uded es @ creador dd mundo. Lo que acontece es su dec-
cion, y no la deccidn de creador. Comprenda de esa manera y usted nunca sentird nada.
«Y0 soy nada». Debido d cuerpo usted ha devenido una crigtura muy peguefia Olvide
la esclavitud, neda més.

En Francia una vez fuimos a ver la torre Eiffd. Enfrente de la torre habia un hombre
gue estaba de pie. Parecia una edtatua, pero era un mimo. Su cara estaba pintada de
blanco. Entonces comenzo a moverse para que todos supieran que no era una estatua. Y
cuando hubo acabado con su actuacion pidié dinero. Todo @ mundo quiere dgo, todo
mundo hace dgo, crean dguna iluson, y entonces esperan dgo a cambio. Es esencid
tener un Maestro red para la comprensdn. S un Maestro hace como € mimo, no es d
Maedtro, ad se lo digo. Hacer un espectéculo, crear milagros, todo eso es insensatez.
¢Qué milagros puede hacer ugted? No hay ningdn milagro en absoluto. ¢Puede usted
hacer algo més que los cinco dementos? S hay un milagro, d cuerpo mismo es un ni-
lagro. Los cinco sentidos estén extremadamente cerca uno de otro, pero sus cgpacidades
son completamente diferentes. A pues, ¢qué més milagros puede usted hacer? ¢Por
gué intentar atreer a las gentes donde esta la necesidad? Es solo € poder, d sexto €e-
mento, d que hace todo. Suponga que tiene un suefio donde esta lloviendo a mares,
cuando se despieta, ¢chay dgo mojado? AS pues, cuando usted es despertado por d
Maestro, dice la misma cosa, «no es verdadero». La mente puede ser despertada, nada
més. Comprenda sus pensamientos y no permanecerdn. Vaya a la fuente. En una peque-
fia semilla et todo d abol, asi pues vaya a la fuente. La mente hace ruido porque us-
ted dice que todo es verdadero. Nada es verdadero, mi mismo no es verdadero. «Yo» no
exigo. Un hombre muerto no piensa nada. ¢Puede pedir agua? Nada es nada

Usted es més dla dd epacio y de tiempo. Cuando udted dice «yo Soy», entonces
viene todo, ¢qué hacer? Debe pensar una y otra vez. Por no pensar, usted ha devenido
una pequefia cristura Por d pensamiento usted puede devenir o més grande de lo més
grande. Findmente ese pensamiento se aisorbe en la redidad y usted no permanece.
Diga, «Yo soy d Creador dd mundo». Sea grande. No haga dafio. Pero diga también,
«Lo que he creado no es verdadero. Yo no soy». Comprenda primero quién soy Yo, y
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después, que «yo» sera disorbido por la comprenson. S usted examina @ ego, d ego
no permanece. Usted dice que € ego es mi mismo. Comprenda findmente que la can
prensdn no es verdadera. Todo comienza de cero. Multipliqgue o sume o divida, € cero
permanece cero. Usted no puede verse nunca a usted mismo, solo puede ver su reflgo
en d epgo. No hay que hacer nada, S9lo se reguiere comprender. No hay ninglin hace-
dor y no se et haciendo nada. Pero  ego no quiere morir. Algunos gusanos cuando e
cortan no mueren; € ego es justamente asi. El pensamiento es ego, € conocimiento es
ego. S «yo» desgparece, entonces El estd aqui. El estd Senpre agui, no hay neda de qué
inquietarse.

El que va a las profundidades dd océeno obtiene la perla Vaya a la profundided de
usted mismo y El esta ahi. El que obtiene la comprension no Sente nada. Lo que acon
tece, acontece. Esta hien. Es mi eleccion aora La comprenson debe ser tan fuerte que
s dguien quiere maarle, que lo haga Vaya a la muerte de ese ego y de ese conocimen-
to, y d que quiera matarle no le dafiard, porque usted dirg, «addante, yo no voy a no-
rir». Usted debe edtar vigilante agqui porque € conocimiento que obtiene dd Maestro es
fdso también. Y 9 uded dice entonces, «yo soy € Maestro ahora», en es fdso tam
bién. En d mundo sdlo hay unidad, ninguna dudidad en absoluto. Todo € mundo es H,
¢por qué inquietarse? Nada es mdo, nada es bueno. ESo son sdlo sus pensamientos.
Todos son fdsos, ¢donde esta la verdad entonces? ¢Puede usted encontrar la verdad en
todas estas fdsedades? Todo € mundo dice las cosas fdsas. Udted dice que esto es una
mesa, pero no es una mesa. Se dan muchos nombres. A usted e le ha dado un nombre,
pero usted no es esn. Ad pues, haga usted |0 que haga, bueno o mao, todo es fdso. El
conocimiento es faso. La mente debe ser cambiada, eso es todo. Cuando usted eta en
d aueio profundo, ¢desgparece 0 no desgparece d conocimiento? S muere y obtiene
otro nacimiento, aunque uded hubiera Sdo un médico 0 un aogado, tendra que re-
aprender todo otro vez. ¢(Adonde ha ido € conocimiento? Se debe pensar de esta mane-
ra
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26 de diciembre de 1997

Pregunta: Ayer dijo usted que la mente no quiere morir. ¢ES un buen méodo re-
petirnos a nosotros mismos, que «yo no soy € cuerpo, ni la mente»? ¢ES eo una
manera de deshacernos de la mente?

Maharg: Ed4 bien, es una manera Pero yo, mi mismo, es también un pensamiento.
Ese «yo» debe ser absorbido findmente en la redidad. Esta bien decir, «yo no soy esto,
ni esto». Primero discrimine todo. La mente dice s, pero comprenda que usted no esta
heciendo nada Usted no esta durmiendo, usted no edd hablando y ad sucesvamente.
Lo que dente también es mente, olvide eso también. Ese pensamiento, «yo no estoy
haciendo», es sdlo como una espina que le ayuda a discriminar. Después, ese pensa-
miento se absorbe en la redidad. «Y0 no existo, y no estoy haciendo eso o aqudlo». Lo
gue ugted ha dicho hagta ahora no es nada sno una iluson. Used no esta haciendo
relmente nada, pero la mente piensa lo contrario. Esa mente debe ser absorbida tam+
bién. La discriminacion es d punto principa. Entonces usted comprendera que yo oy
por todas partes. ¢Ddnde no soy yo? Deben quitarse de la mente los pensamientos taes
como, «y0 L, yo hago, yo comprendo, etc., nulificdndola. Nada es verdadero.

En un suefo usted ha viso muchas cosas, pero used no ha viso. Sus ojos estaban
cerrados. ¢Quién ve entonces? Lo que uded ve y percibe no es nada Sno sus pensa-
mientos. El Maestro le dice estas cosas para que € «yo» 0 & ego no permanezcan. La
redidad find no tiene nada que ver con todas estas cosas. «Yo» s SHlo un pensamiento.
La redidad sn pensamiento no tiene emociones ni conceptos en dla Todo gparece en
dla La pantdla no piensa en nada bueno ni mdo. La pantdla no dice s ni no. Ella
muestra todo, pero nada de dlo la toca Que nada le toque. Todos los ornamentos no son
nada més que oro. ¢De acuerdo? Usted les da diferentes nombres, eso es todo. El nom
bre no tiene ninguna entided. La figura y € nombre se dan, pero no son nada més que
un ornamento.

Practique diciendo, «yo no hago nada». De la misma manera que en @ suefio todo
acontece, aunque usted no hace nada Cuando se despierta, sabe que usted no ha hecho
nada. Usted sabe esn. Lo mismo agui. «Yo no esoy hablando, yo no estoy comiendo»,
ésa debe ser su comprenson. «Yo tengo razon, é est equivocado», todos estos pensa-
mientos surgen en su mente. As pues, cuando la emocion o los pensamientos surjan en
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u mente, para diminar estas nociones fdsas, comprenda que usted no hace nada, y que
e «yo» no exise. Todo comienza de cero y retorna a cero, y nada permanece porque no
es vedadero. Una espina puede diminar a otra, pero S used se queda con la ssgunda
espina le pinchard Findmente, esa emocion dd pensamiento «yo» debe ser absorbida
S ugted no es, ¢quién es @ hacedor entonces? El «yo» no tiene ninguna entided, usted
debe meditar sobre élo. S no o hace, ¢como puede comprender estafilosofia?

El pensamiento es la segunda espina y también debe partir. El pensamiento no es s
ted. ¢Quién piensa? Aqui @ pensador no se encuentra En @ comienzo uno debe olser-
var lo que ¢ «yo» estd haciendo, pero lo que es hecho por & «yo» no es usted. Usted no
hace nada. El pensamiento «yo» existe s0l0 en un suefio, nada més. Ad, S usted com
prende que esto no es verdadero, ¢por qué inquigtarse entonces? Diga, «yo no hago na-
da», entonces no hay ningin hacedor. Findmente & «yo» desaparece. Usted debe tener
cuidado aqui, porque S dice, «yo tengo @ conocimiento» 0 «yo soy @ Maestro», e0 es
€go.

Las gentes a menudo hacen un espectéculo de su conocimiento. Algunos renuncian
y £ ponen vedtiduras especides. Modrar dgo no es correcto. Lo que se requiere es
comprenson, nada més. S un hombre se pone vediduras de mujer e no le hace una
mujer, y viceversa El pensamiento es d primer obstdculo que ha aparecido en udted,
pero usted es sn pensamiento. Los pensamientos son slo de la mente. El pensamiento
es como un forinculo que ha gparecido en usted. Debe ser diminado por la compren
sS6n, y después olvidado. Pero sn comprenson usted permanece en la ignorancia y no
puede hacer nada En & comienzo, se necedta adquirir conocimiento. Para diminar la
ignorancia o la obscuridad, es necesria la luz. No obdtante, ambas son fdsas. Cuando
hay luz hay oscuridad, y cuando hay conocimiento hay ignorancia Pero usted no es ni
conodmiento ni ignorancia, ni luz ni obscurided. Bl mundo no existe. ¢Quién exise? El
exige, 0 mi mismo Sn mi mismo. Uno debe dgar d stio, de otro modo El no puede
entrar. Mientras @ espacio eda aqui usted ve todo. S no hay espacio, entonces no hay
nadie ni nada S usted comprende que d espacio es nada, entonces todo 10 que hay en
é es fdsn. El ego es conocimiento, € ego es mente y la mente no es nada SnNo sUs pen-
samientos. La mente es d mayor hacedor. La mente es conocimiento. Cuando viene la
comprension red, entonces se arrojatodo.

Las dudas son muchas en d mundo. La mente Sempre tiene dudas. El Maestro dice,
«usted es Dios». Ugted dice, «¢COmo puede ser ex0? YO 0y una Smple persona, o
gue uded dice es imposhblel». La mente no quiere aceptarlo. Usted puede ser un peca-
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dor, un jefe o cudquier cosa La persona redizada no se preocupa porque ssbe que us-
ted es Todo. Ve los ornamentos sdlo como oro. Suponga que pone oro en excrementas,
¢cambia eso su naturdeza? El oro es oro. Es lo mismo aqui. La redidad es sempre la
redidad. jNo sea dgo, sea todo! Algo es ego. Las gentes me preguntan, «¢A qué hora es
d dharsan? ¢Cud es d dgnificado de esn? Al dar darshan usted deviene dgo. Yo no
y edo. El templo et Sempre abierto y todo @ mundo es El. Cudquiera puede ir d
cementerio 0 d templo en cudquier momento. No hay ninguna exdavitud para nadie
Todo d mundo es El, de manera que ¢quién dard d dharsan a quién? A pues digo a
las gentes que, S quieren escuchar dgo en inglés, vengan a las tres y media de la tarde.
Cuando ugted va a su propio lugar, ¢necesita permiso? Sea abierto y todo es su eeccidn.
En su propia casa ugted puede hacer dgo. Usted no esta limitado por ninguna ley. Usted
es El, ¢por qué dudar? Usted esta en todo @ mundo. Usted mismo es tan abierto, que se
ha olvidado de usted mismo y dice, «yo soy esto».

Usted esta por todas partes y nadie puede detenerle. ¢Puede usted detener @ viento?
Uded edd en d excremento y en d Dios también. Cuando uded deviene sutil, nada
viene a su mente. Sea sutil. Pero como se ha olvidado de usted mismo, usted tiene que ir
d Maedro. Uded tiene que ir para diminar la ignorancia. Usted ha tomedo la ignoran+
cia sobre 4. En la ignorancia, usted dice que todo lo que no es, es verdadero. Un borra-
cho en su ddirio dice, «yo oy d rey». De un buen cachete y se acordara de s mismo.
Un cachete de Maestro es un cachete para la mente, nada méas. Y d Maestro le da un
cachete tan bueno que su mente ya no permanece. Usted es Sempre en todos y todo eta
bien. Elija un Maestro que sea libre de todo, que no s inquiete por nada. En un suefio
usted acepta lo que viene. Aqui haga lo mismo, acepte todo. Las cosss vienen y se van,
pero la nada se queda. El huésped debe irse, d hospedero se queda El huésped no pue-
de decir, «éta es mi casa». S usted es por todas partes, ¢cOmo puede ser usted un dia-
blo, un santo o Dios? Usted es todas estas cosas. Todas son sus pensamientos. El ssbe
gue no hay nada bueno en d y nada mdo en d. En d santo, todo d mundo puede entrar.
Eda ebierto y da la bienvenida a todos. Todos son El mismo. ¢Y por qué decir induso
«mi casa»? Sea fuera de todo. Arroje todas las gpariencias de usted. La mente, € cono-
cimiento, @ inteecto, las posesones, todas edas gpariencias, ardjedas de usted. Solo
entonces puede verse a usted mismo.

El templo y d cementerio etdn sempre abiertos. El cementerio es también un tem
plo. Los cuerpos muertos desaparecen y |0 que queda es verdadero. Algunas gentes van
d cementeio a meditar. Alli, nadie les moleta, todo es quigtud. Sn embargo, S usted
comprende que SU CUErpo €S Un cuerpo Mmuerto en este mismo momento, no hay ninguna
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necesdad dd cementerio. Usted puede vivir en una casa humilde o en un pdacio, dé
por hecho que es también un cementerio. Todos los cuerpos muertos se estdn moviendo
en d mundo. Todos lloran en d mundo. Todos son infelices. Los santos no lloran por-
gue saben que todo es fadso. Las gentes se preocupan innecesariamente. Las gentes se
preocupan por la muerte mientras estan vivos A un santo e le dijo que iba a morir me-
fiana. El dijo, «Me preocuparé por dlo mafiana». Mafiana no llega nunca, dédo por le-
cho. Cada dia es hoy. No hay ningun tiempo ni epacio en la redidad. No hay hoy, ni
mafiana ni ayer. Al comienzo ugted tiene que dar a todo esto un poco de pensamiento y
de aencidon. Dé la bienvenida a todo y después destchdo. La esclavitud es cuando lo
torma como verdadero.

(Al preguntador origind) Lo que used ha dicho et bien, pero es también un pen-
samiento. Usted no es esn. Sea fuera dd circulo de la ignorancia, y entonces vudva a
entrar, no hay ningdn ma en en. La ignorancia no puede tocarle s usted ha compren-
dido. Usted no existe.

Pregunta: Antes de despertar, ¢condtituye alguna diferencia —provechosa o per-
judicial— lo que uno comey bebe?

Maharg: Cuaquier cosaque le guste comer 0 beber, ¢guién hay para detenerl€?

Pregunta: Nadie excepto mi mismo.

Maharg: Ese «mi mismo» es la cosa sucia Elimine ese «mi mismo». S la serpiente
esta ahi, quitde sus dientes venenosos, y entonces puede jugar con dla Induso s le
pica, usted sabe que usted no vaamorir. No es verdadera.

Pregunta: Yo no s eso ahora.

Maharg: ¢(Ahoraqué?

Pregunta: Algunas gentes dicen que ciertos alimentos y bebidas bloquean € cuer-
po sutil, de manera que sugieren una dieta vegetariana.

Maharg: Todo es0 son pensamientos. En su tradicion cristiana, ¢no e trgo vino en

e nacimiento de Crigto? ¢No era Crigo Dios? En la tradicion india no se ha puesto nun-
ca vino ante Dios. Pero € agua es también la base dd vino, y tanto d agua como d vino
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ayudan a digerir d dimento. ¢Son uno 0 no? S usted toma cofiac y coge una borrachera
s olvida de used mismo, pero éx no es d olvido red porque usted recuerda después
de que la borrachera desaparece. El olvido red es cuando ugted toma d cofiac y no coge
la borrachera en su mente. Un hombre que bebe y dice, «déme € cambio, puedo cotar-
lo», no e borracho. De la misma manera, acepte cudquier cosa en € mundo, pero no
s emborrache en la mente. S dice que es verdadero, entonces usted esta borracho.
Cuando usted dice que d mundo no es, ¢qué puede entonces dafiarle?

Pregunta: Era una ensefianza de mi Maestro anterior que ser vegetariano es Util.
Que era bueno para las vibraciones del cuerpo. ¢Eseso verdadero?

Maharg: Suponga que usted bebe y come dimento no vegetariano, ¢acaso no puede
usted comprender? Todo e0 son Olo asuntos corpordes. ¢Acasd tomando solo cosas
buenas usted deviene bueno? ¢Acaso todas esas gentes han comprendido por esd? «Los
asuntos corporaes no son incumbencia mia». Sea fuera de eso.

Pregunta: ¢Hay Maestros que comen carne?

Maharg: Compréndase a usted mismo, eso es |0 que importa. El cuerpo no es uded.
Usted se ve a usted mismo como € cuerpo, pero usted no es € cuerpo. ¢Qué es bueno y
qué es mao? Todo e son pensamientos insensatos, asl e 1o digo. Deshdgase de su
mente. Lo bueno y lo malo son obra de la mente.

Mi propio Maestro pidio a sus discipulos, «traedme adgo que sea mado en @ mundo.
No pudieron encontrar nada mao, pero findmente dguien trgo excremento. Pero dn
excremento usted no puede obtener dimento. Se necesitan fertilizantes, ¢n0? Nada es
mao en & mundo, nada es bueno. El «yo» que juzga lo que es bueno y lo que es mdo,
e «yo» que no acepta, es d que es mao. Ese es su sgnificado. Lo bueno y 1o mdo es
segUn las circungtancias.

Pregunta: Asi pues, ¢lo que usted esta sugiriendo es la separacion total entre
cuerpoy Dios?

Maharg: El penetra todo, ¢donde no esta EI? El puede estar incluso en @ cofiac 0 en
e excremento, ¢por qué no? Yo no como carne ni bebo. Esa es mi deccion. Suponga
gue dguien esa sentado cerca de mi comiendo carne y bebiendo vino. ¢Debo decir que
d esmao? Yo no deberia sentir nada. Entonces laidea de unidad viene a su mente.
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Uno de los discipulos de Siddharameshwar estaba jugando a las cartas con €, y tenia
e hdbito de fumar. Se excusd para no fumar enfrente dd Maestro. Asi que  Maestro le
dio un bidi (un dgarillo indio) para que fumara Al Maestro no le importaba, ée era €
dgnificado. Uno puede ser muy abierto, pero debido d cuerpo udted deviene una criai-
ra pequeiia. ¢Por qué toda esta inquietud? Cuando usted dice que la buena comida y las
cosas buenas traen buenas idess, es0 es exclavitud. Un perro come cane y también la
come un tigre. Uno es un fid compaiiero, d otro es pdigroso. Ambos comen las mis-
mas cosas. ¢ES uno mao y d otro bueno? As pues, nada es mao, dédo por hecho. Lo
bueno es exclavitud. La redidad es por todas pates. Acéptdo. Krishna dijo sempre
mentiras y nunca dijo la verdad. Y Rama sempre estuvo diciendo la verdad. Krishna es
condderado una encarnacion plena y Rama una media encarnacion. Todo esta en mi, lo
buenoy lo mdo.

S ugted no bebe es u deccion. Pero no juzgue a los demés. Todo edta bien, sm
plemente. Edo es la libertad red. S uded eta en la prison, todo lo que piensa es que
estd en la prison. Cuando sde fuera de la prison, ¢gué pensar y qué no pensar de dla?
Uged essemprelibre.
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Maharg: Cuando Siddharameshwar Maharg edtaba agui, no habia grabaciones El
Maestro debe ser un Maestro completo. Y é era un Maestro completo. Daba todo y esa
era U grandeza. Muchos maestros no dan la comprension find. Uno tiene que ir mas
dla dd conodmiento, donde @ conocimiento deviene ignorancia El nos explicaba esa
etapa y nos hacia comprender. Krishna tenia un amigo intimo, y cuando Krishna iba a
dga d cuerpo, € amigo pidié a Krishna que le llevara con d. Krishna dijo, «adonde yo
voy no puedo llevarte». Aunque era un amigo intimo de Krishna, no conocia € corazon
de Krishna El amigo indgi6 en que Krishna le llevard con d, de manera que Krishna
comenzé a ensefiarle, a darle d conocimiento, la comprenson. Usted no puede perma-
necer en & cuerpo. Cuando sea la hora, d cuerpo debe patir. AS pues, d amigo dijo a
Krishna, «eres un amigo muy sutil, sdlo cuando he querido ir contigo me dices edtas
cosss. Y aora que comprendo, y que me has dado estte conocimiento precioso, debo
dabarte por esto. Debes mostrarme tu corazdn también.

Después de la liberacion se debe hacer culto. Una vez que usted ha comprendido,
¢oué le queda por hacer? No hay nada que tenga que hacerse. Sdlo dabar d que le ha
ensefiado estas cosas. El estd en su corazon, no hay duda, y usted y é son uno. Haga
una dudidad ahi, haga una incompletud, pero sdlo para poder agradecer. Y cuando ten-
galacomprenson find, entonces haga esa dabanza, eso eslo mgor.

Pregunta: ¢Escierto que @ guru hacetodo y que € discpulo no hace nada?

Maharg: Si. Pero @ discipulo debe cruzar la puerta, es0 es responsabilidad suya Re-
ro usted debe encontrar d gurl verdadero. De otro modo, estard perdido en d cieo.
Perdido en € cido dgnifica perdido en € infierno. Uno debe ser muy sutil para ver -
mo actla € Maestro y 1o que hace. Y entonces puede aceptar su corazon en usted. Br
tonces € amigo dijo a Krishna, «yo no voy a ir contigo, porque ti no vas a ninguna par-
te». Todas las burbujas son océano, nada méas que océano. El Maestro no puede darle
nada. SOlo le guia d lugar verdadero. Aqui no hay nada que sacar. Como se ha olvidado
de usted mismo, € Maestro le da la comprenson verdadera. Yo no critico a nadie, pero
un Maestro debe dar la comprensén verdadera. Pero, en redidad, ¢como puede d
Maestro darle dgo? En d mundo solo hay unided, asi que ¢quién es € dador y quién €
receptor? S usted obtiene la direccion verdadera y no llama a la puerta, ¢quién es res-
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ponsable? Ugted tiene que llamar, entonces obtiene la comprensd n find, sin hacer nada,
y entonces usted es El.

As pues, en d comienzo se requiere fe; fe completa en d Maestro. También se re-
quiere meditacion en @ comienzo, es una etgpa inicid. Entonces usted puede sentir, «El
es mi Maestro». S usted no va a la escuda, no puede gorender. Mi Maestro decia semt
pre que esto es una escuda para personas ignorantes. Lo que dice d Maestro, acéptelo.
El Maestro dgunas veces dice también cosas fasas para probar su fe Como aspirante,
usted debe edar sempre derta, de otro modo no quiere comprender d Maestro. El
Maestro dice muchas cosas, agunas de dlas estén més dla dd «cido». Muchos maes-
tros llegan hegta € cido, pero no van més dla de cero 0 dd deo. Ese es d punto prin-
cipd. Lo que € Maestro hace estd bien. Puede hacer a todos ustedes dioses. Le hace
consciente de su propio poder y entonces ugted puede actuar como quiera, porque un rey
no tiene ninguna ley.

S d poder = usa fasamente entonces viene d ego. S uded persgue fama y e-
nombre o cudquier cosa de esas, esta extraviado. Cuando solo hay unidad, ¢como puede
sepaare used mismo de los demés? De esta manera, Sddarameswhar Maharg nos dio
la comprenson. Todo d mundo es mi mismo, de modo que ¢ante quién indinare y ante
quién no hecerlo? As pues, d Sefior Krishna dio su corazdn y mostré como actuar des-
pués de la comprenson, como Vvivir y qué hacer, y qué no hacer. No hay ninguna dudi-
dad, 9o hay unidad. S d Maestro hace la dudidad, entonces no ha comprendido. To-
dos los ornamentos N0 son nada méas que exn. No importa donde eté usted es Sempre
El. Pero mientras € cuerpo esta agui, uno debe ser Sempre un aspirante. Induso s us-
ted hace dudidad, no obgtante es Sdlo uno. S usted pone dinero en su bolsllo izquierdo
0 en 2 bddllo derecho, € dinero es sempre yo; ¢S uno Alo, 0 no? De todos modos,
todo es suyo. Cuando comprende que usted es El, usted es sempre libre, y es indepen
diente de lo que acontece 0 no acontece. La pantdla no tiene nada que ver con las imé&-
genes. Sea no tocado. ¢Por qué? Porque todo es nada. S «nada» le toca, usted esta en la
ignorancia. La comprensidén més dta es que no hay nadie Sno mi mismo, y 9 todo es mi
mismo, ¢Auién cuidade quiény quién no cuida de quién?

Pregunta: Maharaj, ¢obtuvo usted la comprension antes o después de que su
Maestro dgara su cuerpo?

Maharg: No haga esa pregunta. ¢Para qué? No hay nada que tenga que hacerse. Yo
le vi y @ me conquistd. Yo era una persona ignorante. Tenia solo doce afios. Yo no &
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bia nada. Le vi y eso es bdo. El es H, ¢qué més hay que comprender? iS una hormiga
Se concentraen unaabga, un diala hormigavolard —¢por qué no?— sn dad

Pregunta: ¢Todo lo que puedo hacer es meditar sobre usted?

Maharg: Medite sobre mi, no sobre @ cuerpo. Entonces é esta en la forma de la rea-
lidad. El Maestro etd en la forma de la redidad, porque esta sempre en la redidad.
SHlo «yo» debe ser diminado, nada més. El «yo» es la nube negra ddante dd sol. De-
bido d ego ugted no puede ver d sol. Hubo un santo que durante muchas vidas estuvo
vagando de agui para dl§ pero que todavia no ha podido llegar d degtino. S una per-
sona red le encuentra a usted, El es d detino, nada més. Comprenda que usted es El,
entonces usted ya no puede hacer nada Una vez que obtiere la licenciatura, € colegio
ya no tiene ninguna autoridad sobre usted. Haga lo que quiera Cuando comprende su
propio poder, ¢a quién puede used modsrar d poder? En addante, ya no hay nada de
ninguna importancia Cuando todo es iluson, ¢qué es lo que puede impresonarle? La
ilusén no puede ser verdadera. Estoy de acuerdo, concéntrese sobre @ Maestro, pero
Maestro no es € Maestro. El Maestro no permanece € Maestro, de otro modo esta per-
dido. S yo digo, «yo soy d Maestro», entonces no soy un Maestro. jNadie et separa-
do! La separacion es ego. Sea fuera del circulo de la ignorancia, entonces vuelva a e+
trar y € ego no permanecera No diga yo soy dgo. La enfermedad del conocimiento es
la peor. No sea una entidad. Algo es sempre nada, délo por hecho. El S mismo snd §
mismo eslaredlidad find. Diga, «yo soy nada». Socrates dijo, «yo Sé que no Sé naday.

Las gentes que se dentan agui son todos uno, Slo difieren en la figura y @ nombre,
Cuando duerme, usted no existe, ¢por qué decir mas? El «yo» no existe. Cuando un rey
y un pobre caen dormidos, los dos olvidan «;Quién soy yo> Viene la vigilia y entonces
dicen «yo oy un rey o un mendigo». As pues, debido a la mente todo prosigue La
mente debe ser hecha no mente. No mente significa «yo no hago nada». Las gentes ©-
rren para ver lo que ha acontecido, lo que estd pasando; cuando uno comprende que no
ha acontecido nada, entonces no hay mente. El mundo es nada Comprenda ahora que
edo es un cuerpo muerto. Mientras € poder eda agui, d cuerpo funciong, y, cuando
viene la desconexidn, se acabd. Lo que no es, 9 usted comprende ahora, le libera tam
bién de la inquietud de la muerte. A pues, sr un Maestro es también una ilusén. No
sea € Maedro. S aguien quiere escuchar, usted puede desempefiar su pape como un
Maestro. No hay md en dlo. Dé la comprension verdadera.
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Algunos maestros dicen que después de muchos nacimientos usted puede obtener la
redidad, 0 que haga esto o0 agudlo, y que entonces usted puede obtenerla jTodo eso es
insensato, sHlo necedad! Ella me ha preguntado cuéndo llegué d degtino. Yo era El ar
tes de encontrarle, y después de encontrale, @ me conquistd, eso es todo. Tenga fe
completa en d Maestro. Y después ya no se requiere la fe. El que guarda la fe deviene
El. S uged tiene diez millones en d banco, y yo le digo que tenga fe en dlo, iene e
dgin dgnificado? Yo £ que he llegado d dedino, ¢por qué preguntarme? Usted ve
todo d suefio, y cuando se levanta dice que no ha acontecido nunca, que no ha exidido
nunca. Es nada, y nada es sempre nada Ugted dice que nada es dgo, y e es ignoran
cia Primero condzcase a uged misma, de otro modo ¢cdmo puede usted conocer a
otros? Ad, Cristo diceen laBiblia, «Condcete ati mismo y conoceras € mundo.

Todos bs frutos dd &bol vienen de una sola semilla, de la misma manera todos son
los frutos de la unided. Los atributos pueden estar en diferentes combinaciones, pero no
obgtante slo hay unidad. Todo es mio, todas las manos, las pienas y las mentes, todas
son mias. Entonces, la oposicion no permanece. Nada es mao en € mundo, y nada es
bueno tampoco. Yo tengo dos manos, ¢cud es mda 'y cud es buena? Donde no hay na-
da, entra todo. Todo viene de cero. La virtud, € pecado, lo verdadero y lo fdso, todo
viene de nada. Sea ignorante para  mundo y conocedor para la redidad. Diga «yo no
0y edo», y € ego desgparece. El ego no tiene ninguna entidad, ¢qué hacer? Todo d
mundo dice «yo», ¢puede usted mostrarme su «yo»? Usted no puede ver su cara, de
manera que se necesta un espgo. Todos los sentidos funcionan con @ poder, pero usted

no puede ver @ poder tampoco.

Comprenda dénde eda la fuente, dénde comienza todo. Todo comienza de cero. El
mundo no es nada Sno cero. El cido es cero, asl todo viene de cero. Y la redidad es
més dl& de cero; por e es por 1o que los investigadores no Le encontrardn nunca, por-
gue es més dla de cero. El poder, que es tan autil, que hace que todo funcione, ¢puede
usted sentirlo? ¢Por qué? Porque es nada. ¢COmo puede usted sertilo? El poder co-
mienza de cero, pero la redidad es mas dla Ad pues, todo puede ser olvidado en una
fraccion de segundo, justamente como usted o ve en un suefio. El afo 1997 vino, ahora
s haido. ¢Adonde haido? ¢Y de donde havenido 1998 y adonde ird?

Udted no puede decir nada Mientras la consciencia edd aqui, usted dice todo. Todo
et en la consciencia, nada més. El tiempo, d espacio, la distancia, todo viene. El poder
esd en cada uno y cada uno funciona con ese poder. Comprenda eso, y uded esta fuera
dd circulo de la ignorancia En la redidad find no hay ningln tiempo, ni espacio ni
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digancia Usted no puede olvidarse de usted mismo. Usted sempre esta aqui. Usted no
puede olvidar nunca «yo», porque usted es la fuente de todas estas cosas. S uged no
estuviera agui, ¢quién hablaria? El hombre muerto no puede hablar. AS pues, usted tie-
ne que morir. Yo no soy, ¢quién hay entonces? Hay El. Pero nadie quiere morir, ¢oué
hacer?

Pregunta: ¢Es verdadero que solo e guru puede eiminar & miedo de la muerte?

Maharg: Porque usted no muere. La muerte es para € cuerpo. Usted no es € cuerpo.
Lo que viene debe partir, pero usted esta Sempre aqui. La eectricidad no se inquieta S
s funde una bomhbilla Ponga otra bombilla y obtiene luz. Usted es por todas partes.
Udted es la fuente de todo. ¢COmo puede usted morir? El Maestro le hace El, no hay
ninguna muerte para usted. Ahora voy un poco mas addante y digo que esto es un cuer-
po muerto. El poder esta conectado, por eso habla En una fraccion de ssgundo @ poder
puede ser desconectado. Sea El, ése es d punto principal. Todo @ mundo tiene miedo de
la muerte. No sea una hormiga, sea un ledn, y diga, «no hay ningiin miedo de la muerte
para mi». Todas estas nociones de nacimiento y de muerte vienen ce la nerte. Son imé-
genes en la mente. Sea @ productor. Estas imégenes son hechas por mi. Todo omienza
de uged, pero entones ugted e identifica con la imagen, olvida que es d productor de
estos pensamientos. S usted no esta agui, ¢quién puede decir nada? Tenga @ conoci-
miento, pero diga, «yo Sy unapersonaignorante. Yo s2 que no sé nadax.

El Maestro desempefia un papd y le ensefia, eso es todo. La borrachera de la igno-
rancia ha entrado en la mente, ¢qué hacer? La borrachera de la bebida viene y uged
puede decir dgo. Usted puede crear la totdlidad de mundo, tanto es € poder. Lo que es
nada, puede hacer muchas cosas. Muchas variedades vienen de nada. ¢Como puede fa-
ber variedad cuando sdlo hay Uno? Sdlo la unidad es, de manera que no hay ninguna
variedad. Las gentes quieren variedad porque son ignorantes. Lo que usted ve son sdlo
Us pensamientos, comienzan de nada y acaban en nada El oro no dice, «yo soy un
pendiente, o una cadena». El oro es oro. Comprenda que todo €s uno y entonces no que-
da nada
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Pregunta: Mi hijo, de dieciséis afios, muri6 € afo pasado en un accidente de mo-
tocicleta. Ahora me siento perdida en € mundo. Estoy buscando € significado de la
vida porque quiero encontrar paz y serenidad. Me gustaria encontrar a mi hijo de
nuevo por la via dd espiritu. ¢Es posble es0? ¢Por qué hay tanto sufrimiento en €
mundo y por qué no hay igualdad entre la gente en d mundo? ¢Por qué murié mi
hijo tan joven? Tenia tanto que hacer en la vida.

Maharg: Murié por un error, los errores ocurren. ¢Por qué muere?, la cuestion no se
plantea. Uno no nace jamés. La cuestion de la muerte no se plantea. Una persona igno-
rante piensa, «yo he nacido». Cuando uged ha nacido debe morir. El nacimiento signi-
fica muerte. Suponga que uno dice, «¢Por qué tengo que hacer caca? Porque usted ©-
me. S come debe hacer caca. ¢Por qué las gentes son infelices y por qué no hay igual-
dad? Lo que no es verdadero, lo que es incompleto, ¢como puede dar fdicidad? ¢Por
qué muere tan joven? Tiene tato que hacer —pregunta usted. El no dice nada ahora
Suponga que usted esta en un suefio y que quiere devenir una gran directora de compa-
fila. ¢Adonde va d deseo? Sdlo los pensamientos permanecen. De la misma manera
agui también, las gentes quieren hacer muchas cosas en la vida y estar stisfechos. Pero
no pueden completar o acabar 10 que quieren. ¢Por qué? Porque no es verdadero, ése es
e punto principd. No puede haber satisfaccion completa en la ilusédn. lluson quiere
decir nada. Todos tienen diferentes deseos, y 9 todos los deseos s cumplen, ¢oomo
puede permanecer € mundo? Nadie quiere ser pobre, pero la pobreza esta ahi. Nadie
quiere morir, pero Sn embargo mueren. ¢Qué hacar? El mundo no es completo. A la
mente vienen muchas ideas. Suponga que uno quiere ser un perro. ¢Puede usted ser un
perro? (Sempre doy gemplos maos). El problema es que los deseos son de cosss fa-
sas. Lo que esred no tiene nada que ver con todos estos deseos'y miedos.

Usted esta durmiendo y tiene un suefio. Cuando se despierta dice, «es sblo un sue-
fio». No hay nada aqui. El mundo comienza de cero y acaba en cero y todo lo que usted
obtiene es cero. Ella dice que han de hacerse muchas cosas. ¢Para qué? Cuando s da
nacimiento a un nifio, éte debe morir més pronto 0 més tade. ¢Y puedo yo verle de
nuevo? Las gentes piensan estas cosas insensatas. ¢Donde esta @ ahora? Ha devenido
cao, d nombre y la figura han desgparecido. Lo que no es § uded comprende, Sgnif i-
ca que la cuedion de la muerte no s plantea. Las gentes estén en la ignorancia, no
comprenden, por e0 hacen todas edas preguntas. Nadie quiere morir, ¢por qué debo yo
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morir? El suefio viene 'y @ suefio se va Y este mundo no es nada sno un largo suefio.
Lo que no es no puede s nunca verdadero. A usted le parece solido ahora debido a su
CUErpo grosero y a sus sensaciones. S aguien le abofetea en su suefio, cuando usted se
despierta s0lo encuentra la dmohada. No hay nada ahi, pero la experiencia se debe d
suefio. No hay ningin significado en estas preguntas, asi se lo digo. Estas preguntas son
correctas de acuerdo con la ignorancia de la persona. La raiz dd nacimiento no es nada
Sno misria y problemas, asi pues, ¢cdmo vienen los frutos dd placer? La dudidad es
la causa de todo esto.

Habia un hombre y en marathi su nombre se traduce como «polvo», «sn vaor». B
tonces obtuvo agun dinero y devino rico. Entonces, en lugar de ser llamado por su
nombre, las gentes s referian a @ como Sefior Polvo. Entonces, devino aln mas rico y
las gentes le llamaban «Maesro Polvo». De manera que € hombre dijo, «€ nombre se
le esta dando d dinero y no a mi. Cuando no tenia dinero me llamaban polvo, y ahorg,
debido a mis circungancias, me dan un titulo, un honor». La raiz es agria, ¢cOmo pue-
den s dulces los frutos? Es imposible Un deseo de todos los que nacen, es tener dgo
meor en la vida Sguiente. Ese es @ punto principd. Y este deseo es € que le hace nacer
unay otra vez. Usted quiere ser grande, ¢pero como puede ser grande? El deseo toma un
cuerpo que viene de cero. El suefio es sempre faso, no puede ser nunca verdadero. ¢Y
como puede usted ver a ese muchacho de nuevo? ¢Como le reconocerd usted? El ha
devenido polvo. Son smplemente idess fdsas en la mente. La muerte es nada No hay
ninguna muerte para nadie. Los cinco dementos van a los cinco dementos, € poder va
d poder. El muchacho no ha ido a ninguna pate. Smplemente no exisia Suponga que
usted tiene un hijo en un suefio. ¢Llora usted por @ cuando se despierta? (Sefidando a
una flor) Esta es una flor bonita, estoy de acuerdo. Cuando muera y vudva d polvo,
¢Ouerria usted verla?

Pregunta: ¢Por qué sufrimos tanto cuando mueren nuestros hijos?

Maharg: Es d amor por la iluson o d amor por nada. ¢Por qué sufrir? Usted dice
que ugted es € cuerpo, yo digo que usted no es @ cuerpo. El cuerpo es sdlo una cubierta
sobre ugted. Por dos o tres minutos de placer usted hace un nifio, y entonces é sufre
durante toda una vida Nadie muere para usted, y cuando usted muere deviene polvo.
Crigo dijo, «TU eres polvo, comes polvo, y findmente vas d polvo». El cuerpo no es
nada sno polvo. Cuando @ cueapo estd fundonando, esa funcionando Sdlo por d soplo.
Y cuando @ soplo seva, no quedanada. jNi gracias ni adicd
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El hijo de un santo murié. El santo edaba dando sermones y dijo d dia Sguiente,
«muchas gentes mueren en & mundo cada dia, ¢por qué debo llorar por uno SO0
Cuando dice, «es mi hijo», uged llora El que comprende que yo no soy @ cuerpo es
fdiz, de otro modo no. Cuando usted dice, «yo soy @ cuerpo», viene d ego. El cuerpo
no es nada més que cane, sangre y huesos. S @ cuerpo estd bellamente conformado, le
agrada. La ignorancia es «yo soy € cuerpo». Todo es faso, nada es verdadero. Suponga
gue uded tiene un paguete de diez kilos y que vende d contenido. ¢Donde estd @ @
guete entonces, adonde ha ido? Este cuerpo no es nada més que un paguete de cane,
sangre, viento y huesos. Todos han venido juntos y sus padres le han dado un nombre.
¢Qué es un nombre? Todos los nombres son fasos Su nombre es Bob, muésreme a
Bob. Muchos nombres diferentes y todos desprovistos de vaor.

S usted rompe este florero, deviene tierra. ¢Por qué se dan los nombres? Solo para
comprender y por conveniencia El nacimiento y la muerte son s0lo sus pensamientos.
Suponga que su amor queridismo muere y que dguien le dice, «usted le amaba tantisi-
mo, téngae con usted durante unos cuantos dias més». Por supuesto, usted dice, «no,
entiérrenle para que no tengamos que verle de nuevo». Nadie quiere estar rodesdo de
cuerpos muetos. La unica solucion a la muerte es olvidar. Hay muchas burbujas en d
océano. S e rompe una, ¢Jlora € océano? ¢Por qué no lloran los santos? Porque han
devenido € océano, Eso. A pues, ¢por qué inquigtarse?

Pregunta: ¢Es verdadero algo de esto, como nuestro ser con usted?

Maharg: No, nada es verdadero. Todo viene de la ignorancia Debido a la ignoran
cia usted dice que yo soy un Maestro y que usted es un aspirante, pero, de hecho, la rea-
lidad es uded. Debido a la identificacion con d cuerpo-mente usted piensa que sabe
ago. Entonces s ve impulsado a venir a un Maestro y a escuchar 1o que tiene que decir.
No es nada més que un suefio. Lo que yo hablo también es fdso. Pero hablo para la ver-
dad. La direccidn es fdsa cuando usted encuentra a la persona No hay paabras en €
edado sn estado. Redmente es completamente diferente. Todas las pdaoras retroceden
de ahi. S dguien ve una flecha sefidando d bafio, la sefid no es d lugar. Usted puede
obtener una comprenson por las paabras, pero las pdabras ya no son verdaderas cuan
do llega d dedtino. Lo que le digo es faso, pero de lo que hablo es verdadero. Las paa-
bres son solo indicadores. Usted mismo es El, sin used mismo. Redidad absoluta Su
separacion s debe a la identificacion con € cuerpo-mente. Usted dice, «yo soy esta
burbuja». Debido a la mente used ha devenido cada vez més peguefio. Eventudmente
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la burbuja estdlard y usted devendra El. Eche abgo las murdlas de su mente, y usted
deviene d ddo.

La exdlavitud es dlo sus pensamientos, por e0 es por o que € Maestro tiene que
cambiar su pensamiento. Usted no es d cuerpo, usted es @ poder, por eso es por lo que
debe pensar una y otra vez en d. Entonces vendra la comprenson. Todo € mundo quie-
re ver una imagen, una foto de s mismo, no importa cOmo e vea. Pero la foto no es
used. Es una sombra de la redidad. S uged enfoca la sombra, no puede ver lo red.
Olvide la sombre y usted es El. Nada est& aconteciendo ni acontece nunca, pero, no obs-
tante, usted piensa que acontece. Tdmedo como un suefio. Los gjos tienen d hébito de
ver lo que no es. ¢Qué hacer? ES0 es un cuerpo muerto. S @ poder esta aqui, habla —
de otro modo, no. S la bombilla etd md, used smplemente la canbia El poder no
dessparece. Y la mujer que pierde a su hijo, cuando duerme, ¢olvida o no? Debido a la
ideafasaen lamente usted dice que es mio, entonces sufre.

Cuando eda lgos dd Maestro, usted puede recordar dgunas cosas y olvidar otras.
Dé por hecho que todo es nada El Maestro tampoco es  cuerpo. As pues, usted debe
trabgar 1o que d Maestro dice S no lo hace, entonces olvidard Eo es la préctica, don-
dequiera que usted pueda estar. Piense una y otra vez. El esta por todas partes, El no es
d cuerpo y usted es El. Cuando duerme, uded olvida todo, ¢no es usted feliz? Olvide
gue usted es un americano o0 un indio, lo que quiera que ex0 sea. Comprender es la prac-
tica, todo es cero y una iluson. ¢Cuanto tiempo cuesta conocerse a uno mismo? Usted
es El en este momento mismo. Nada que usted vea 'y perciba es verdadero, esa debe ser
su comprenson. Todo es nada. Todo depende de su mente y de como usted |o acepta. El
Maestro hace todo lo que usted hace. Come, duerme, pero su mente ha sido convertida,
nada més. Entonces pueden venir pensamientos buenos 0 maos pero usted no sentira
neda, porque todo es nada

S un hombre rico se pone hargpos, no le hacen pobre. S usted conoce su propia I-
queza, ¢qué importa lo que la gente diga? Conozca que usted es d Creador dd mundo.
Haga la mente cada vez més grande y entonces dessparecerd. Entonces, sdlo El perma-
nece. Hacer y no hacer ya no serd su incumbencia. Al hacer, no es ugted quien hace, ésa
es la comprenson béasica Un rey da drdenes, otros bs gecutan. Por consiguiente, d rey
obtiene € placer, otros hacen @ trabgo. No sea una pequefia crigiura No diga que es
verdadero, éx es d aror que cometen las gentes. Acepte lo que dice d Maestro y su
mente Sempre estara en reposo. No sea un esclavo de la ilusdn, no le de vdor. Guarde-
la en su bolsllo pero no la toque. Entonces nada puede dafiarle S d dice que es Bob,
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et perdido. S dice que no es Baob, es d Creador dd mundo. De la noche a la mafiana
un mendigo puede devenir un rey, ¢por qué no? S uded dice, «odo es falso», usted es
e rey, s dice, «es verdadero», usted es un esclavo. Asl pues, sead Sefior, no d esclavo.
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10 de enero de 1998

Pregunta: Hace unos cuantos dias, cuando alguien dijo, «yo veo», usted dijo que
ve e poder. Usted también dijo que s a dos personas se les da la misma direccion, y
gue s una persona llega ahi y la otra no, la razdn es € ego. ¢Podria explicar eso en
lostérminos del poder que es e mismo para ambos?

Maharg: El poder no hace nada El poder es poder. Donde usted lo conecta, funcio-
na S conecta la dectricidad a un vertilador, funciona;, o 9 la conecta a una bombilla,
funciona. La dectricidad no hace nada, ¢de acuerdo? En cudquier invencion, funciona-
ra& Pero sn poder, usted no puede hacer nada As pues, ¢quién es € hacedor? No hay
ningln hacedor. Asi pues, de todas las acciones buenas y mdas nadie es d hacedor. El
poder no sabe nada. Suponga que la dectricidad mata a dguien, ¢puede usted indruir un
pleito contra dla? Las manos no s pueden mover Sn @ poder. ¢Quién lo hace enton-
ces? Eso es d ego. El ego dice, «yo lo hago, yo veo», y ad sucesvamente. ¢Quién es
este yo? Encuéntrese a usted mismo.

El dice que es Bob, ¢dénde estd Bob? Baob es sdlo un nombre. Un nombre no es ver-
dadero. Pero con ese poder @ hace todo. S no se encuentra a culpable entonces no hay
can. Usted mismo ha devenido € culpable. Usted dice, «yo lo hago, yo veo, yo mao,
pero es la mano la que mata. Entonces, s ugted dice, «yo maé», le viene la sentencia de
muerte. Usted conddera que € ego es usted mismo, pero usted no es esn. La semilla es
una, y muchos frutos sden de dla Unos son agrios, otros son dulces y otros se maean.
¢Puede ser culpada la semilla? Debido a la mente usted dice bueno o mdo. La mente es
e agente de su poder. La mente hace todo. La mente hace la discriminecion. De la mis-
ma manera con @ Creador y la Creacion. No hay ningin Creador. ¢Qué hacer? El Crea-
dor no exise como se dice en nuesros libros mitologicos. El es llamado mahamaya
(Maha dgnifica grande y maya sgnifica no. De donde, 10 que no es) Lo que no es puede
hacer muchas cosas.

En un suefio usted estd durmiendo, sus 0jos estén cerrados y en su suefio usted mata
a dguien. ¢Quién lo hizo? Cuando viene la vigilia, ¢quién es d matador? Usted dice,
«COomMo puedo yo matar a aguien? y entonces dice, «era solo un suefio». El mundo no
€s nada sno un largo suefio. Usted no existe, pero sgue diciendo, «yo o hice». Lo que
no exise hace todo. Cuando ugted dice, «yo soy @ hacedor», entonces debe recibir la
sentencia La dectricidad no sabe, «yo hago funcionar d vertilador». El sol no sabe,
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«yo doy laluz». S d =0l dice, «yo doy la luz», entonces no es d 0. S un mango dice,
«y0 soy dulce», entonces no es un mango. As pues, ¢donde esta d «yo»? No hay nin-
gun hacedor agui. El nombre viene y entonces usted dice, «yo soy esto».

Cuando usted muere 2 estribe en un libro, fulano ha muerto. El nombre que habia
venido ha desgparecido. Nadie muere, ddo por hecho. Sin embargo, uded tiene miedo
de la muerte, porque dice «yo soy @ cuerpo». ¢Qué vamos a hacer? S ugted dice, «yo
oy € cuerpo», entonces la muerte debe venir. El cuerpo ha tenido nacimiento. Usted no
ha tenido nacimiento. El poder etd aqui, de modo que la luz viene. Y cuando la bombi-
lla se funde, usted pone otra. La dectricidad no sabe s una bombilla es buena 0 mda o
S hay luz. El poder no ssbe nada ¢Como puede saberlo? El poder es conocimiento aho-
ra, € conocimiento es poder. S & poder no esta aqui, usted no puede hacer nada. Con €
poder usted puede hacer todo.

AsS pues, ¢quién es d hacedor? ¢Quién hizo € suefio, digame? Udted estd durmien-
do, en completa ignorancia, ¢de acuerdo? Viene dgin pensamiento y entonces puede
acontecer ago. Un rey suefia que es un mendigo y viceversa. ¢Quién lo hizo? De la @+
norancia viene un pensamiento y todo acontece. Cuando se despierta, usted dice que fue
una cosa fasa Era un suefio. ESto es también un suefio. El padre y la madre le dieron un
nombre y uded devino e0 y acepto esn. ¢Cud era su nombre antes dd nacimiento, di-
game? ¢Y cud sera su nombre después de la muerte? Usted hace todo debido a poder.
El poder no se culpa ni se daba por nada El poder no sabe, «yo soy @ poder». Todas
étas son cosas autiles que uno debe comprender. S ugted dice, «yo veo», ¢quién es d
gue ve? Uged ve con ese poder. El poder no ve. Todos los sentidos funcionan con d
poder. Lo que usted hace esta solo en sus pensamientos. ¢Puede hacer dgo sin sus pen-
samientos? Pensamiento Sgnifica mente. Sn mente usted no puede hacer nada La men-
te funciona con € poder.

Pregunta: ¢De donde vienen sus pensamientos?

Maharg: De cero. Cuando estda durmiendo usted etad en completa ignorancia En-
tonces viene un pensamiento. Es automdico. Tanto € conocimiento como la ignorancia
edan ahi en una forma muy autil. Mientras usted respire, € conocimiento estd agui. La
respiracion es poder, nada més. Es una estacion de sub-poder. Todo estd mezclado. As
pues, ¢como encontrar d hacedor? No hay nadie agui. No exise. Es una iluson. S es
una ilusén, ¢como puede ser verdadero? Usted dice que @ poder lo hace. El poder no
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hace nada. Cuando usted seca su ropa d sol, ¢hace d s0l et0? El sol no ssbe S hay luz
u obscurided. En € poder no hay ninguna discriminacion.

Pregunta: ¢Esta la mente separada del ego?

Maharg: La mente es ego. La mente es un sub-agente dd ego. El director debe estar
aqui. El oficid debe edar agui. Se necedtan todos, de otro modo la faorica no puede
funcionar. Este cuerpo es una fébrica de excrementos. ¢De acuerdo? ¢(Qué produce us-
ted? AsS pues, digase entonces que yo soy d propietario de este malino de excrementos.
El ego dice, «yo soy esto». El dird «yo soy Bob». Usted debe pensar sobre estas cosas y
quizés addante un poco hecia donde no hay ningln pensamiento, la redidad find. Sin
pensamiento, usted no es un hombre, usted es un animd. Udted tiene € poder de dis-
criminacion para saber [0 que es verdadero y 1o que no es verdadero, o 1o que es la rea-
lided. ¢Quién hace todo? ¢Quién habla? El «yo» no puede hablar. SAlo § @ poder esta
agqui puede haber hada S no hay poder, entonces no hay nada El pensamiento no es
mi mismo, & conodmiento no es mi mismo, y la ignorancia no es mi mismo. Todo no
€s oOtra cosa que sus pensamientos. El conocimiento y la ignorancia son las dos caras de
la misma moneda. S usted quiere saber ago, d conocimiento debe estar agui para pre-
guntar, «;Qué es esto? Usted pregunta con d conocimiento. El, la redidad, no hace
nada. Pero ugted dice, «yo lo he hecho». Los 0jos no pueden ver. El hombre muerto
tiene ojos, ¢puede d ver? Usted debe ir mas dla de todas estas cosas.

El conocimiento es s9lo un pensamiento. La redidad ha sdo olvidada, y ha brotado
todo egte conocimiento. De la ignorancia, dd olvido, ha brotado @ conocimiento. ¢Co-
mo puede ser verdadero? S la fuente es amarga, entonces |0 que udted bebe es amargo.
Todo es conocimiento, nada mas. Pero & conocimiento no es verdadero. Uno debe
comprender es0. Ahora estoy hablando sobre @ dltimo estado. Cuando @ conocimiento
esta aqui, todo se hace por ese conocimiento. £ero de donde viene este conocimiento?
Viene de cero. Debe comprender quién es ugted. Crigto dice, «Conbcete a ti mismo y
conocerdas d mundo». Usted no se conoce a ugted mismo, y sSn embargo dice, «yo oy
eso». Eso crea un desorden. S d «yo» no existe, guién ve? ;Quién oye? En redidad,
no acontece nada, pero, d mismo tiempo, usted dice, «yo lo experimento». En un suefio
used ve, oye y expeimenta, pero cuando viene la viglia ¢gué hay de verdadero? Ege
mundo es un suefio vivo, mahamaya. El Creador es también mahamaya. Es nada, y de
nada han venido muchas cosas. No hay ningin fin para dlo. De cero, se cuentan un ni-
llar de millares. S no hay cero, entonces @ «yo» no puede venir. La redidad no tiene
nada que ver con todas estas cosas.
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Uded canta, baila llora, rie ¢qué tiene que ver la pantdla con todos estos acontece-
res? La pantdla permanece sempre la pantdla Comprenda que todo es nada, que todo
comienza de cero. Ugted dice que es verdadero porque esta bgo € efecto de la ignoran-
cia Bgo d €fecto de la bebida un borracho dice que, «yo soy un rey». Y usted dice, «yo
oy fulano». (Sefidando a un hombre a quien s le ha dado un nombre indio). A lo que
no tiene ninguna entidad, ¢por qué deben darsde nombres? ¢Cud es d dgnificado de
esto? El que comprende dice que no ha acontecido nada. AS pues, nada puede hacer
muchas cosas, debido a que es nada La redidad es red y no hace nada. Ella no es afec-
tada en absoluto.

Cuando s= comprende a uged mismo, puede decir con seguridad que € mundo es
nada Cuando s ve a used mismo como pate dd mundo, entonces uded dice, «yo soy
fulano y @ es mengano». Con la comprenson usted puede borrar todo, como escribir
una paabra equivocada y borrarla Todo lo que ha gprendido hesta ahora, olviddo. Lo
que dice son todo cosas fdsas. Usted no habla nunca lo verdadero. La base es verdade-
ra Usted sin uded, esta sempre aqui, pero no habla As pues, nadie es un veedor, nadie
ve. Pero la base debe estar aqui, de otro modo, ¢cOmo puede permanecer d mundo? Asi
pues, no sea @ veedor y no sea @ acusado. Es la araccion hecia € trabgo de la mente,
la virtud, € amor, las buenas obras y sus opuedios o que crea la exclavitud. Usted guar-
da la dudidad como su compaiiera de manera que cuando muera, las obras buenasy
madas permaneceran y < reflgardn en su mente. Cuando un santo muere, no e inquieta,
porque @ no existe, y no lleva con @ estos pensamientos. El ssbe que nadie muere, y
que d nacimiento y lamuerte no son nada SNo sus pensamientos.

Pregunta: H otro dia usted dijo que cuando € cuerpo muere y la mente muere so-
lo permanece & deseo de nacer de nuevo. ¢Hay alguna relaciéon entre € poder y €
deseo?

Maharg: Sin d poder, ¢coOmo puede usted hacer dgo? El deseo no puede venir sin
poder.

Pregunta: ¢Son lo mismo € poder y € deseo?
Maharg: No. ¢Como puede sr? El deseo es un pensamiento. No mezcle las cosss.

A menos que @ poder esté agui, € ego no puede venir. (Como puede usted hablar sin d
poder? En la comprenddn find @ poder miamo no existe. Desgparece. Todo se absorbe
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en la redidad. Algo gparece en ugted. Usted tiene un fordnculo y va d médico a que lo
sge. Es pate de su cuerpo, pero, Sn embargo, usted quiere diminarlo. El poder funcio-
na en uged, y entonces uged dice, «yo hago, yo trabgo, yo sento dolor». Pero es €
poder € que hace todas edtas cosas. El cuerpo es sdlo un ingrumento. Sin € poder, ¢qué
puede hacer usted? Pero € poder no dice nada, ni Squiera sabe que es @ poder. Es
ego d que dice, «yo quiero, yo hago», y se regponsabiliza por 1o que se hace. El ego es
s0lo su nombre, y todos sus deseos y miedos vienen de . El poder no tiene nada que
ver con todo esto. Todos sus deseos y miedos son asuntos corpordes y la causa de su
sufrimiento y su dolor. Este cuerpo es un abisceso en ugted y tiene que sgarlo con la
comprension.

¢Cuéntas veces ha llorado en edta vida? ¢Por qué? Un nifio llora 'y llora, y su padre
dice que dempre eta llorando por nada Cuando ugted llora por nada, ¢quién le ayuda-
r&? Todo d mundo llora por nada Aungue no exide, lo quieren. Todo € mundo quiere
la felicddad. ¢Cdmo puede usted obtenerla? Comprenda lo que es d gozo,  dolor y €
placer. A menos que comprenda edtas cosss, ¢cud es U utilidad? Después de compren-
der no queda nada, ese es d punto principd. Cuando usted examina sUs pensamientos y
su mente, o queda nada. Ugsted dice que esto es un florero. En un segundo puede ram
perse. Es nada. Debe comprender eso. Las gentes le preguntan, «;Cud es su buen nomt
bre? Ningin nombre es bueno, y sn embargo preguntan. Usted no es ninglin nombre,
¢Dede donde comienza todo? Vaya a la fuente. S va a la fuente, no queda nada. Todos
los santos dicen que se conozca a usted mismo. Debido a la ignorancia usted quiere ser
dguien. S uno no tiene nombre, ¢qué decir de d? El es justamente como € dielo, nada
S uded va a la fuente dd «yo», d «yo» desgparece. Cuando su mente deviene objetiva
y dice que yo oy esto, entonces nacen todos los placeres.

Las acciones no permanecen tampoco. La accion e lo que usted hace, desaparece d
ingante, muere. Las acciones devienen no accion. Lo acabado esti acabado. Sdlo per-
manece en la mente. La mente guarda todo lo que no es. La mente acumula todo. Lo que
usted ve y percibe, o que comprende, todo es nada. Nada existe. EI mundo es una som
bra de la redidad ahora, jvenga pues ahora La sombra no es verdadera Cuando usted
la toma por verdedera esta perdido. Todos adoran a Dios, pero no saben o gue es Dios.
Por ignorancia, usted dice que Dios estd aqui. Dios no esta en ninguna parte. Ese Dios,
ese poder que esa en usted y que funciona en uded, también desaparecerd S compren
de redmente a Dios, no adorard a nadie Ese mismo poder que esta en usted, eta en
Krishnay en Crigto, pero, Sh embargo, ho permanece.
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Pregunta: Ese poder del que esta hablando, ¢es la realidad? ¢Qué es ese pader ?

Maharg: El poder es d conocimiento. El conocimiento también se absorbe en la rea-
lided find. No hay ningln conocimiento ni ninguna ignorancia en la redidad find.
¢Como puede s verdadero lo que comienza de cero? El cieo es cero. Un gran cicldn
goarece en d cido. ¢De donde viene? Provoca un gran desadtre, y después s va
¢Addnde va? Al cido. As pues, no hay nada tan poderoso como d cido, d cud es na-
da, ¢no es asi? Todo acontece en @ cido, que, Sn embargo, es nada A pues, € poder
y @ conocimiento son también fasos Uded dice, «yo $2». Eso es @ poder y e0 es €
conocimiento. Lo que gparece sempre es fadso, no verdadero. El cido y € egpacio no es
nada sno cero. Sin embargo, todo viene de d y @ es muy poderoso. Usted tiene d se-
fio cuando esta en cero. Usted no puede tener @ suefio 9 no eta durmiendo. El poder es
cero y desde eso comienza todo. Este mundo esta creado de cero. Entonces, ¢quién es €
hacedor de cero? Usted no puede encontrar d Creador de cero. ¢Quién es € Creador en
e suefio? Used estd durmiendo, usted no hace nada, pero viene d suefio. Cuando viene
la vigilia usted puede decir, «es sdlo un suefio». El mundo es verdadero para todos, pero
no parad santo.

Pregunta: ¢Quéesreal?

Maharg: La redidad find, donde no permanecen ni la ignorancia ni @ conocimien-
to. Todo lo que acontece es nada. Comienza de nada. Comienza de cero. Usted se olvida
de usted migmo, y esn dgnifica caro, y entonces comienza todo. La redidad find es
olvidada y entonces gparece lo que no es Como dije antes, € mundo es s9lo una som
bra delaredidad. El reflgo no es verdadero.

Pregunta: En larealidad final no hay ningin poder, ¢correcto?

Maharg: Si, ningin poder, ninglin pensamiento. Donde hay un pensamiento € poder
debe estar también. El esta agui. Usted mismo es verdadero, pero eso no tiene ninglin
nombre. Las paabras retroceden de ahi. Las paabras vienen dd cido, pero usted debe
ir més dla dd cido. S no hay ningin cido o egpacio, ¢puede uged hablar? El conoci-
miento viene dd cielo, de cero. Todo viene de nada AS pues lo gque es nada puede
hecer dgo. Lo que es cero tiene mucho poder. Todo lo que ve y percibe viene de este
conocimiento, y cuando ugted dice que es red, entonces e es ignorancia El conoci-
miento es Dios, d Creador es conocimiento. Esto es a la vez dificil y facil de compren
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der. Olvidese de usted mismo y todo esta bien. El «yo» no dga que usted comprenda
esto.

Pregunta: £udl es la experiencia de alguien que ha comprendido la verdad ulti-
ma?

Maharg: Comprende que Yo Sn «yo», es. Que d Si mismo sn & § mismo, es. Esa
€S SU experiencia.

Pregunta: Asi pues, cuando ya no hay masignorancia, ¢de donde viene e poder?

Maherg: La ignorancia debe estar aqui, ¢no es asi? Mientras € cuerpo eda aqui, la
ignorancia debe permanecer. (Por qué hablar de una persona redizada? Primero redice
y entonces pregunte. Entonces la pregunta ya no surge. Cuando se despierta de un suefio
ugted dice que era nada. Aqui todo es ignorancia. Lo que usted ve es nada. Una persona
redizada dice que es nada. Cuando un cuerpo muere, una persona redizeda dice que no
ha acontecido nada. Todas estas cosas acontecen de cero, de manera que, ¢cud es ver-
dadera? Cuando todo es nada, ¢entonces quién soy yo ahora? Usted no permanece.
«Y 0» no es verdadero.

Pregunta: Uno mas uno es dos. Es légico. ¢Es la comprensién de la realidad tan
l6gica o tan facil como uno méas uno?

Maharg: Es més féil. Uno més uno es un méodo. Para comprender no se requiere
ningin méodo. Usted es El. Cuando usted es El, ¢quién conocera a quién? La dudidad
ha desgparecido. Uno més uno es dudidad. No hay ninguna dudidad, sblo El es o d Si
mismo SN s mismo.

Pregunta: Yo no puedo ver que no hay ninguna dualidad. No tengo ninguna
prueba.

Maharg: Es porque ela no es. Ella no exige La unidad es Hay solamente uno. No
hay nada en d mundo excepto El. Todo es nada Sdlo son burbujas en @ océano. Millo-
nes de burbujas, y used es sdlo una de dlas Debe romper su burbuja, nada més. El
Maestro ayuda a romper su burbuja por la comprension, eso es todo. Usted es El. Asi
pues, conocerse a uged mismo, lo que ugted es, ¢es mas fécil o no? Uded se fasfica a
usted mismo, ¢oué hacer? Todo @ mundo es El. Todo d mundo tiene d mismo nombre
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Ad pues ¢a quién llamar, y a quién no llamar? Sdlo hay unidad. ¢Qué experimentar y
gué no experimentar, puesto que todo es nada? ¢Por qué debe @ cido inquietarse por
adgo? Las cosas vienen y £ van, ¢aca0 afectan d cido? El cido permanece € cido.
Sea como d cido, y diga, «no ha acontecido nada». Todo aparece en la pantdla y des
pues desgparece. S fuera verdadero, habria permanecido. S vienen a usted pensamien-
tos buenos, no deviene bueno. S vienen a uged pensamientos maos, no deviene mdo.
L os pensamientos solo pasan. Pasado, presente y futuro sdlo estén en lamente.

Las gentes quieren ayudar a otras gentes. ¢Quién es usted para ayudar a adguien?
Cuando ugted no exigste, ¢cdmo puede ayudar a aguien? Para la mayoria de las gentes su
exigencia no es nada Sno dinero. S uno no tiene dinero, ¢fiene misericordia o no? Con
dinero ugted dice, «yo he hecho dgo». Con dinero used dice, «yo he hecho obras mise-
ricordiosas». ¢Qué es la misaricordia? Es s9lo un desso. S uded da cinco o diez millo-
nes U misicordia es limitada La misaicordia de Dios es ilimitada AS pues ¢por
qué debe ugted hacer misericordia a dguien? ¢Quién es usted para hacer eso? Usted no
exige. Cuando uged no esté aqui, ¢quién serd misicordioso, quién sera mao y quién
sera bueno? Todas estas cosas no son nada més que los pensamientos de su mente. La
mente sempre revide muchos colores. El conocimiento sSempre quiere crecer mas Yy
més. Pero d conocimiento es la ignorancia mas grande. S no comprende eso, N0 sera
nuncafdiz.

Pregunta: La idea de nacer o de renacer no significa nada, ¢verdad?

Maharg: Nada Nadie renace, nadie muere tampoco. No hay ningln nacimiento ni
ninguna muerte. Suponga que le nace un hijo en un suefio, ¢qué fecha de nacimiento
aceptara usted para é? Este mundo no es nada Sino un largo suefio.

Pregunta: Las escrituras hablan de renacimiento y de no renacimiento. ¢Cuél es
su comprension?

Maharg: Eso depende de su deseo. Uded toma nacimiento por su propio deseo. S
ugted no tiene ninglin deseo, ¢qué nacimiento tomar&? El deseo de un cuerpo es € deseo
més grande. «Y0 quiero un cuerpo», es d deseo més fuerte. S un edificio esta condera-
do y ugted edta viviendo en d, ugted quiere ayuda para bcdizar dgun otro stio. Pero un
santo no e inquigta. El ddo es mi casa, puedo dormir en cudquier parte. Usted quiere
una casa 0 un cuerpo. El cuerpo es nada. Todos estos pensamientos de nacimiento y
muerte son obra de la mente. La comprension de estas cosas viene por d pensamiento.
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Sn pensamiento no puede comprenderlo. Nadie le tiene esdavizado. Es usted quien s
exlaviza Ad pues no es dificl conocerse a uno mismo. No se olvide nunca de usted
mismo. Usted esta sempre aqui. Pero usted fdsea d «yo». jNo lo fasee! Diga, «todo es
nada», esa es la manera verdadera. S dice, «es ago», usted esta perdido y vienen los
trastornos. ¢Qué es verdadero? El Si mismo snd § mismo.

Pregunta: ¢Qué esla gracia?

Maharg: La gracia es la comprenson. B Maestro le da comprension, eso es la gra-
cia. Ad pues, jacéptedla Eso es la gracia El nifio va a la escudla a gprender y € maestro
le ensefia S @ nifio no acepta, ¢de quién es la culpa? S acepta puede devenir un maes-
tro también, ¢por qué no? Se requiere la aceptacion, nada més. S uded pone su mano
sobre la cabeza de dguien, ¢puede exe dguien gorender dgo? ¢Es eso gracia? Eso es
0o insensatez. Lo que un maestro dice, usted debe experimentarlo. Sea eso. Nada que
devenir. Usted es El en ese momento mismo. El Maestro dimina su ignorancia. Usted
no gana nada
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14 de enero de 1998

Pregunta: Toda mi vida he estado buscando esta paz y serenidad interior. Desde
que le he encontrado a usted pienso s la paz y la serenidad interior no son una ilu-
sion. ¢Es esto correcto? ¢Debo cesar de esperar obtener este estado?

Maharg: Un etado no es la redidad porque la redidad find es 9n estado. Cuando
used dice, «yo quiero la paz», e es también un pensamiento. Cuando hay una paz
dempre viene dguna interferencia, y entonces usted pierde su paz. Lo que s pierde no
puede s verdadero. Algunos santos dicen que la paz es la fdicidad dd cido. Eso et
bien. Pero, sn embargo, ugted tiene que ir més dla de la paz. La paz es de la mente.
Siempre acontece ago que rompe la paz. No hay ninguna paz ni su opuesto en la redi-
dad find. En la pantala dguien habla en voz dta, ¢qué tiene que ver con dlo la panta-
lla? La pantdla no tiene nada que ver con todas estas coses. La redidad no tiene nada
que ver con & mundo que ha gparecido. Muchas cosas acontecen, pero El, la redidad,
no pierde ni gana nada Sobre  dmiento puede condruir cincuenta pisos. El cimiento
no tiene nada que ver con esto. Cuando usted duerme, la paz esta ahi. (Permanece? La
paz puede ser rota. No permanece porque todo |0 que acontece es nada. ES una iluson.
Debe comprender eso. Un ciddn viene dd cido y causa muchos problemas. Findmente
acdba en € cddo. ¢Queé tiene que ver @ cido con exn? Sin embargo, usted es més autil
que € cido. Eo no puede sr comprendido por la experiencia Esta aqui, de la misma
manera que la pantdla esa agui. De mismo modo, muchas cosss vienen y se van, pero
la pantala permanece. Usted es como la pantdla Todo aparece y desgparece en usted,
pero uged no es dectado. Al comienzo —estoy de acuerdo— usted tiene que buscar la
paz, pero es0 no es d esado find. ¢Por qué? Lo que acontece y o que usted experimen-
ta no es nada Sno una iluson. AS pues, N0 €S no exise, de modo que ¢cOMO puede
perturbarle?

Este mundo no es nada sino un largo suefio. Las gentes estan todas en la ignorancia
No tienen ninguna comprenson de la redidad. As pues, quieren dguna paz. A las gen
tes les agrada ir a un lugar apacible donde no haya digtraccion. ¢Pero donde esta s
mente durante ese tiempo? ¢Eta en paz? Usted tiene que ir més dla de eso. Yo no digo
que no, dgo es mgor que nada No hay ningdn mad en dlo. Cuando dice que todo es
verdadero, va a su casa como S fuera dgo. Todo € mundo busca la fdicidad. Muchos
pensamientos, buenos 0 maos, vienen a la mente. Sin embargo, usted esta aqui, no
olvida nunca de usted migmo. El S mismo es sempre d S mismo sn d § mismo. E
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mismo es d ego. No hay ningln «yo» en la redidad find. Olvide d «yo», y El ed&
agui. Cuando nada es verdadero, ¢quién queda entonces? El queda El es naturd, las
gentes lo hacen innatural. Cuando dice, «yo estoy en paz», usted no esta en paz. Es sdlo
su pensamiento. ¢COmMo puede la paz ser en EI? El es Sn pensamiento, no hay pensa-
mientos ahi. La pantdla no dice nunca, «yo he hablado o cantado dto», 0 «yo he maa-
do a dguien». A la pantdla no le ha acontecido nada. La pantdla no es tocada por €lo.
Al comprender, uno no toca eso. Cuando usted hace, et en laignorancia.

¢COmo puede lo que es nada dafiarle? La paz es lo mismo. S udted la toca, desgpa-
rece. Swami Ramdas dice «AuUn haciendo todo, no haga nada». Comprenda eso. Aln
llorando, no llore. Pero usted dice, «yo lloro», é es d aror. Llorar es un etado. Reir
es también un estado. Nadie puede llorar Sempre y nadie puede reir Sempre. Todos
ed0s pensamientos son insensatos, No permanecen y no son verdaderos. NoO se requiere
nada de ugted, y no hay nada que adquirir. Acontezca lo que acontezca, usted esta aquii,
¢0 no? Used no s olvida nunca de usted mismo. Ad pues yo le digo fuertemente,
«cuando vaya d cementerio no se olvide nunca de usted mismo». El cuerpo va d ce-
menterio. Todas edtas idess vienen a su mente, y usted lo toma todo como verdadero. El
suefio es una paz y cuando se despierta usted dice que no es verdadera, que es nada
Usted debe tener en la mente la completa conviccion de que nada acontece, y de que
nada es verdadero. Todos los ornamentos no son nada sno oro. ¢Como puede € oro ser
aguna otra cosa? El rombre es faso, pero todo d mundo lo acepta La figura también
es fdsa La redidad en todos esta por todas partes. Ad pues, ¢quién Le verd 'y con qué
0jos puede usted ver-Le? Comprender esmuy smple. Olvide todo y El esté aquii.

75



Shri Ranjit Maharaj, Ilusién frente a Realidad

16 de enero de 1998

Pregunta: Hoy es mi ultimo dia aqui. Sé que debo sentirme cerca de usted incluso
cuando esté lgos. Me sento mgor cuando estoy en su presencia. As pues, ¢cOmo
puedo reducir la distancia?

Maharg: No hay ningln tiempo y tampoco ninguna distandia. El es en todas partes y
en cudquier parte. No debe olvidar esto, pues es @ punto principa. Usted es El, usted
es sempre El. As pues ¢qué puede dafiarle? Sdlo la ignorancia dd S mismo, nada
més. Uno debe practicar, «yo soy por todas partes y nada més es». Slo hay la unidad,
de manera que todo lo que ugted ve y percibe es El. Cuando se mira en d espgo usted
0lo ve su caa Ad pues, nosotros 1o llamamos una sombra. Siente que es verdadera
debido a la ignorancia. Ella es nada. Y como resultado de esta gpariencia usted deviene
dgo. Le fue dado € nombre, y uged devino esn. Como s ha olvidado de usted mismo,
tiene que ir d Maestro; en caso contrario no hay ninguna necesidad. El cuerpo es @ ego,
y usted ha devenido € ego, pero @ ego no tiene ninguna exigencia Ad pues, uno debe
encontrar quién es Dios o0 quién soy yo. Dios no puede encontrale a usted. AS pues,
encuentre quién es usted. Tiene que absorber ese «yo», € «yo» no exite. S no lo hace,
entonces Dios y usted permanecerdn y eso es dudidad. Mientras hay dudidad, no es
posble ninguna fdicidad. Induso con los mgores amigos hay diferencias y tensones
mentaes. Donde hay unidad no queda ninguna tension. Cuando € «yo» desgparece 0lo
queda El. El es muy sutil, més sutil que d cido. El especio y € cido son cero. Bl es
més dla dd cido, ad pues, ¢cOmo puede usted ver-Le? ¢Y quién Le verd y con qué
ingrumento puede usted ver-Le? El Maestro sblo puede darle la comprensén en paa-
bras, y las pdaoras son indicadores, nada més. «Yo existo» es la exdlavitud, usted de-
viene dgo. Usted no estd atado nunca por nada, pero dice y piensa, «yo soy ago».
Cuando experimenta esa unidad, entonces todo lo que usted ve y percibe es El. La dua-
lided crea confuson en ugted, de manera que primero debe saber «¢Quién soy yo?» s
ted es nada, pero sin embargo dice, «yo 0y esto». (Puede darme una muestra de usted
mismo? ¢ESa escrito en aguna pate de usted? Udted dice «yo estoy agui», pero €
Maestro dice, «usted no esta en ninguna parte». Usted dice todas estas cosas, pero €
que dice no puede ser encontrado. Usted ha devenido un diablo para Ravana (6 Maestro
cuanta la higoria de Rama y Ravana dd Ramayana'y como Rama corta las diez cabezas
dd diablo). Una gota de Ravana y brota otro diablo. AS pues, usted es Ravana. Todo ha
surgido por sus pensamientos. A la muerte de Ravana, Rama no pudo encontrarle por-
gue Ravana nunca exisi6. Rama mismo devino Ravana, asl pues, ¢cOMoO puede matar-
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le? jComprenda Su nombre es Bob, pero no exige. Cuando uno no exige, ¢cOMo ma-
tarle? Hanuman era ayudante de Rama Hanuman dgnifica mente o mono. S usted da
una escda a un mono,  mono subira y bgard La mente es como un mono. Piensa en
todo y después olvida Used hace eso todos los diss. Usted hace esto y aqudlo todos
los dias como d mono. Las estritures dan la comprension de una manera muy bedla, en
can contrario es SAlo una higoria Usted se ha olvidado de usted mismo y esta movién-
dose condantemente Alo para llenar d vientre. Digame, S no hay vientre, ¢quién cuida-
ra de quién? Ad pues, Rama ha hecho muchos diablos de § mismo. Por sus ojos usted
ha hecho muchos digblos. jAl escuchar y sdborear y pensar, usted crea muchos «yo
quiero» Pregunte a su mente lo que usted no quiere. La mente quiere todo, y la mente
no es nada sno sus pensamientos. Usted dice que esto es bueno o mao segln sus pen-
samientos. S0lo es mdo @ pensamiento «yo», pero induso ese no exite. As pues no
sea un Hanuman, un mono. Usted hace lo mismo que €, sdlo que de una manera mas
sofidticaca.

Cuando viene la comprenson no hay ni bueno ni mao. Debido a la ignorancia usted
dice, «yo he nacido y moriré». El cuerpo muere, usted no muere. ¢Entonces por qué se
inquieta? Todos tienen miedo de la muete, nadie quiere morir. El ego no quiere morir.
No tiene que inquietarse, usted esta Sempre con d Maestro. No esta nunca lgos de 4.
S uged dice que todo es verdadero, entonces debe practicar que nada es verdadero,
incdluyendo mi mismo. Yo no exigo. La casa no dice «yo no oy una casa», € florerono
dice «yo 0y un florero». Usted da los nombres, de modo que usted es d diablo. Usted
hace muchos, muchos digblos de usted mismo. ¢Cdmo puede obtener la fdicidad? Ra-
vana (el ego) debe sar matado por Rama Cuando usted dice «yo soy», entonces € dia-
blo pemanece aqui. El didblo exise por su pensamiento. S ugted no exige, entonces
nadie exige. Yo soy por todas pates y en todos, esa debe ser su comprension. Ni sSquie-
ra la préctica es necesaria. La fe tampoco es necesaria. Usted es El en este momento
mismo, ¢para qué decir més? El Maestro tiene que decir estas cosas porque usted e ha
olvidado de usted mismo y no sdbe. El Maedtro da la direccion y usted debe seguirla, ¢0
no? Entonces usted llega d stio. El no muere nunca, no nace nunca, y no viene ni se va
nunca. Laesdlavitud y laliber acion no existen, sdlo son pensamientos.

El cazador de loros toma un tubo hueco y cuerda y hace un triangulo y lo pone en un
&bol. El loro viene y se posa en 4. Como su cabeza es pesada, se vudca cabeza abigo.
De manera que s agara fuetemente pues tiene miedo de caer. A la mafiana sSiguiente
viene d cazador de loros Coge d trigngulo y € loro sgue agarado. El cazedor le mete
entonces en una jaula Entonces d loro piensa que ahora eda libre aunque esta en la
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jaula «Ahora tengo gpoyo», dice. La esdlavitud es aceptada. El loro sabe como volar,
Joesad?

En occidente su dimento viene por etgpas, sopa, ensdada, plato principd. En la i+
dia ponemos todo d mismo tiempo. Es una cuestion de cosumbre. No hay ninguna ne-
cesdad de cambiar estas cosas. Lo que le agrada, a menudo es una cuestion de costumt
bre 0 de modas. En la India, la cosumbre es que cuando muere la exposa, d maido
debe cortarse € bigote. Las gentes saben entonces que su esposa ha muerto. Cuando
used es El, usted no edé afligido nunca Pero cuando no hay neda, se dflige, ¢qué
hacer? Los ciertificos dicen que la materia no muere nunca. Yo he dicho muches paa-
bras, ¢donde estan ahora? Muchas gentes han muerto, ¢adonde han ido? En un cemente-
ro, ¢estan dAli? Antes de morir, usted dice, «enterradme junto a mi marido». Se tienen
todos estos pensamientos insensatos. ¢Donde encontrar dgo 0 a aguien? Nada existe.
S uded va d mercado y dice, «quiero venderme a mi mismo», ¢guién le comprard? El
hjo de la mujer eséil no tiene ninguna exigencia ¢Qué nombre puede dar usted a re-
da? El cuerpo no es nada sno € hijo de una mujer estéil. Usted puede tener 100 afios,
pero nunca devendra vigo. Usted es sempre joven. De eda manera, usted debe com
prender que no esta nunca Igos de nada. Cuando usted es El, usted esta en todas partes.
Entonces no se plantea ninguna cuestion de separacion. La separacion es sdlo del cuer-
po. Como s ha olvidado de usted mismo, tiene que decir edas cosas una y otra vez.
Usted es El.

(Un hombre de Europa entr6 tarde en la habitacion. Tiene un nombre espiritud, de
modo que Maharg le pregunta cud es su nombre origind).

Maharg: Sus dos nombres son fasos. ¢Por qué deben los santos dar més nombres?
No hay ninguna necesdad. Un nombre es suficiente. Los nombres son s6lo nombres.
Los dos nombres son nada. Con dos nombres usted deviene més confuso. Usted es la
redidad find. ¢Por qué deben darse nombres? Usted es sin nombre, usted es sin pensa-
miento. ¢Puede mograme la India? ¢Es un magpa la India? El nombre no tiene ningln
vaor. Cuando naci6, ¢cud era su nombre? Usted da nombres a o que no tiene ninguna
exigencia
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20 de enero de 1998

Pregunta: ¢Nos ayuda € sufrimiento fisico del cuerpo a comprender mas rpida-
mente que nosotros no somaos € cuerpo?

Maharg: El sufrimiento fisco es bueno y como resultado, usted puede comprender
més répidamente. No hay md en dlo. Swami Ramdas dice, hay tres tipos de sufrimien-
to: 1° las cosas que surgen en d mundo. Usted soporta muchos trastornos mundanales.
2°, cuando used mismo = consdera @ cuerpo, entonces vienen muchos trastormnos, vie-
nen muchas enfermedades. 3% cuando unO muere Sn conocimiento, pasa por muchos,
muchos trastornos. Dios le da a ugted trastornos. Cuando uno experimenta estos tres
tipos de trasornos o de sufrimientos, uno pregunta, «¢ComMo puedo obtener alguna feli-
cdad? y hay una vudta hadia la redidad. Cuando se tiene un cuerpo, todos experimen-
tan problemas. A veces, usted hereda trastornos de sus padres. Edos son trastornos cor-
pordes. Los accidentes, como caerse de un cabdlo, son trastornos mundanaes. Eso trae
también muchos trastornos. ¢Qué me acontecera S muero? Los trastornos de la mente
vienen de la vida mundand. Su Unico hijo muere, usted = Sente md. Usted dice, es mi
hijo. Tiene que soportar € dolor. S muere d hijo dd vedno usted puede sentirlo, pero
no es d mismo dolor. La rueda de sufrimiento acontece debido a que usted dice que es
mio. Todo viene de la mente. La mente es la conexion de los asuntos mundanales. Por
U propio desso uged ha cabdgado € cabdlo (tomado nacimiento). Cuando cabdga €
cabdlo tiene que agararse a las riendas, en caso contrario se cagra Uded tiene que
danzar con € caballo. jQué hacer!

As pues d que tiene edtos tres tipos de tragornos, tiene una poshbilidad red de lle-
gar a la redidad. Usted puede sentirse ma con edas dificultades, pero, no obstante, dlo
le da d incentivo de encontrar la via recta. Los trastornos corpordes son (tiles para us-
ted. Una vez que edtos trastornos del cuerpo-mente gparecen, uded tiene una poshilidad
de llegar a la ndusea respecto dd cuerpo. De otro modo, usted no tiene esa nausea. Las
gentes s denten ma debido a que no comprenden. S toma la iluson por verdadera,
entonces vienen a usted todos etos trastornos. Pero, Sn embargo, usted sigue tomando
esto como verdadero, ¢qué hacer? Para usted es automético. Cuando dice «yo soy esto,
entonces viene todo. S dice «yo N0 Oy esto», entonces todo desgparece. S viene aun
Maestro red, entonces obtiene la comprensidn. Yo le digo, usted puede ser fdiz con la
enfeemedad 0 con cudquier cosa Tome SU Cuerpo COMO un VEGNO y N0 como usted.
Usted dice, «yo soy € cuerpo», y es0 trae @ ego, nada més. Y ese ego no quiere trastor-
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nos Solo quiere cosas buenas, las mgores. Mi nombre debe venir primero. El ego de-
viene més fuerte con la fdicidad dd mundo. S le acontecen la miseria 0 los trastornos,
dé por hecho que es para su bien. Una persona redizeda da la bienvenida a la enferme-
dad, dga que venga. Y 0 no soy esto.

La fdicidad mundand no es feicidad verdadera La fdicidad verdadera etd en d
olvido dd mundo. Cuando duerme, olvida  mundo y es fdiz. Edas cosss mundandes
son todas esclavitudes que uged toma por la redidad. S no las toma por la redidad, no
hay ninguna edlavitud para uded, used es sempre libre. Dge que vengan los asuntos
corpordes, ¢por qué inquigtarse? Cuando una madre ve a su hijo enffermo, e inquieta,
¢pero acasn toma la enfermedad sobre s misma? Ella da sdlo pddbras, nada més.
Cuando etén enfermos, muchas gentes denten que quieren que vengan a vistalos Yo
no estoy de acuerdo. Uno recuerda més su enfermedad. ¢Por qué venir a verle? Usted ve
sempre sus intereses por todas partes. Los intereses de su cuerpo-mente vienen en pri-
mer lugar. Todas las gentes son de este tipo. Olvide todas estas cosas. ¢Qué hay en todo
es0? Uded dice que un dia € cuerpo morira Yo digo que ya et muerto en este mismo
momento. Las gentes no estan de acuerdo. Sin embargo, lo digo.

El S mismo es muy abierto, ¢por qué inquigtarse? S viene la fdicidad o los tragtor-
nos, @ no es dectado. Dee que venga todo, uno y todo. Yo soy como una roca. YO soy
€sa via para que sus inquietudes desgparezcan, y encuentre la comprenson muy rgpido.
Uno no debe tener miedo de nada. La felicidad o € placer pueden estar agui, pero no se
aoegue a dlos Bl apego no debe estar agui. Suponga que usted es un rey. Permanezca
en € trono, gobierne @ pais pero comprenda que eso no es verdadero. Hubo un rey.
Estaba con d cuerpo y sin embargo sin @ cuerpo. Estaba sempre dentro de su propio Si
mismo. El cuerpo etd agui, pero se llama sin cuerpo (videhimukti). Dge que € cuerpo
esté agui, pero usted sea sempre libre. El cuerpo es estlavitud, pero ugted es libre s
comprende que usted no es @ cuerpo. Entonces usted es d poder que esta en ugted, us-
ted es por todas partes. El poder es abierto y dao y usted es sempre fdiz, y nunca tiene
miedo de nada

Un santo que era un yogu vino a ver d rey Janaka. Sabia que d rey estaba rediza-
do. Ad pues, < le dijo d rey que Shukamuni queria verle. El rey le envié un mensge de
que dgjara todos los gpegos, y seria feliz. Shukamuni volvio a casa y pensd sobre lo que
habia dicho € rey. El yogui decidié desechar su tgparrabos, y volvio d rey desnudo.
Entonces € rey le dijo que dgara todos sus gpegos. Tu no eres € cuerpo, tu no eres un
yogui, ti no eres un santo. El yogui dgo d pdacio y nunca més volvio. Comprendio €
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sgnificado interior de las paabras dd rey sobre sus goegos. Usted puede estar en €
placer tamhién, pero no s olvide nunca de usted mismo. Haga cosas, cudquier cosa, no
haga dafio, pero no se olvide de usted mismo. No se gpegue. El gpego es lo peor cuando
es e apego fdsn. Apéguese a la redidad y entonces usted deviene lo red. AS pues,
cuando vengan todos estos trastornos mundandes o corpordes, dé por hecho que es
para bien. Al menos le provocan dguna ndusea de este cuerpo y puede continuar la sen
da verdadera No diga que dgo es mao. Pero cuando usted dice, «yo soy @ cuerpo»,
e es lo peor. Llega la vgez y usted quiere dguna ayuda. Usted dice, «yo no puedo
hacer esto». El poder que estd en uded le da la vida Uno debe comprender que yo no
sy € cuerpo, y e es d punto principd. Tome & cuerpo como un vecino. Todos los
trastornos sgnifican que la dudidad ha venido. S «yo» edta agui, entonces usted y €
debe edar agui. Cuando usted no esta ¢quién habrd? Entonces, autométicamente, la
unidad viene a la mente. Los trastornos deben venir después, pero son nada. A pues,
¢épor qué inquietarss? Usted es El. Usted es El en este momento mismo. Cuando usted
no es edo, ¢por qué inquigtarse? Todas las gentes se inquietan por este cuerpo y tienen
miedo de la muerte. Ahora que usted esta vivo, muera por la comprension. Cuando dice,
«yo no soy € cuerpo», entonces usted es El. Suponga que usted pierde una pierna 'y que
S gueda cojo, ¢por qué inquietarse? Yo no oy cojo, Yo oy la redidad. Cuando com
prende lo que dice d Maestro, que usted no es € cuerpo ni € nombre, entonces usted es
sempre libre. Sealibre de etamanera. Todo es para bien.

Hubo un rey que se corto @ dedo. El médico le puso una venda. El rey ensefio € e
do a su consgeo, y d consgeo dijo, «Todo es para bien». El rey estaba sorprendido y
dijo, «jEsto también es para bien, metedle en la carcd!» Unos pocos dias después, € rey
estaba cazando y fue capturado por unos sdvages. Ellos querian hacer un sacrificio con
e rey, peo entonces notaron que tenia una venda en @ dedo y decidieron que no era
gpropiado para @ sacrificio. De modo que d rey vivid y pensd para S mismo que lo que
habia dicho € consgero era correcto. El corte habia sdvado su vida Volvio a casa 'y fue
a la prisén para ver d consgero. El rey dijo, «Bien, estoy de acuerdo contigo. El corte
era para bien. ¢Pero qué hay sobre ti? Has estado en la carcd durante una semana, ¢ha
Sdo esto para bien? Entonces d consgero dijo, «S no hubiera etado en la céacd, ha-
briaido contigo, y podria haber Sdo sacrificado en tu lugar».

Cuando s olvida de usted mismo, todas las cosas y todo € mundo es suyo. Cuando
usted dice, «yo 0y esto», deviene una pequefia criatura y sufre. ¢Qué hacer? Usted no
es d cuerpo. Uno estd seguro de que @ cuerpo va a morir, asi pues, que muera hoy. Us-
ted dice que la muete viene mafiana, dgemos que venga hoy. De la misma manera,

81



Shri Ranjit Maharaj, Ilusién frente a Realidad

olvide todo, olvide € ego, olvide € cuerpo y tenga la fdicidad més grande. Cuando esta
durmiendo, used olvida d cuerpo, ¢es uged fdiz 0 no? ¢De ddnde viene la frescura
después de que uded se levanta? Viene de su Si mismo. Hay un dicho que dice que
cuando ugted recibe dgo bueno como dinero, ¢de quién se acuerda usted? Dd joyero.
Pero cuando le acontece dgo mdo, una enfermedad por gemplo, ¢de quién se acuerda
usted? Entonces se acuerda de Ran. «jOh Dios, Oh Dios, ayudamel» S no hay trastor-
nos, yo no diria que usted es afortunado. El ego es d mayor trastornador. Cuando € ego
desaparece, usted es El. El santo Tukardn decia, «le he dado todo mi dinero a El. No es
mio. El cuerpo dado por Dios, también e lo he dado a El. ¢Qué es mio ahora? He obte-
nido nada». Cuando 1o que es nada esa aqui, ¢qué queda? Usted mismo, sn d § mis-
mo, laredidad. Usted es sempreli bre.

Pregunta: Por favor, explique € significado de conviccion.

Maharg: Conviccion dgnifica una comprensidn tgante de que yo no soy d cuerpo.
Eso es conviccidn. ¢Quién soy yo entonces? Yo soy € poder que esta en € cuerpo. Fi-
ndmente, induso @ poder no permanece. Entonces usted es El. El poder tampoco es
verdadero. Da luz y después desgparece. Cuando usted muere no queda nada. As pues,
primero uno debe tener @ conocimiento, y entonces usted desecha ese conocimiento
después. Conviccidn significaque esto no es verdadero.

Pregunta: ¢Esun concepto la conviccion?

Maharg: La conviccion es un concepto, un concepto muy fuerte. Olvide todo esto y
usted es El. Cuando usted es, El no es Cuando El es usted no es Los dos no pueden
permanecer. O bien ugted es, 0 El es. Cuando usted dice, «yo soy esto», € ego, El guar-
da slencio. Pero sin su poder, € ego no puede hacer nada. AS pues, uno debe ser y ol-
vidar eso o aguelo. Olvide d ego y uded es y a e s llama conviccidon. Todos estos
pensamientos vienen dd conocimiento, y € conocimiento no es verdadero. Todas edas
cosas mundandes, pensamientos y relaciones, vienen como resultado dd cuerpo. As
pues, cuando ugted dice, «yo no Oy € cuerpo», entonces edtas relaciones N0 permane-
cen. Cuando nace, usted viene sdlo. Cuando € cuerpo se va, e va lo, nadie se va con
d.

En la India debe haber hijos. En la India las gentes etén mas encarifiados con los

hijos. Los extranjeros no estén tan encarifiados. Cuando un hijo muere, «es @ deseo de
Dios», dicen, y entonces lloran, pero sn embargo nadie s va con d difunto. ¢Como se
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podria? ¢Quién querria ir con é? El no va a ninguna pate. Los cinco dementos ven a
los cinco dementos. El poder va d poder. Pero d poder mismo es faso, ddo por hecho.
¢Qué gueda entonces? SOlo @ deseo por € cuerpo. AS pues, usted toma otro necimien-
to. Esa es la Unica cosa. El ego estad muy encarifiado con € nacimiento. Quiere € naci-
miento para la feicddad. Sn d nacdmiento, Sn d cuerpo, yo no puedo obtener felicidad.
As pues, cuando usted es, Dios no es S usted dice, «yo no soy», entonces El es El
hece todo por usted. No se inquiete, El esté en todos. S usted abandona @ ego dd cuer-
po, entonces todo es para usted. Usted esta por todas partes y en todo. No e f&cil y no
es dificl. La comprenson debe venir, y a es0 < le llama conviccion. Cuando usted no
€5, ¢Oué es ugted entonces? La pregunta viene automédicamente. Cuando uno ha ido a un
Maestro, sabe que «yo soy El». Yo soy d Sefior déd Mundo. No sea una pequefia criali-
ra Sea eso y sea € poder més dto. Las drcungtancias cambian, pero usted no cambia
nunca. Usted debe cambiar su comprenson. Eso es todo. Puede ser d hombre més po-
bre dd mundo, en las drcunstancias més ordinarias. Sin embargo, es grande. El com
prende que nada es verdadero. Todos los dioses no son nada sino ilusion. Entonces €
miedo de Dios no permanece en ugted. Ningin miedo de nadie, debido a que ugted es €
poder mas elevado. Usted es € poder creador.

Suponga que uded esta condruyendo una casa. S no le guda después de terminada,
puede demolerla. ¢Quién puede decirle a usted «jNo!»? De la misma manera, Dios ha
creado, y S usted comprende, es mi creecion. ¢Por qué inquigtarse entonces? Todo lo
que acontece, es por mi orden. Sea Eso, é es d punto principd. Todo poder es su -
der. El poder de todos es s0lo usted mismo. Pero debido d pensamiento «yo», nadie
puede comprender. Ad, Dios es y uded es Es como las dos caras de una moneda
Cambie la cara, cambie la mente y usted es H. ¢Por qué inquietarse por toda esta insen-
saez? Por d placer de dguien ugted toma nacimiento y tiene que sufrir toda la vida
Diga, «no es mio, este cuerpo lo ha dado Dios, yo no soy esto». Y cuando dice «yo no
Yy estox, udted esfdiz Sempre.

H santo Tukarén no queria hacer nada. Su mujer decia Sempre, «jHaz adgol». El
nunca quiso dinero ni nada Pero un dia su mujer trgo chiles de la casa de su padre. Le
dijo que fuera d mercado y vendiera agqudlos chiles. El sabia que no seria arapado en
todas edtas tareas mundandes. As pues, fue d mercado y dijo a todo € mundo que ©-
gieran los chiles que quiseran. «No paguéis por dlos», dijo. Volvio a casa'y su esposa
dijo, «has vudto a casa muy temprano», y preguntd, «scudnto dinero has sacado El
dijo, «d dinero vendrd mas tarde». Sabia que S se hacen negocios en este mundo y se
muestra sabiduria, uno sempre serd argpado. Todo es una ilusén. Y cuando usted dice,
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«y0 no vy edo», nadie puede argparle. Todos los miedos vienen Sdlo dd cuerpo, asi
pues, cuando no hay nada, ¢donde estala sabiduria dd mundo?

Las gentes quieren hacer dgo y quieren ser dguien. La sabiduria dd mundo le pone
a usted una trampa. De esta manera, uno debe evitar @ ego, nada més. Solo la sabiduria
de la redidad es buena. Todo d mundo corre sdlo para llenar su vientre. ¢(Qué puede
darle d dinero? Un buen gtio donde dormir. En @ suefio todos somos igudes S uno
duerme en la cdle o duerme en un pdacio, anbos son igudes en d suefio. La mente no
eda satisfecha nunca Es como la cola de un perro. S ugted intenta enderezarla ponién-
dola en un tubo hueco, incduso después de cien afos, volverd a su figura origind. La
mente no eda satifecha nunca con lo que recibe. Cuando uded tiene més, e inquigta
més. Usted piensa Sempre en que vendr4 dgo meor. Lo mgor es comprender «¢Quién
oy yo>» primero. Yo no soy € cuerpo, yo no soy la mente Todo d mundo quiere ser
grande, pero grande es la redidad s0lo. S comprende, usted sera d més grande de los
grandes. La mente es smplemente sus pensamientos. Nada mas. No hay ningin find
paa la mente, la mente piensa mucho. Findmente, este conocimiento ha de s absorli-
do. La ignorancia ha partido, de acuerdo, pero ahora € Maedro dice que olvide ese ©-
nocimiento. El conocimiento es pdigroso. Bl deseo de conocimiento no puede ser sdis-
fecho. No es verdadero, usted es Sn conocimiento y Sn ignorancia, y a e < le llama
laredidad 9n pensamiento.

En un suefio muchas cosas vienen y se van, pero d que suefia no se inquieta El que
suefia no hace nada, Sn embargo acontecen muchas cosas. Cuando se despierta no sabe
neda de lo que ha acontecido. De la misma manera, vea e0 como hada més gue un
largo suefio. La esclavitud del cuerpo debe ser desechada por la comprensidn. Entonces
e ego desgparece automéicamente y no queda nada. El ego dice, «yo no tengo ningin
lugar para estar». El ego sempre quiere mas y mgor, ¢qué hacer? Lo que es mgor, €
ego no lo comprende. Confunde lo que es verdadero y 1o que no es verdadero. Olvide d
ego primero, y después olvide todo lo demés. Cuando ugted dice, «es mi casa», todos
los trastornos permanecen para usted. El que comprende la redidad sabe que todas las
casas son mi casa. Es d cuerpo @ que quiere un lugar separado. Cuando usted no es e
cuerpo, puede ir a cudquier parte. Uno debe intentar comprender d ego de esta manera
«QuUien soy yo» y «Quién no soy yo» Cuando obtiene la bancarrota dd mundo us-
ted esfdiz.

Pregunta: Cuando se esta cerca dd despertar, ¢uno hace frente a su propia muer-
te en ese momento?
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Maharg: ¢Por qué tiene miedo de la muerte? Udted no quiere morir. El miedo viene
a su mente. Pero cuando uno dice, «yo N0 SOy eso», entonces, ¢por qué inquietarss? El
comprende, «yo no oy € cuerpo». Suponga que muere € hjo de su vecino, used no lo
sente mucho. Pero cuando va a morir ede cuerpo, uded estd muy inquigto, pensando
qué hacer y qué no hacer. Cuando usted es puesto en la horca, ¢cud es su Ultimo deseo?
Y 0 no quiero morir.

Pregunta: Cuando Ramana Maharshi era un jovencito fue a su habitacién e hizo
frente a su propia muerte, y se realizo.

Maharg: Todo eso son pensamientos. Este es un cuerpo muerto. Cuando se duerme
usted estd muerto. Los santos dicen muchas cosas. Ocurrié de esta 0 de esa manera. To-
do esta bien. No ha ocurrido nada. Esa debe ser su comprenson. Pero cuando duerme,
uded et muerto por  momento y entonces e despierta (No e desperté d también?
Cuando la muerte viene d cuerpo, ¢qué puede hacer usted? Uded llama a los meores
meédicos, pero no puede hacer nada. As pues, comprenda ahora que eS0 €S un cuerpo
muerto. Entonces usted deviene € poder. Los 0jos no pueden verle es € poder d que
ve, pero ni Squiera d poder exige. Cuando la dectricidad se va, las bombillas no fun-
cionan. As pues, comprenda ahora, «yo soy @ poder». El poder opera en todos. Cuando
usted muere, d ego y € poder deben desgparecer. Y por la comprenson, € ego desaper
rece automaticamente. El deseo ddl cuerpo es ego, nada més. Usted puede sdir dd cidlo
de nacimiento y la muerte justamente ahora En caso contrario, permanece en la rota-
cion. El nacimiento y la muerte vienen d cuerpo y no a uded. Used no muere nunca,
ésa debe ser su comprenson. El cuerpo debe morir incluso s usted es d Sefior Krishna,
el Sefior Rama, 0 d Sefior Crigo. ¢Por qué inquietarse? Uno debe comprender todas
estas experiencias y nada més. El cuerpo ya et muerto. La desconexidon viene, de

acuerdo. Hagde frente con € poder. Yo no soy esto. Cuando usted no es esto, usted no
e inquieta nunca.

Cuando dguien muere, used no se inquieta nunca Cuando llora, usted llora solo por
used mismo. Todo & mundo llora por su propia fdicidad. Ahora, dlos han muerto,
¢qué ocurrira conmigo? Un vecino vino aqui. Tenia 57 afios. Su madre habia muerto.
«Ahora, ¢quién me llamara BabU?», lloraba ¢Lloraba por ela? Ad pues, usted no llora
nunca por nadie. Llora por usted mismo. Ese es d punto principd. El mundo es ad. S
comprende d Si mismo, entonces nada permanece para used. Yo soy por todas partes,
d S mismo es por todas pates El sempre permanece contento. Pero todo & mundo
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quiere d soporte de dguien en lavida Y eso congtituye todo d trastorno. Deshégase ded
soporte, deshégase dd ego. Nada es verdadero, de modo que ¢qué soporte puede recibir
usted de exn? Es s0lo su mente la que dice que exn es verdadero. Cuando esta ciego,
uged quiere un baston, quiere un soporte. El que comprende dice, «mis ojos han des-
aparecido, mgor no ver  mundo». Olvide todo. De eta manera, uno puede dotener la
satisfaccion. ¢Por qué no? La satisfaccion debe estar en la mente, nada més. Los deseos
no pueden satisfacerse nunca, y son de las coses fdsas. ¢COmMo puede satisfacerse €
deco de lo que no es? El deseo de un hombre redizado se satiface sempre, quiere la
redidad. As pues no esinfeiz nunca, esfdiz Sempre.
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5 demarzo de 1998

Pregunta: Usted ha dicho que € contacto y € abrazo entre Maestro y discipulo no
tiene nada que ver con la comprension. ¢Cudl es la relacion entre e Maestro y d dis-
cipulo en lo que concierne al pensamiento?

Maharg: El Maestro cambia sus pensamientos, nada més. Usted ha devenido la
mente, de modo que @ cambia su mente. Es necesaria esa relacion. El muchacho es o
norante. ¢Por qué va a la escuela? Para gprender dgo. Poner sdlo una mano sobre su
cabeza no puede hacer nada El Maedro tiene que enseflarle El muchacho necesita
comprender € tema. A pues, ¢qué puede hacer por usted un abrazo? (Qué significado
hay en d? S used doraza a su hijo, ¢puede hacerle eso letrado? El tiene que ir a la es-
cuda

Pregunta: Pero nosotros tenemos la sensacién cuando venimos a verle de que algo
esta Vivo en Nosotros.

Maharg: Eso estd bien. Esa sensacion se debe a que su pensamiento es cambiado. El
pensamiento recibe aqui dgun dimento. La mosca va donde hay cosas dulces para co-
mer. No se posa sobre las cosas amargas. Asi con los pensamientos que usted ha recibi-
do. El Maedro da dguna fuerza a esos pensamientos, de modo que usted tiene que ir y
vale Al comienzo, d nifilo no quiere ir a la escuda Al comienzo llora, pero después
quiere ir. ¢Por qué? Su mente ha cambiado, nada més. La Unica razéon de que € Maestro
hable es cambiar su mente. S cambia su mente, entonces usted puede comprender cual-
quier cosa, ¢por qué no? Lo que dice & Maestro es muy sutil. Usted no se conoce a s
ted mismo. Usted piensa como un cuerpo y dice «yo estoy aqui». El Maedtro dice que
usted penetra todo, pero usted no comprende en ese momento. Usted et por todas par-
tes, de modo que, ¢dénde abrazar y a quién aorazar? S un médico pone su mano sobre
su cabeza, (curard U enfermedad? En la India hay una costumbre de que s se entra en
un templo y hay cenizas tomando las cenizes s puede producr un hijo. Entonces nadie
querra casarse, no hay ninguna necesidad. El Maestro debe sacarle de la ignorancia de
todas edtas creencias fdsas. Para sacarle de la iluson, tiene que darle todos estos gem
plos Entonces usted eda fuera de la iluson. En caso contrario, no puede sdir. ¢Como
puede? AS pues, los pensamientos e dan para cambiar su mente. S usted cambia, eta
bien. S no cambia, ¢de quién es la culpa? El profesor da una leccion. Aqudlos que
aceptan obtienen & primer grado de la dase. Aqudlos que no pueden aceptar obtienen
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e segundo o d tercer grado de la clase. ¢Qué hacar? Asl pues, € Maestro solo puede
darle la comprengdn por los pensamientos. Usted es la redidad sn pensamientos, pero
para hacerle comprender esto, @ Maedtro tiene que darle pdabras. Todos los Maestros
ensefian diferentemente. Cada uno expone pensamientos de una menera diferente. S
usted expone los pensamientos de su Maestro correctamente, eso estd bien. Pero s usted
expone los pensamientos de su Maestro usando sus propias palabras y su propia expe-
riencia de uded, d Maedro edarda més fdiz, ¢0 no? No todo puede cambiar sus pensa-
mientos. Al contrario, a menudo usted entrard més en la iluson. Todas estas supuestas
experiencias con Maedros, ¢qué sgnificado hay en esn? ¢Para qué todo esn? Sdlo para
impresonar d discipulo con poderes. Nada més. Yo no puedo hacer nada con un toque,
es0 es una manera fdsa S ugted come, ¢se llenard mi estdbmago? ¢COmo es posible? En
un suefio ugted tiene una comida buenisma y cuando se levanta dice a su esposa, «Hoy
he sofiado que tenia una comida muy buena». Entonces ela dice, «En ese caso, hoy no
tendré que cocinar porque ya has comido'» Igualmente, la araccion de agunos discipu-
los por hacer milagros tampoco es correcta. ¢Para qué es necesario es0? S se les dicen
las cosas verdaderas, es seguro que vienen. Alguien que eda sediento es seguro que
viene € agua ¢Por qué debe inquigtarse @ agua? Cuando udted trata de atraer discipulos
por aguna razon, es sempre € ego. ¢Se preocypa € viento de s a usted le agrada o0 no?
Smplemente s2 mueve. Cuando se hacen preguntas, d Maestro habla S usted |o acepta
0 no, ¢por qué debe inquietarse d Maestro? Primero sdga del ego y entonces ensefie.
Algunas gentes vinieron a mi Maedro, después le dgaron y no volvieron nunca. Noso-
tros, los discipulos pensdbamos que eran mozos ignorantes que debian dgarle. Nuestro
Maestro nos oy6 y dijo, «Por qué nquietarss? Todo € mundo es Parabrahman». Todo
es la redidad, todo es El. Mi Maestro nunca miraba a nadie como un aspirante o una
persona ignorante. EI médico da la medcina para curar la enfermedad, no para curarle a
usted. EI médico no puede curarle a usted. Sus habitos no pueden ser cambiados de esta
manera. Slo comprendiendo, sdlo pensando, puede usted cambiar.

Pregunta: Usted dice que cambiar la mente es muy importante. Usted dice que
puede cambiar la mente con la mente, @ pensamiento con € pensamiento. Cuando
murié mi madre tuve esta experiencia, sin palabras. No digo que fuera buena o mala,
pero me cambio definitivamente. Acontecié y me transformé. En adelante ya no fue la
misma mente ni e mismo pensamiento. Asi pues, ¢hay algin otro méodo, aparte de
cambiar 1os pensamientos, que pueda transformar a alguien?

Maharg: No. La ignorancia vino escuchando. Debe desaparecer escuchando. Usted
no ssbia su nombre y entonces dijo, «yo soy esto». Edta informacion se la dieron su pa-
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dre y su madre. Su mente acepta esto, que a su vez es confirmado por su mente. Escu-
chando, ¢no es asi? En d comienzo usted no sabia S era un nifio o una nifia Los padres
dijeron también, «nosotros somos tus padres». Usted |0 aceptdé de nuevo escuchando.
As pues, la ignorancia ha venido por la escucha, ¢no es as? A usted s le dio un nom
bre d nacer y usted ha devenido eso. Entonces viene € Maestro y mata esos pensamien-
tos. Usted no es d cuerpo, no es los pensamientos, no es  nombre. Usted es dgo més.
Uded es d poder que estd en usted. Usted no es tampoco € cuerpo sutil ni la mente.
Una informacion fdsa fue vertida en ugted, y usted la aceptd en su momento. ASl pues,
s da una informacion nueva y los pensamientos resultan cambiados. ¢Diria usted adgu-
na vez, «yo no vy €& cuerpo», 9 no lo hubiera escuchado de un Maestro? Cuando usted
dice, «yo soy € cuerpo», e es ignorancia Puesto que no se conoce a usted mismo, se
da € conocimiento para diminar la ignoranda Uded dice que es fulano. Tendrd que
probarlo. ¢Dbénde estd excrito? Usted no es eso, usted comprende errbneamente. Asi
pues, S no viene de un sabio, d conocimiento que hay en uded es Senypre faso. Usted
ha aceptado todo. Sin conocimiento, ¢cdmo puede aceptar? S digo que eto es un flore-
ro, usted lo acepta No estd excrito en @ florero. EsS mi pensamiento ahora. Pero usted
puede poner agua en @ y beberla, ¢por qué no? ¢(Por qué poner solo flores en &? S su
padre y madre le hubieran dado otro nombre, entonces usted habria deverido esn. No
hay nada en un nombre. Todo d mundo es silo sangre, carne y huesos. Unos dicen que
son franceses, otros americanos y asl sucesvamente. SOlo estd escrito en su mente. ¢De
qué utilidad es es0? La mente le lleva a usted en la direccion fdsa Usted nacié en la
ignorancia, y més ignorancia fue vertida en usted. Ugted dice que la muerte de su madre
le cambio. No hay duda Sus pensamientos han cambiado. Su madre murié y usted do-
tuvo dguna comprenson. Usted puede morir mafiana o afios mas tarde. A pues, usted
necestaba comprender dgo entonces. Ese cambio vino a ugted. Ahora, dla etd muerta
y desparecida. ¢Por qué inquietarse? Su muerte fue para bien. Otros no obtienen esa
comprengion, y entonces Slo lloran por  muerto. Un cuerpo muerto dice, «¢Por qué
esar llorando? TU estés en mi senda, etés seguro de que morirds un dia. No llores por
mi», asi dice d cuerpo muerto.

Pregunta: S6lo quiero decir que como resultado de la muerte de mi madre, se
abrieron otras dimensiones en mi vida y comenzd mi busgueda y ahora estoy sentado

aqui.

Maharg: Si, la muerte de la madre fue buena para usted. Nada en  mundo es mao.
Udted tiene que aceptarlo de esa manera. Nadie muere, la materia no muere nunca, y los
pensamientos solo pueden ser cambiados por |os pensamientos.
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Pregunta: Ramana Maharshi estaba iluminado, pero no tuvo ningin Maestro.
¢Puede usted explicar eso? Nadie cambi6 su mente.

Maharg: La mente cambié a la mente. La mente es d gurd. La mente es su meor
amigo y su peor enemigo. Quizés una montafia fue su gurd. El tuvo un gurd. De otro
modo usted no puede comprender. La mente es @ gurd, entiénddo de esa manera. Las
gentes van sempre d lado faso, pero 9 ugted va d lado verdadero, entonces la mente
deviene su Maestro, ¢0 no? ¢Como puede comprender usted sSn un Maestro? El Maestro
corporad es esencid para comprender. De otro modo, su ego no s ird Uded tiene que
escuchar a su propia mente. Lo que yo hablo e su mente. Usted hace una pregunta y yo
repondo. As pues, ¢es su mente 0 no? AS pues, ¢devengo yo su mente o no?, digame-
lo ahora. Se necesita d Maestro. Usted dice que @ no tuvo Maestro. El puede haber
leido libros. El autor de ese libro puede ser un gurd. (Sefidando d Ultimo que preguntd)
Su madre es su gurt ahora La muerte de la madre le dio la comprenson. ¢Qué hay de
fdso en esn? Puede acontecer cudquier incidente, su vida es cambiada, y usted puede
dar lavudta, ¢por qué no?

Pregunta: ¢Eslavidael gura entonces?

Maharg: La vida es d poder. El Maedro tiene también ese mismo poder, es decir, €
poder dd gurl. Su mente no es capaz de aceptar dgunas cosas, de manera que es nece-
saio d poder dd Maedro. Usted es ignorante, no sabe, dguien tiene que decirsdo. Hr
tonces su mente deviene su gurd, ¢por qué no? Pero su mente también puede llevarle d
lado faso, y por eso uded debe edar derta El ego es dempre un hacedor. La perfec-
con no puede venir Sn d Maedro. El conocimiento mismo no es verdadero. El ego
permanece hada @ Ultimo momento. Mientras € conocimiento et agui, € ego edta
aqui. Entonces ese conocimiento es desechado y para es0 e necesita d Maestro. Ese es
d punto més dificil, y de e es de lo que yo hablo. No es in estado, no es la paz. Es sn
estado, es Sn pensamiento. El conocimiento debe s absorbido. Usted ha congtruido
cadillos en € are sobre ese conocimiento. Usted tiene que ir més dla de eso, donde
acaba € conocimiento, y es ahi donde se necesita @ g@ird. El conocimiento es la medici-
na, no la enfermedad. La enfermedad es @ ego, y es0 debe desaparecer. No me agrada
comentar sobre nadie, pero cuando usted hace una pregunta, tengo que decir ago.

Pregunta: Muchos Maestros que he conocido han hablado solre la predestina-
cién. Yo querria alguna aclaraciéon de esto. ¢De donde viene nuestra decisién de ha-
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hacer? Nosotros tenemos pensamientos y tomamos decisiones. Si no es € destino y las
cosas no estén predeterminadas, ¢qué me guia y qué me ayuda a tomar mis deciso-
nes?

Maharg: Ello viene de la mente. ¢De ddnde viene d viento? Dd cido. Los cadillos
en d are pueden s soplados por d Maestro. (Maharg junta sus labios y sopld). Los
pensamientos fasos pueden desgparecer. ¢Por qué inquigtarse? S udsted fortaece su
mente, puede dispar todo. La mente es € hacedor de todas edtas cosas. Trate de com
prender su propia mente, ese es d punto principad. Comprenda sus propios pensamien-
tos con la ayuda dd Maedro. El viento viene y se va Viene dd cido y vudve d cdo.
El cido es cero. ¢Y nuedros pensamientos? ¢De donde vienen? De cero, de la ignoran
da Cero no es verdadero y @ poder no es verdadero. El es El. El poder se mueve sem
pre como pensamientos. La dectricidad mata a las gentes y también da luz alas gentes.
El pensamiento es poder, pero € poder mismo es fdso, y éxaa es la leccion que da €
Maegtro. El degtino no es nada sno un pensamiento. No es nada sno una iluson. El
conocimiento 0 € pensamiento es la ignorancia mas grande, y 9o d Maestro puede
decirle esn. El conocimiento no es nada sno ego. AS pues, tanto la ignorancia como €
conocimiento deben desgparecer, v e0 es d dgnificado red de lo que s llama no-
mente. Usted ha condruido cadtillos en @ are. Todo viene de cero, de la ignorancia
Usted necesita un Maestro breve, y dulce. Corpord o sn d cuerpo.

Pregunta: En «LA LLAVE MAESTRA PARA LA REALIZACION DE S MIS
MO» (un libro dd Maestro de Maharaj) se habla de abandonar € orgullo. ¢Cémo
deshacerse dd orgullo?

Maharg: La mente sempre tiene orgullo. Tiene este hébito. Es smplemente cono-
cmiento adquirido por la mente. Sin embargo, la mente no sabe nada, as se lo digo. El
conocimiento es faso, pero se usa paa que un pensamiento dimine a otro. Pero la per-
sona redlizada sbe que no sabe nada. Ad pues, 1o que usted sabe hasta ahora es la fuen-
te de su orgullo. Usted piensa que lo que sabe es verdadero. Cuando usted dice, «yo no
existo, El existe», entonces todo @ orgullo desaparece. Mientras € ego permanece, d
orgullo permanece. Cuando uded estd lleno de conocimiento y dice, «yo soy todo, yo
puedo hacer todo, yo soy d Creador dd mundo», eda todavia en la iluson. Todo €
mundo dice que Dios es grande. Dios hace més iluson. S ugted dice que lo que ha
creado es verdadero, entonces usted deviene un pero. El perro deviene Dios cuando hay
comprenson. Pero en la redidad find no hay nada que comprender. Suponga que usted
da adgo a una persona pobre. Entonces piensa, «yo he hecho adgo bueno». Eso es orgw-
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llo. Yo he hecho dgo, y e lo hace verdadero para su mente. ¢Quién es usted para ayu-
dar a dguien? As pues, d Maestro dice que nunca ayuda a nadie. Yo silo hablo, y 9 se
acepta, vae. El orgullo permanece sempre mientras € conocimiento esta aqui. ¢Pice d
poder en usted dguna vez, «yo lo hago»? El poder hace todo y sn embargo es usted
quien dice, «yo lo hago». S las manos se mueven es € poder d que lo hace. Ad pues,
e poder no habla nunca, aunque hace todo. Hace que funcione d mundo entero. La
dectricidad no dice nunca, «yo doy laluz». No ssbe Squieraque dlaeslaluz.

El conocimiento es @ diablo més grande. Quiere saber cada vez més. No eda sdtis-

fecho nunca. La mente deviene no-mente cuando usted comprende que nada es verdade-
ro. Eso esd fin de orgullo. Yo no hago nada, ésa debe ser su comprension.
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16 de mar zo de 1998

Pregunta: ¢COmo sabemos que nos estamos moviendo en la direccion verdadera?

Algunas gentes se esfuerzan de una manera, otras de otra. ¢Como sabemos lo que es
meor para nosotros?

Maharg: Suponga que adguien le da la direccion. «Vaya de eta manera», le dice, y
usted va en la direccion verdadera. S trata de comprender 1o que dice d Maestro, y S |0
experimenta, su mente puede llevarle ahi. Su mente puede decirle s ugted ha compren
dido correctamente.

Pregunta: Asi pues, ¢30l0 nosotros sabemos?

Maharg: Si, ¢por qué no? Cuando come, sdlo usted sabe S quiere méas. De la misma
manera, 9 experimenta lo que dice € Maestro, usted ha comprendido verdaderamente.
La mente va sempre de aca paa dla, pero también le lleva d punto verdadero. S com
prende que todo esto es una ilusién, @ cuerpo, la mente y todo lo que ve y percibe, e+
tonces puede decir que usted estd en la senda verdadera, y que se ha comprendido a us-
ted mismo. ¢Qué hay que comprender? jUsted es El! ¢Quién comprendera a quien? Solo
la ignorancia debe desaparecer. Nada més. Decir, «esto es verdadero, mi cuerpo es ver-
dadero, y mi nombre es verdadero», es0 €s ego. AS pues, uno debe conocer d ego. S
usted le conoce, su ego desgparece, no permanece. Usted no tiene que buscar nada
¢Quién buscara a quien? Esa es la base fundamenta, usted es El. Pero @ ego dice, «yo
soy esto». El ego nunca le dgara Tendra que dgarle usted. S comprende que € ego es
s0lo un pensamiento, ertonces € ego no puede tocarle. De otro modo, permanecera en
la mente. Suponga que usted tiene gafas y que no s las pone y dice, «yo no puedo ver
nada» ¢Qué hacer? jPonerse las gafasl El Maestro esta aqui para cortar su ego. Usted
tiene d poder de aceptar lo que dice d Maestro. Usted puede sentir automéicamente
gue usted es d creador dd mundo. Usted ha hecho € mundo debido d cuerpo. No sea
tan pequeiio.

Pregunta: Usted puede evitar ser d Creador, ¢no esasi?
Maharg: En d comienzo, usted debe hacer la pdota grande, puesto que dice, «yo no

tengo poder, yo soy @ cueapo, y yo soy la mente». Sea ilimitado primero. No empiece
haciendo cuaquier cosa Cuando duerme, usted no hace nada, ugted olvida @ mundo.
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Muchas cosas acontecen 0 no. ¢Quién es d Creador? Nadie es d Creador. Un pensa-
miento viene de la ignorancia y crea todo € suefio. Usted dice, «yo he creado € suefio»,
pero e es fadso. El Creador no ha exisido nunca. El hijo de la mujer eséil no ha exis-
tido nunca. Ad, puesto gque usted ha devenido muy pequefio por la mente, muy Imitado,
tiene que expandir su pensamiento. Haga ilimitada a la mente. El Maegtro le hace cada
vez més grande. Usted es todo. Entonces usted Sente que ha devenido iluminado, sente
gozo. Entonces, d Maediro le dice que usted ha comprendido. Nada es verdadero.

Pregunta: Antes usted ha dicho que Sat-Chit-Ananda podia ser evitado.

Maharg: En € comienzo, uded tiene que sar. Uded tiene que abrir su mente. Sat
Chit-Ananda es también un pensamiento, un pensamiento muy grande. Primero usted
debe comprender, «yo no SOy una pequeiia criatura». La mente no quiere aceptar que yo
oy por todas pates. AS pues, sea usted mismo @ Creador dd mundo. Diga, «yo lo he
creado». Un pequefio grano de sd no dird nunca, «yo oy @ océano». Pero cuando se
disudve deviene d océano, ¢0 no? Conozca cada vez més para comprender. Entonces
viene @ ego, «yo < todo». Entonces d Maedtro le dice que todavia no sabe. Olvide esto
también, usted esta sofiando todavia. Mientras «yo» esta aqui, todo es un suefio. Enton-
ces € Maestro corta € ego. Justamente como se corta una tarta de cumpleafios. Cada
aho ugded dice, «yo tengo td edad». El Maedtro le dice que usted no ha nacido nunca
As pues d Maedro corta su mente para eiminar la oposicion dd suefio. jComaselal
Usted debe obtener € conocimiento, entonces puede cortarlo y comerlo.

Pregunta: ¢Es necesario pasar por este proceso como |lo ha descrito o puede usted
acortarlo?

Maharg: jSu mente no quiere aceptarlol Ese es @ punto principd. La mente no
quiere aceptar que yo soy El. Sat-Chit-Ananda esta por todas partes Es la samilla origi-
nd. Sa dgnifica ser, Chit ggnifica conocimiento y Ananda dgnifica placer. Primero
comprenda la ignorancia y entonces ugted obtiene Sa-Chit-Ananda.  Sat-Chit-Ananda
no es la comprension find, pero S uded quiere ir d piso cuarenta tendrd que pasar por
e treinta 'y nueve, ¢no es as? Induso S usted sabe € degtino find, tendra que pasar por
dgunos edados, ¢0 no? En la ignorancia, su mente tiene miedo de todo, induso de un
pequeiio mosquito. Debido & cuerpo, usted ha devenido muy pequefio. La mente le ha
hecho a usted muy pequefio. Todo es ilusdn, pero usted lo toma como verdadero. Inclu-
s0 Sat-Chit-Ananda es ilusdn, es silo un pensamiento. Y ese pensamiento ha creado €
mundo entero. S exe pensamiento no hubiera venido, entonces no habria ningin  suefio.
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S usted esa durmiendo y no viene ningln pensamiento, entonces no hay ningln suefio.
S un hombre duerme, tiene muchos suefios pero € que no duerme, no tiene ninguno.
¢ComMo podria tener un suefio? As pues, a menos de que usted duerma, ¢cOMO puede
tener un suefo? Por tanto, a menos de que se dlvide de usted mismo, ¢cOMoO puede ser
producido d mundo? AS pues uded tiene que dedir, «yo oy @ Creador dd mundo».
Un pensamiento es la totdidad dd mundo. Pensamiento significa conocimiento. Todos
en d mundo hen recibido conocimiento y nada més. Induso S ugted doe, «yo SOy igno-
rante», 1o dice por conocimiento, ¢0 No? A menos de que vea los dos lados, la ignoran-
ciay d conocimiento, usted no puede ir a la Redidad. Las gentes estén todos en la igno-
rancia. Dicen, yo soy un médico, un abogado o lo que quiera que sea, pero sdlo lo estén
murmurando en € suefio. En Sa-Chit-Ananda ugted deviene € Creedor dd murdo, «lo
que acontece es mi deccion. Todo es por mi orden». Primero, se olvido de usted mismo,
y surgié Sat-Chit-Ananda, nada més. Es d suefio origind. Un suefio es sempre un sue-
fio. Un rey deviene un mendigo en @ suefio y viceversa. Usted no es un rey ni un men-
digo. El Creador no ha creado nada. «Yo 0y € Creador de cero». La realidad es més
dla de todo eto. No hay ningin Creedor ni nada creado. Es sdlo un pensamiento. El
conocimiento y la ignorancia son solo las dos caras de la misma moneda. La moneda no
es verdaderay solo emerge cuando d S mismo es olvidado. Ha emergido, ¢qué hacer?

Pregunta: ¢COmo adelanta € aspirante en la investigacion del «yo», y de los cua-

tro cuerpos?

Maharg: Used tiene que addantar con d pensamiento. Sin € pensamiento usted ha
devenido un cuerpo 0 un digblo. Tiene que probar con la comprendon gque edo no es
verdadero. Usted debe pensar una y otra vez. Todas las gentes le meten en la ignorancia
El Maestro dice, usted es la redidad y 1o que ve no es verdadero. El Maestro derrama €
conocimiento en udted. AS pues, con ese conocimiento comprenda todo. Entonces, au-
tométicamente, usted dira, «yo soy d Creedor dd mundo». ¢Por qué no? Usted puede
comprender esto con € conocimiento. Algunos santos e detienen sOlo en este punto.
Para la comprension find, usted tiene que ir més dla de esto. El conocimiento es muy
poderoso, pero también esti sofiando. El conocimiento es lamayor ignarancia.

Pregunta: Veo que lo que me estoy preguntando es ¢como proceder para no pen-
sar que yo soy € cuerpo?

" Ver gpéndiice.
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Maharg: Usted tiene que pensar sobre dlo. Puesto que lo toma como verdadero, @
ra hacerlo no verdadero tiene que pensar una y otra vez. S uded comete un eror en
ago, tiene que descubrir donde se cometio d eror. Venga y descubra s error. El Maes-
tro le aclara sus erores, pero § continla cometiéndolos, ¢quién es responsable? Usted
< ha olvidado de ugted mismo y todo esto ha sdo creado, ¢qué hacer? Solo uded tiene
el toque detodo y usted creatodo d suefio. ¢Me sgue?

En un suefio, 9 un pensamiento deviene objetivo, uded tiene d suefio, ¢0 no? A veces
used etd durmiendo y viene un pensamiento, pero usted et un poco despierto, de
modo que € suefio no viene Pero cuando recibe @ toque dd pensamiento, entonces
viene d suefio, y uded deviene conocimiento. ASl pues, tiene que decir, «yo No Ly -
to», y entonces, ¢quién es usted? «Yo no existo». ESto es lo que tiene que decir. Miern-
tras Sat-Chit-Ananda esta agui, € cuepo debe funcionar. Cuando € conocimiento esta
aqui, usted tiene que actuar acordemente. ES o mismo para un santo 0 una persona rea-
lizada. El funciona también en @ mundo. S &guien viene a mi puerta, yo le diré que
entre. ¢Deberia no decir nada? Pero d santo es como la hoja de loto en d agua Vive en
e agua, pero no recibe @ contacto de ela No es verdadera Usted debe pensar una y
otra vez para enseflar a la mente hasta que venga @ no-pensamiento. Entonces no hay
nada que pensar, todo ha terminado. Entonces permanece usted mismo, ¢0 no? AS pues,
hay un dicho, «sr 0 no ser, esa es la cuestion». Todas las gentes piensan, ¢0 no? Para
hecer esto, o para no hacerlo. Mientras & conocimiento esta agui, la cuestion permane-
ce S uged comprende que d conocimiento viene de la ignorancia, entonces tiene que
matar a ese conocimiento. EI Maestro le dice que lo olvide, que no es nada Sno un se-
fio. La ignorancia y @ conocimiento estén los dos en @ suefio. Ser 0 no ser es la cues-
tion ahora S la toma como verdadera, entonces tiene que s&. S no la toma como ver-
dadera, entonces la cuesion no se plantea

S dguien dice, «tome eda senda», y entonces dgun otro dice, «no tome eta sen-
da», la mente entra en la dudidad. ¢Qué hacer? ¢ESt0 0 e0? ¢Jr por una senda o ir por
la otra? A un lado etd todo d mundo, d otro eda la redidad find. Nada mas. Cortdla
con la comprenson. El Maestro le da la comprenson para cortarla Mientras que usted
estd conectado con @ conocimiento, sr 0 No s debe estar aqui. De otro modo, ¢como
puede comprender? Mientras la iluson esta agui, usted tiene que pensar en la redidad
find. S no hay iluson, ¢qué hay que pensar? ¢En qué redidad? Entonces la redidad y
la irredidad desgparecen las dos. Usted no puede comprender esto sin pensar. Las gen
tes dicen, comprenda y sea e0. ¢Pero qué ser 0 no sr? No sea como una abga zum-
bando drededor. Con d pensamiento todo puede desapar ecer ahora.
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Pregunta: Comprendo que € movimiento en & pensamiento crea algo fisico o
emocional. También he experimentado una desaparicién de eso cuando no hay nada
en movimiento. Y ahora usted esta hablando de algo mas alla de «no hay nada en
movimiento».

Maharg: As es. Lo que et en movimiento esta en € suefio. ¢Por qué debe usted
inquigtarse? No es verdadero. Cuando se inquieta, |o toma por verdadero.

Pregunta: Entonces, ¢qué queda cuando todo desaparece, cuando no hay nada?

Maharg: jQueda usted sin usted! Viene un suefio y usted hace muchas cosss. Enton
ces d suefio desgparece y usted esta ahi, ¢0 no? Usted permanece, ¢0 no? Viene un sue-
fio que le hace dafio. Usted estad durmiendo y no ha hecho nada. Y s usted comprende
que aqui, cuando @ suefio desgparece, yo no hago nada, entonces no quedan més cues-
tiones. Ad pues, debe venir la comprensdn de que yo no estoy haciendo nada Suponga
que mata a una persona. Cuando se despierta, usted se dice que cdmo es posble. Pero
usted expeimentd eso en un suefio. AS pues, cuando se despierta, eso deviene nada,
nulo y vacio. No permanece. S no permanece, ¢qué vaor tiene? Nada ha acontecido. El
lo ssbe de modo que dice que es & Creador de mundo. ASi pues, cuando se despierta,
usted sabe que no ha acontecido nada, y asi es como usted permanece en é mundo.

Mientras d cuerpo ea aqui, d hacer yo no hago nada. Cuando como, yo no como.
Come d cuerpo o la mente, yo no como. S un hombre ha comido en un suefio, y < lo
dice a su esposa, dla dice, «ahora no tendré que cocinar». El protesta y dice que tiene
hambre. De la misnma manera, 10 que usted hace en d mundo no tiene ningln veor. En
caso contrario, la esclavitud viene a su mente, ¢0 no? JPor qué debe interesarle @ cuer-
po-mente? S usted dice, «me interesa», entonces deviene la cristura més pequefia Asi
pues, s comprende lo que dice d Maestro, usted dira automaticamente, «no es verdade-
ro». A pues, prosga con @ conocimiento, y haga la peota cada vez més grande. Pero
lo que comienza desde la ignorancia, ¢cOmMo puede ser conocimiento 0 verdadero? La
mente da la comprensdn y entonces desgparece. Una vez que usted ha dcanzado €
degtino, ¢dénde esta la necesidad de comprender? Usted estd en d piso cuarenta, ¢qué
hay que comprender?

Pregunta: Al mismo tiempo decimos que somos todo y nada. ¢Es correcto?

97



Shri Ranjit Maharaj, Ilusién frente a Realidad

Maharg: Si, d. Al comienzo diga, yo 0y todo, después, yo no soy nada y no hago
nada. A menos que pase por d piso treinta 'y nueve, usted no puede decir yo estoy en €
piso cuarenta Cuando usted dcanza d piso cuarenta, entonces ya no queda nada para
continuar. Entonces usted puede comprender que no es verdadero. Entonces d «yo» no
permanece.

Pregunta: Qué entiende usted exactamente por ser el Creador?

Maharg: Uded es pate dd mundo. El conocimiento ha creado @ mundo. S usted
pone un grano de sd en d océano, en una fraccion de segundo deviene océano. As
pues, cuando usted dice, «yo SOy esto», para diminar e2 pensamiento usted tiene que
decir, «yo soy @ Creador dd mundo». Todo viene dd conocimiento. El conocimiento
es d Creador. Asl pues, d Creador de lo faso es también fdso y no es verdadero. Pero
usted tiene que decir, «yo he creado». Cuando se despierta del suefio, usted dice tam+
bién, «yo he tenido un suefio». Usted no lo olvida, aunque es s9lo un suefio. Hadta que
usted dice esn, ¢cOmo puede usted estar fuera del suefio? Al despertar, cuando usted
dice, «no es verdadero», primero lo tomé par verdadero, ¢0 no? Primero used dice d,
después viene @ conocimiento y usted dice no. AS pues, «ser 0 no ser, ea €s la cues
tion», su dgnificado es éste. Primero usted dice i, después usted dice no. La mente tie-
ne que ser muy sutil. En caso contrari 0, la atestan muchas cuestiones.

Suponga que un hombre representa un doble papd, héroe y villano. En un momento
e villano perturba a la heroina Al sguiente momento la quiere. ¢Quién lo hizo? ¢Cud
pape es verdadero? Ahora la cuestion es la dudidad. Cuando usted esta en la dudidad
tiene que actuar en consecuencia. Pero @ es 9lo una persona. La dudidad no es nada
SN0 U propio papd. «Todos no son nada Més que mi mismo», comprende. Todas las
burbujas no son neda sino & océano. Serompen'y ¢gué acontece? Devienen € océano.

Aqui todos tienen que romperse, y entonces son El. Entonces no cueda nadie y la
unidad viene a la mente. Bueno o mdo, todo es mi mismo. Usted debe tener mucho
corge para comprender. El Actor es uno, pero representa un papel dud. ¢Es bueno o es
mao? No es mao y no es bueno tampoco. Es gparte de eso. El actor dice, «acepté €
pape y lo representé. Debi representar € papel de villano, y, cuando tomé d pape de
héroe, eso representé». Aqui es la misma cosa Usted esti representando un papd dud.
Ad pues, las gentes tienen miedo de comprender. ¢COmMo puede ser? Suponga que usted
mata a aguien en un suefio. Cuando se despierta, usted dice, «yo no he matado». Esta
vigilia es su suefio. Es un suefio en @ suefio del Creador y usted es parte de . Usted ha
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matado a aguien y entonces tiene que decir, «yo no he matado». ¢Cuanta fuerza se ne-
cesita para decir es0? Al hacer, «yo no he hecho». Al metar, «yo no he matado a nadie».

Todas las gentes que hay agui tienen nombres diferentes. S usted mata a los nom-
bres, todos son uno, ¢0 N0? S nadie tiene nombre, la unidad est4 agui, ¢0 No? S un pa-
dre tiene cuatro hijos y no les da ninglin nombre, todos vendrdn cuando llama. Ad pues,
los nombres s2 dan 9o para comprender. El cuerpo y la mente lo tienen, usted no lo
tiene. El mundo no es nada sino la conexion de dos hilos, podtivo y negativo. Cuando
usted duerme, todo € mundo desgparece. Nada permanece. Usted e despierta y ve €
mundo. Y cuando @ cuerpo muere, viene la desconexion completa y usted no puede ver
e mundo de nuevo. Su pensamiento es € mundo. AS pues used es d Creador dd
mundo. Quiero decir esto una y otra vez. Sea d Creador y entonces comprenda. Enton-
ces, automdicamente, d mundo desgparece y usted esta fuera de . No debe quedar
ninguna duda. La duda es ignorancia, nada més. La dectricidad no sabe que dla tiene la
luz. La redidad find no tiene ningln conocimiento ni ninguna ignorancia Cuando llega
la desconexion, no queda nada. ¢Adonde ha ido todo? Como dlo no era, desgparece. S
uged toca la dectricidad, muere. S usted toca € conocimiento, € conocimiento desape-
rece. S used comprende @ conocimiento, € conocimiento desgparece. AS pues, €
conocimiento y la ignorancia no son verdaderos Mi mismo es Sn conodmiento ni igno-
rancia. Que los pensamientos estén agui, pero yo no tengo pensamientos, used puede
decir eso. Uno mismo debe morir, y entonces vive.

Pregunta: Usted dijo esta mafiana, «devenga El y entonces haga culto». ¢Hay d-
gun valor en que hagamos nuestro culto ahora que volvemos a casa? ¢Debemos ha-
cer puja (culto) y bhajans (canto devocional) en casa o sdlo cuando estamos aqui?

Maharg: S volvemos a casa, ¢debemos comer 0 no? Hagdo, ¢por qué no? La pre-
gunta, ¢debo comer 0 no?, no s plantea. Ponga € magnetofon y cante. Usted no tiene
que ser un redizado para hacer culto. El Maestro le ha dado € conocimiento, ¢por qué
no dabarle? No dabar es ego. «Yo he devenido grande ahora, ¢por qué debo hacer cu-
to? El ego es la cosa més sucia En cudquier momento viene a la mente. Es derto que
hay una diferencia entre & culto con comprenson y € culto sn comprenson, pero ao-
ra used tiene la comprenson. S un discipulo deviene maestro, puede ser induso un
meestro mgor que su meestro, Sn embargo reconoce d que le ha ensefiado, ¢0 no?
Mientras @ cuerpo esta agui, usted hace muchas, muchas cosas. S aguien entra, usted
le dice bienvenido, entre. As pues, ¢por qué no rendir culto d que le ha dado eta com
prenson?
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Pregunta: Hay muchas maneras e rendir culto aparte de la puja y los bhajans,
cnoesad?

Maharg: ¢Como que?

Pregunta: Se puede pensar en € Maestro, se puede estar agradecido al Maestro,
pero no necesariamente hacer bhajans.

Maharg: Eso es ego.
Pregunta: ¢Est4 usted seguro?

Maherg: Usted puede hacerlo a su propia manera, yo no digo nada. Pero S usted di-
ce, «por qué debo rendir culto», eso es ego. Usted come y bebe, ¢qué md hay en dlo?
Tampoco es necesario hacer un espectéaculo de dlo. Sea fid d Maestro, por eso lo hace
usded. Usted necesita recordar 1o que ha dicho € Maestro. Fuera de la vida, es fuera de
la mente. Guarde @ contacto de lo que dice d Maestro. Usted y  Maestro son uno,
pero mientras esté en d cuerpo, usted debe rendir culto. S ugted tiene una fe completa
en € Maedro, dla le llevard d lugar justo. El Maestro esta por todas partes, nunca esa
lgos de ugted, usted y @ son uno.
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3 demayo de 1998

Pregunta: Cuando usted inicia a las gentes con un mantra (palabra o palabras
sagradas que € Maestro da para la meditacion), ¢es suficiente eso para llevar a d-
guien alarealidad?

Maharg: Hay dos maneras de comprender; la via dd pdaro o la via de la hormiga
Con la meditacion (o la via de la hormiga), uno puede comprender. La pdabra o d
nombre tienen mucho poder. El nombre que le dieron sus padres ha hecho muchas ©-
sa&s. El mantra lo da d Maestro, pero es una via muy larga para la comprenson. Cantan-
do o diciendo d mantra, usted puede ir a la redidad find. No hay nada en d mundo sno
paabras. Todo @ universo no es nada Sno padbras. Hay solo dos cosas una es la redi-
dad, lactraesiluson. Una paabrasola, puede borrar lailusion.

Suponga que ugted tiene un enemigo y que piensa en d, y en una fraccion de segun-
do, con un cambio de pensamiento, puede ser su amigo. Ad pues, un pensamiento de
Maestro que ha comprendido es suficiente para comprender. Es una via muy lenta, ésa
es la Unica cosa. Mi Maestro encontrd la via més corta, por € pensamiento. Por no pen-
sar, usted ha devenido la crigtura més pequefia, y pensando usted puede devenir d mas
grande de los grandes, ¢por qué no? S usted no tiene la capacidad de comprender por €
pensamiento —la via dd pgaro— entonces puede ir por la via de la meditacion. Es la
via larga, y uded tiene que meditar durante muchas horas d dia Las gentes dicen que
meditan, pero la mayoria no saben cdmo meditar. Dicen que Dios €s uno y que mi mis-
mo es otro. Eso es dudidad. Esa via no acabard nunca

As pues, es aficiente una paabra del Maestro. Las paabras pueden cortar paabras,
los pensamientos pueden cortar pensamientos en una fracdon de segundo. Eso puede
llevarle més dla de las paabras, eso es used mismo. En la meditacion, eventudmente
uded tiene que sumergir su ego, d meditador y la accion de la meditacidn, y findmente
también a usted mismo. Es una via larga, y en este mundo actud las gentes no tienen
tiempo para hacer exn. Tampoco tienen ningln tiempo para morir. Dicen a la muerte
que espere, que tienen trabgo y que venga a dlos después. Ahora d mundo va muy
deprisa. Al pues, mi Maestro encontrd la via mas corta Usted ha tomado todo esto ©-
mo verdadero en d mundo por las paabras. En eda vida hay sdlo pdabras, ¢no es asi?
S no hay pddbras, ¢donde etd entonces d mundo? S usted no tiene ninglin nombre,
¢dénde esta d ego entonces?
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El padre y la madre le han dado a usted una pdabra, y usted ha devenido eso, y ha
devenido muy poderoso d aceptar es0. Pero 9 se acepta |o que es fdso, eso no 1o hace
verdadero. ¢Qué hacer entonces? Todos sus profesores han dicho que esto es verdadero
y usted ha aceptado esto. Usted no tenia ningln nombre cuando nacid. Y cuando se dio
e nombre usted lo acepto y dijo, «yo soy esto». Ad pues, S  Maestro le da una paa-
bra, used puede meditar y addantar, pero es una via larga con muchos obstaculos. Y
findmente usted debe sumergir € mantra, d meditador, y a usted mismo, y entonces ser
Eso. Es un proceso largo. La hormiga se mueve lentamente y § escda un &bol puede
morir antes de dcanzar su detino, de modo que necesitard Més nacimientos.

El pqaro puede volar de &bol a &bol en nada de tiempo. Mi Maestro encontr6 la via
de pdaro. A é le fue ensefiada la via de la hormiga por su Maestro. Bhausaheb Mahe-
rg, € Maestro de mi Maestro, fundd d lingje en la tradicion meditativa Dgo su cuerpo
en 1914 y en aguela época las gentes no estaban tan anhdantes de comprender. Hubo
cuaro discipulos con mi Maestro, y mi Maedro queria encontrar una via més corta,
pero sus codiscipulos dijeron que s habia dado la via meditativa y que no era necesa-
rianinguna otra via

As pues, mi Maestro fue a Bijgpur s0lo, y estaba determinado a encontrar otra via
para la comprensdn find. Se sentd durante nueve meses en meditacion sn levantarse.
Se dijo, «yo puedo morir, pero quiero encontrar la via més fécil». El no era una persona
indruida, pero € cdibre de su mente era tan grande que nada pudo detenerle. Antes de
encontrar a su Maestro era un contorsoniga y podia hacer un millar de contorsones sn
detenerse. Entonces un amigo le hablo de Bhausaheb y le sugirid que viniera a gorender
adgo sobre filosofia. Estuvo con Bhausaheb Maharg durante seis afios, pero después de
cuatro afios decidio renunciar d mundo y devino un discipulo y comenzé a expandir la
ensefianza de la meditacion. Hizo esto durante dos afios y entonces decidio dgarlo y
buscar otra dterndtiva a la meditacion. Aunque su Maestro habia ensefiado slo medita-
cion, su mente y su fe eran tan fuertes que decidié seguir addante. Tenia una fe con
ogos no una fe ciega Findmente, después de estar sentado nueve meses, Bhausaheb s
le gparecio y le dijo, «jBien, tU comprendes, y estoy de acuerdo contigo. Asi pues, ahora
puedes levantarte! ».

La meditacién esta bien, pero con d pensamiento e puede ir mucho mas rgpido. As
pues, mi Maestro decidio ensefiar la via del pgaro. En las escrituras se dice que primero
hay que renunciar d mundo y que entonces = dard d conocimiento. Mi Maestro dijo,
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«no, primero habla a las gentes y daes la comprensidn, y S entonces renuncdian d mun-
do, eso tendra dgun dSgnificado». Renunciar Sn comprender carece de sgnificado. Pero
cuando ugted comprende que lo que ve y percibe no es verdadero, entonces, S renuncia,
tendra adgun dgnificedo. Cuando d mundo no es verdadero y todo es iluson, ¢qué al-
terndtivatiene usted para renunciar?

As pues, mi Maedtro dijo a sus discipulos que renunciaran y anduvieran errantes y
mendigaran. El mundo entero era su hogar. Y después de dgun tiempo, cuando los dis-
cipulos volvieron d Maedtro, les dijo que ahora renunciaran a renunciar. Cuando nada
es verdadero, ¢a qué hay que renunciar? ¢A qué hay que renunciar cuando todo es nada?
Renunciar es ego. Permanezca como una persona smple en d mundo. Entonces dio la
enseflanza find: @ conocimiento también es fdso. Findmente, € conocimiento debe
sumergirse, y entonces usted es El. Entonces no hay nada que temer.

Sea Sn miedo. Ruja como un tigre. No sea un raidn sempre huyendo. Las gentes s
inquietan mucho y tienen mucho miedo. ¢Qué hacer y qué no hacer en este mundo?
Incdluso cuando hacen culto tienen miedo. jOh, he cometido un pecado! ¢Qué hacer? Las
gentes me preguntan a veces S o que estén haciendo esta bien 0 no. Se preocupan nu-
cho por cosas muy pequefies. Yo les digo a mis discipulos que todo esta bien. Usted
tiene mucho miedo dd Maestro y de Dios Cuando todo es neda, ¢qué es un pecado y
gué no es un pecado? Cuando usted comprende, entonces @ poder eda ahi y todo lo que
usted hace es correcto. Vamos, addante, tenga € corge de decir esto. Diga dgo, esa
bien, dondequiera que ponga su dedo etéa la redidad. El poder que usted tiene debe ser
fuerte en su mente. Ninglin miedo de nadie ni de nada. La mente acepta todo y entonces
tiene miedo. Y e miedo es diminado por € Maedro. El Maestro le hace rugir como
un ledn. Usted toma todo como verdadero. La mente acepta entonces € nombre dado
por su padre y madre, y usted morird con eda padabora S ugted hace fuerte a su mente,
ya sea que haga meditacion 0 que vaya con la comprension, usted puede ir a la redidad
find. Ad pues tiene que volar Sn das. A pues, le digo que no hay que preguntar por
qué, solo haga su deber y muera. El deber no significa ayudar a una sefiora anciana a
cruzar la cdle. Significa deber hacda d Si mismo. Compréndase a usted mismo: ¢Quién
oy yo?

Usted se toma por lo faso y todo lo que hace es faso. Sin embargo, usted es El, y
todo lo que hace es correcto. jYo puedo areverme a decir eso! ¢Por qué? Porque todo
es una iluson. Usted debe tener una comprenson fuerte. Pero € poder de su voluntad es
debilitado por sus pensamientos y dudas. Los pensamientos hacen la diferencia en €
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cdibre de la mente. El sgnifica El. Yo sgnifica yo. Comprenda esa via. Cuando usted
no existe, El es. No hay necesdad de decir nada més. Cuando yo es, El no es. Mientras
used Sgue como yo, El dice «yo estoy durmiendo». El se mantiene mudo. Asi, d
Meestro dimenta d aspirante como una madre dimenta d nifio, dandole sdlo compren-
S6n. Nada més S la comprensdn se da de la manera justa, usted puede comprender en
ete mismo momento. S ugted tiene un lefio, la mente debe tener la habilidad para cor-
tar ese lefio en dos. La mente ha devenido una cosa cobarde. No sea cobarde, tenga €
corazon de un Maestro.

No tenga miedo de dar maas noticias. Use su poder de manera justa Usted debe &
ner esa habilidad que ha producido todo, y que, Sn embargo, usted dice que no es ver-
dadera Ese es @ cdibre, ese es @ poder que usted debe tener. Usted hace muchas cosas
y su poder es muy fuerte. Pero usted ha olvidado su poder. Sea fuerte y diga, «d muero,
€0 no me inquigta». S dice, «yo Vy edo», entonces s inquigta. Cuando udted dice,
«y0 N0 Vy edo», e qué = va a inquietar? ¢Por qué inquigtarse o dfligirse por nada?
S hay aqui una hormiga, usted la gplasta. ¢Siente usted dgo? Pero S quiere matar a una
persona como usted mismo, entonces tiene que pensr y pensar, qué hacer y qué no ha-
cer. Ad pues, no sea cobarde. Diga que lo que es verdadero es verdadero, y que lo que
no es verdadero no es verdadero, Sempre. Las gentes ignorantes a menudo dicen que
Dios es grande, y entonces dicen que yo tengo que hacer eso. Ambas cosas son fasss,
¢no es ad? Que Dios haga lo que tiene que hacer, ¢por qué debe usted inquietarse? ¢Por
QUE preocuparse?

Adl pues, sea d agpirante del Maestro redl. Yo no digo que soy @ Maestro red, pues
S lo digo usted dird que yo soy un Maestro red, y eso es ego para mi. (Sefidando a un
retrato de su Maestro) El es d Maestro red, y d me dio esa comprension, y una hormi-
ga devino una abga Una hormiga devino Sn miedo y entonces pudo correr a todas par-
tes 9n miedo. AS pues, sea Sempre Sn miedo. La meditacion y € pensamiento son lo
mismo, los dos necestan @ pensamiento, ¢no es ad? El mantra se da por € pensamien-
to. Durante las charlas usted puede meditar, ¢no es asi? Los dos necesitan € pensamien-
to. El Maedtro dice entonces, «ahora es su deccion». Una via va sempre hacia la fdici-
dad y € gozo, la otra hacia los tresornos y € sufrimiento. Donde usted quiera ir, vaya
El Maestro es s0lo un indicador. Le lleva a usted a la puerta, y entonces ha terminado.
No s queda dli. Sea fuerte de mente y tenga la capacidad de aceptar 1o que dice. S
usted pone su fe en d Maestro, la cgpacidad deviene mayor. S usted va d médico y
toma la medicina o las vitaminas, e fortdece, ¢0 no? El Maestro es una vitaming, nada
més. Seafuerte'y olvide su cuerpo; s yaun cuerpo muerto.
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Pregunta: ¢Hay masen e proceso del pensamiento que en € mantra?

Maharg: Los dos son lo mismo, ya se lo he dicho. ¢Por qué pregunta usted? Uno es
una via més larga, y € otro es una via més corta Vamos a ver, ahora hay correo dec-
tronico y ugted puede recibir un mensge indantaneamente. Antes pasaban muchos ne-
s antes de que uded recibiera un correo para la India o desde la India Induso usted
podia morir antes de recibir su carta As pues, sea un poco mas rdpido y tenga la capa-
cidad de comprender y de aceptar lo que dice d Maestro. ¢En qué le perjudica? Al ©-
mienzo, € mantra hace ala mente mas autil, estoy de acuerdo.

Pregunta: La mente esta construida sobre € miedo. Y usted dice que € corazon y
la mente son uno. ¢Esta € corazdn construido también sobre d miedo?

Maharg: No, & corazon no tiene miedo, la mente tiene miedo. El corazon da los m
pulsos para tener pensamientos. El corazon y la mente son como hermanos gemeos S
un pensamiento viene a su mente, € corazon le da fuerza, poder. Sin corazdn, usted no
puede hacer nada. ¢De qué tiene miedo la dectricidad? La dectricidad da energia a la
bombilla Son dos, pero actlan como una ¢Puede un cuerpo muerto tener un pensa-
miento? AS pues, d corazon es poder, es vida La mente discriming, y hace diferencias.
Tiene miedo de lo que hacer y de lo que no hacer. Todo eto es d trabgo de la mente.
El poder eslafuerzay todo surge en lamente. El corazon es su dma, ¢de acuerdo?

Pregunta: ¢Egta diciendo que € poder ddl corazdn es amor, y que hace que acon-
tezcan las cosas?

Maharg: Es uded quien dice que es amor. El poder no are a nadie; es € amor €
gue viene alamente: «esto me agrada, esto no me agrada».

Pregunta: Por amor entiendo relacion o comunion.

Maharg: Muy bien, de acuerdo, pero d amor no es verdadero. As pues, ¢qué quiere
decir used? S hay relacion, entonces viene € amor. Cuando no hay nadie, digame, ¢a
quién ama? Debe haber dgo, un hombre una mujer, un &bol, tiene que haber dgo.
¢Poénde hay amor? Los santos también dicen cosas insensatas. ¢Qué vamos a hacer?
Dicen que £ ane atodos. S yo oy todos, ¢a quién amar entonces? S uded ama a una
serpiente, dla le picard y usted morira S ugted adora a un ledn y le toca, @ le comera
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AdS pues, adore a disancia La dectricidad es € poder; S usted la toca, morirA El cono-
cdmiento ha venido y es muy poderoso; S uded le toca, @ conocimiento muere, pero
used no muere. El conocimiento desgparece. Entonces permanece la redidad find. La
comprension debe edtar ahi, y toda dla depende de su mente y de su cgpacidad. Yo no
le digo que usted edd equivocado. Pero cuando s9lo hay uno, ¢a quién amar y a quién
no amar? El amor viene cuando hay dos. Cuando hay uno, ¢donde et d amor? ¢Como
me dorazaré a mi mismo? ¢O coOmo me amaré a mi mismo, digame? Uded se ama a
usted mismo, si. ¢Amausted d cuerpo, lamente, € corazon o laredidad?

Pregunta: Pero cuando uno ama al Si mismo...

Maharg: Entonces no queda ningln amor; d S mismo es d Si mismo. Entonces la
cuestion del amor no se plantea El no muere nunca. El no desaparece nunca. El esta
sempre agqui. Cuando d cuerpo muere, todo € mundo llora El poder no muere As
pues, los santos no lloran. No ha acontecido nada El poder da la vida y todo. Usted no
puede verlo, pero esa también agui. ¢Como puede ugted amar 1o que no puede ver? La
comprenson debe darse de esta manera Rompa las cosas y comprenda lo que es. Aqui
hay mezclados cinco dementos y € poder. Las diferentes pates estan aqui y esan re-
unidas de td manera que todas operan juntas. Cuando llega la desconexidn, entonces las
partes se separan. Asi pues, ¢quién ama? El amor dgnifica anarse a used mismo. El
amor es comprensdn —¢es verdadero 0 no es verdadero? S usted comprende esto, &
tonces esto es d amor. ¢Pe acuerdo?

Pregunta: ¢EsEl amor?

Maharg: ¢Quién? ¢Ddnde estd Dios? El S mismo es d Si migno. ¢A quién ama y
a quién no amar? Cuando viene d amor, entonces viene d pensamiento. ¢Amor de qué?
Cuando hay unidad, ¢a quién amar? Puesto que usted no esta de acuerdo, seré tgante: €
amor es iluson. Usted sdlo puede amar a agun otro. ¢Como puede usted amarse a usted
mismo? (Quién amara a quién? Ahi no hay ninguna entided. ¢A quién puede amar la
dectricidad? ¢A quién ama € poder? El poder no sdbe que @ es d poder. Cuando usted
eda en la ignorancia,  Maedtro le dice que ame la redidad. Entonces, cuando com:
prende que usted es El, ya no se habla més de amor. Todo & mundo se ama hlo a
mismo. Nadie ama a ningin otro. Usted ama primero a su cuerpo. El amor de otros es
secundario, no primario. ¢QuUé es o mas amable? El S mismo. El cuerpo no es & Si
mismo, la mente no es d Si migmo, @ conocmiento no es S mismo. La redidad find
esd S mismo.
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En la redidad find no hay ningln ugted, ningin yo, ninguna mente, ni ningdn pen-
samiento. Ese es su estado. Usted es El. AS pues, ¢a quién amar y a quién no amar?
Comprenda lo que hacen los santos; todo @ mundo es mi mismo. Aquelos que son d S
mismo, no aman. S ugted tiene un suefio, un buen suefo, y U esposa le despierta, usted
s quga porque le ha despertado de un suefio tan bueno. Pero cuando usted se despierta,
¢Aadonde ha ido la sensacion? Ahora es sdlo un recuerdo. Lo que no es, ¢para qué recar-
darlo? ¢Dbnde estd € amor? Todos estos gemplos, d Maestro los da con miras a la
comprension, pero no hay nada que usted pueda hacer para obtener-Le. Pero, puesto que
usted esta habituado a hacer ago, € Maestro le da estas cosas con miras a la carpren-
s6n. Used no puede obtener-Le. Olvide todo, olvide la meditacidn, séntese en usted
mismo. Solo cuando hay esdidad puede heber amor. En @ suefio profundo, ¢a quién ama
usted? ¢Puede decirmdo? Un nifio ve la luna en d agua y dice a la madre, «yo quiero
eso». ¢COMo puede la madre darle eso? Es una sombra. Smilarmente, usted ama la
sombra y no quiere amarse a usted mismo. Olvide la sombra y usted es El. Hitonces ya
no se hablamés de amor. jEl amor no es nada sno dudidad!

Pregunta: En la tradicién cristiana se dice que Dios es amor, y Ramana Maharshi
diria que Dios es la esencia de todas las religiones. La esencia de todas las cosas no es
el amor delos objetos, sino € verdadero amor.

Maharg: ¢Qué es amor verdadero y que es amor fdso? Usted tiene que discriminar
e primero. Cuando viene la discriminacion, viene la mente. Cuando la mente eta
agui, usted no puede dcanzar la redidad. El amor es un estado, la redidad es sin estado,
sn pensamiento. El amor es un pensamiento. El amor no es nada Sno amor por otros.
Cuando hay otros, ¢como puede usted ser EI? La dualidad debe dessparecer, y ésa es la
comprenson que le da € Maesro. No hay ningln Dios, y no hay ningln amor tampoco.
Digame, ¢donde esta Dios? ¢Donde esta el amor?

Pregunta: ¢Pero usted puede preguntar donde estd EI? Eso podria ser dualidad
también.

Maharg: En «yo soy El», d «yo» no permanece, € «El» no permanece y € «soy»
no permanece. «Soy» también es eseidad, y entonces usted deviene ago. «Yo» es d
ego. S «yo» estd aqui, entonces @ otro esta aqui. La dudidad le hace a usted. Esta es
una comprenson muy sutil. Yo no le digo que esé equivocado, pero eso de b que s
ted habla no es la comprensdn find. En la redidad no hay ningln amor, no hay nada
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Usted dice que usted es dgo, d amor. S todo es unidad, ¢a quién amar? S todo lo que
ugted ve y percibe es El, entonces, ¢donde eta @ Amor? Asl pues, ¢a quién amar y a
guién no amar? Mi mano derecha tiene cinco dedos, unos mas grandes y otros mas pe-
quefios. Digame, ¢cudes son los meores? La totdidad dd mundo ha comenzado de
Sat-Chit-Ananda, y a Sa-Chit-Ananda se le llama la raiz dd mundo. Es € gozo. Pero
Sat-Chit-Ananda no es verdadero, es un pensamiento. ES su esdidad. «Yo soy conoci-
miento, yo S0y gozo, y yo comprendo». Todo esto es la obra de la mente. Usted tiene
que ir més dla de la mente. La mente le da una comprension fdsa S El, |a redidad, no
es, entonces nada puede surgir. La pantdla, € trasfondo, la redidad es, de nanera que
las imégenes pueden surgir; pero la pantdla ni ama ni no ama. As pues, no odie a nadie
ni ame a nadie La pantdla no discriming la mente s discrimina Los cinco dedos son
diferentes, pero sn embargo usted dice que es mi mano; eso es unidad.

Pregunta: Yo estaba caminando por unos acantilados y tuve miedo de caer. Usted
ha dicho antes que d Maestro puede quitar € miedo. ¢Como puede usted hacer eso
en esa situacion?

Maharg: Usted no es d cuerpo. ¢Por qué se inquieta? «jQué € cuerpo mueral, yo no
soy @ cuerpo». Tome d cuerpo como s fuera su vecino. S su vecino muere, usted dice
«joh!, & pobre muchacho». Used no se inquieta demasado. Comprenda que € poder
desgparece, que e desconecta, pero usted no muere. Cuando usted comprende que «yo
no oy € cuerpo», entonces puede preguntar, «¢Qué soy yo entonces?». En caso contra-
rio, no. S uged da a un nifio una sarpiente de goma, € nifio tendra miedo, hasta que s
dé cuenta de que no puede picarle. Entonces juega con dla ¢Cud es la diferencia?
Cuando comprende, entonces d miedo desgparece, éa es la diferencia ¢Como puedo
yo quitarles d miedo a todos? Yo no tengo tiempo de quitar € miedo a todos La cam
prension le quita sus miedos S usted no fuera El, entonces no hebria ninguna posibili-
dad de quitar sus miedos Pero El es sin miedo, y debido a su mente, a su ignorandia,
udted dice, «yo voy a morir». El santo dice, «yo no he nacido nunca, ¢cOmo puedo no-
rir®. No hay ninguna muerte para usted, ninguna edavitud y ninguna liberacion tam:
poco. ¢Quién es d que da dguna liberacion? Used es sempre libre. Puesto que usted
dice, «yo soy d cuerpo», € Maestro dice que puede liberarle. Usted crea monstruos y
entonces tiene miedo de dlos. El Maestro le da la comprensidn. Le da d impulso, eso es
todo.
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Pregunta: Cuando pienso en e abandono de la sensacion de m si mismo perso-
nal, surge un gran miedo y quisiera que usted me ayudara a tener valor frente a eso.

Maharg: La mente sempre tiene miedo. ¢Qué hacer entonces? Ella no quiere des-
aparecer. Aunque todo es ilusdn y no es verdadero, Sn embargo la mente lo toma por
verdadero. Primeramente, la mente toma @ cuerpo por verdadero, 1o més verdadero. La
mente dice, «yo soy @ cuerpo», y ese pensamiento hace que usted sempre tenga miedo.
Cuando usted se sube a un avion y va por d cido, reza para que no pase nada. La mente
sempre = inquieta, «;qué me pasard®. La mente sempre tiene miedo de su propia
muerte. En las gentes ricas € ego se hace aln més fuerte y @ miedo es més grande. Asi
pues, uno va ad Maestro a deshacerse de ee miedo. S usted va en un avidn, puede caer-
*. ¢Por qué tener miedo? ¢Cud es d dgnificado de ese miedo? Que se caga, no hay
nada que temer. El cuerpo va a morir, pero usted no va a morir. Entonces usted deviene
sn miedo. No hay nada, todo es iluson. Sin embargo, usted tiene miedo, su miedo
debe alaignorancia El Maestro le quita su ignorancia, eso es todo.

Esto es un cuerpo muerto. S € poder esd agui, funciona ¢Puede decir € poder
cuanto durard la bombilla? Algunas bombillas duran dos dias otras duran mas ni si-
quiera € poder lo sdbe No hay ninguna garatia Y cuando se rompe, todos ustedes
lloran. La persona redizada dice que lo rompa de antemano, que no llore. Se trata de un
cuerpo muerto, as s lo digo. El poder eta aqui, y por eso funcdona Comprenda € po-
der, usted es d poder. Usted es El. Pero las gentes no quieren dgar la ignorancia A
ustedes les preocupa |0 que acontecera S € cuerpo no esta aqui. Comprenda «yo no soy
e cuerpo». S usted rompe esta mesa, ¢qué acontecerd? No acontecera nada. Todos &
tedes quieren la fdicidad de exterior. Pero no hay ninguna fdicidad en d extenior.
Cuando uged va a un dmacén, ve muchas cosss. ¢Qué degir y qué no degir? Used
esta confuso. De todas estas cosas, ¢con cud puedo obtener la fdicidad? La mente tiene
tantas cosas que usted no puede dir dedla

La mente es s0lo mi pensamiento, S usted comprende. Olvide la mente. S aguien
muere, ¢qué dicen las gentes? Lo olvidan y sguen con su vida De la misma manera
aqui: olvide la mente. La mente tiene € hébito de hacer muchas cosas de nada. De un
s0lo punto, de un solo pensamiento, ha venido la totdidad dd mundo, ¢gué hecer en-
tonces? Uged ha devenido la mente y ha hecho muchas cosas. Cuando duerme, usted
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deviene no-mente, ¢no es as? ¢Qué queda? No queda nada. S usted se va a dormir con
un pensamiento, no puede dormir. Usted debe romper la mente, cortar su flujo. Eso Sg-
nifica comprender «;quién oy yo?». Condzcase a usted mismo.

(A la persona que hizo la pregunta) ¢Por qué tiene miedo? ¢De qué tiene miedo?
(Ella vacila) Usted tiene amor por € cuerpo y e dice, «qué me acontecerd? La mente
sempre tiene miedo. Abandone todo y diga, no es verdadero. Usted da vdor a todo dlo
con la mente. Los médicos dan la medicing, y la persona redizada dice, «tome esta ne-
dicina, diga que no es verdadero y usted estard perfectamente». Usted ha tomado nu-
chos cuerpos y todos se hen ido. Ahora, comprenda primero, y dge d cuerpo. Cuando
dice que usted no es € cuerpo, éa es la primera condicion. De otro modo, ¢cdmo puede
usted seguir adelante’? Se rompe un cercado y entonces usted puede seguir addante.

Otro cercado es la mente. En este punto la mente dente una pérdida de gpoyo, y
busca adgo donde agarrarse. Entonces € Maestro da € apoyo. Todo es faso, usted es
verdadero. Usted es verdadero y todos los soportes son fdsos. Ese es d mayor de los
soportes, ¢0 nNo? jQué s vaya todo d cargo o d infierno!, ¢por qué inquigtarss? Usted
no debe tener miedo de la mente. Ahora la mente le et gobernando. Es usted quien
debe gobernar a la mente. Usted es d poder més dto, la redidad. A no ser que usted
godierne a la mente, dla le hara su esdlavo. La mente quiere todo, de manera que € rey
tiene que mendigar cosas. El rey tiene todo d poder, pero, Sn embargo, € rey no puede
obtener dgunas cosas, de modo que tiene que mendigar a la iluson. Usted es d rey,
uded tiene @ poder, pero, debido d amor por d cuerpo, usted mendiga a Dios a la ilu-
s6n. Pero El se mantiene mudo porque sabe que la felicidad no viene dd cuerpo. La
feicidad es used mismo. Usted ha olvidado eso, ¢qué hacer entonces? ¢(Edta sedierta d
agua? El agua debe comprender, «yo oy € agua, no necesto beber». Comprenda, «yo
y laraiz de la fdicidad, y € ego es laraiz de la infdicidad». Sea d Sefior de la mente,
no su esclavo. Debido a la mente usted ha devenido tan pequefio que tiene miedo de una
hormiga. Usted produce ese insecto y entonces tiene miedo de é, ¢gué hacer entonces?
Fndmente, tatto la fdiddad como la infdicddad desgparecen y con usted no queda
neda. Eso eslaredidad find.

El es El, es dedir, usted mismo. El ego es una cosa sucia e insensata. Produce todos
los tragtornos y la confusion en @ mundo. Diga d ego, «tU estds a mi servicio, yo no
estoy d tuyo». El Maestro le da esto, este poder de mandar a su ego. Su deccidn es na-
tar d ego 0 no maar d ego. Debido a sus miedos y a su amor de la iluson, usted no le
mata A uded s le da d matillo, y s no le golpea d ego, ¢de quién es la culpa? Sea
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suficientemente fuerte para aceptar lo que dice d Maestro. Sea fuera de la iluson, y
usted esta perfectamente.

La mente es una cosa muy egoita Siempre quiere cosas buenas para S misma
Cuando s= comprende a usted mismo, usted estd por todas partes y solo hay unidad.
Entonces no hay ninguna necesdad de ser egoita Entonces usted puede dar bendicio-
nes a todos. Le acontezca lo que le acontezca, da felicidad a todos. Eso debe venir &
pontaneamente. jQué vengan a mi todos los trastornos o confusién! No tenga miedo de
aceptarlos. El Maestro dice que acepte todo con amor y gratitud, no sdlo las cosas bue-
nas. Dice que no hay nada mao en d mundo, es0 es amor. ¢Por qué debe ser d amor
por una sola persona? ¢Por qué no por todas? Cuando usted ama asi, ningin md viene a
nadie. En d amor no debe haber ninglin yo te doy y t0 me das En la unidad no hay nin-
gun trueque, pues la redidad es sempre Olo la unidad. Ustedes sempre quieren hacer
un comercio de todo. La mente es sempre un mendigo, ¢qué hacer entonces? La mente
sempre estd necedtada. La mente necesta un buen cachete. ¢Por qué necesitar? Usted
es la fdicidad. Usted es la fuente de la fdicidad. Una fuente ordinaria sdlo da agua, no
fdicidad. Edta fuente dafdicidad.

As pues, no tenga miedo de nada. Usted no tiene que tener miedo de la muerte. Su
cuerpo €s ya un cuerpo muerto. La mente tiene miedo, y e es su soporte. Quitele ese
soporte. S un cabdlo eta cojo, no puede correr, y le matan. AS pues, haga a la mente
coja ¢Cuanto tiempo lleva olvidar la mente? El Maesro dice que € mundo entero dis-
curre de esta manera. ASl pues, venga conmigo a mi lado. $ usted sente que va a per-
der adgo, no s inquigte, pues lo que ganara sera used mismo, la redidad. La iluson no
puede ser verdadera nunca.

Pregunta: ¢Cémo impedir la pérdida de la pura cognitividad? Después de can-
prender, ¢como impedir la pérdida de «Yo soy Eso»?

Maharg: Usted quiere conservar € «Yo soy Eso». ESD no es una comprensiéon ©-
rrecta. En «Y0 soy Eso» @ «Yo» no exise y € «Eso» no existe tampoco. Eso no existe,
y usted quiere ser eso. ¢COmo puede usted ser esn? Primero sea € rey. Todos ustedes
han devenido mendigos, y ahora quieren ser un rey. ¢Quién aceptard esn? Olvidese de
mendigar, y todos le aceptaran como rey. Sea d maeestro de la iluson, y entonces dé
comprenson a todos en eda iluson. No persga a la ilusén. Los meestros a menudo
mantienen a us edudiantes en la iluson porgue tienen miedo de que devengan més
grandes que dlos S su hijo s comporta megor que uded, uded se Sente orgulloso.
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¢Por qué debe sentir dgo € Maestro? Dé todo a los estudiantes, y estd en las manos de
los estudiantes aceptarlo 0 no aceptarlo. S Dios viene en un suefio y le pregunta lo que
quiere, primeramente usted tiene que pensar. Muchas gentes tienen miedo de pedir lo
que quieren y lo que no quieren. Usted puede pedir dinero y todas esas cosas nsensates.
S Dios viene a mi, yo no quiero pensr que sea Dios Yo soy Dios, ad pues, ¢qué debo
epaar de d? ¢Pensard dguien de esta manera? Todos ustedes son eclavos de la men-
te. Todo & mundo quiere ago que no es verdadero, ¢ué hacer entonces?

En los libros mitologicos hay una higoria sobre un demonio que llegd a un poblado
y prometié que por cada cosa que < le diera, daria a cambio dos cosss igudes. As
pues, vinieron todos y dieron d demonio sus posesiones para obtener los dos por uno de
la oferta. Entonces se fue, después de dar a todos lo que habia prometido. Pero tenia un
truco, y € truco durd solo mientras @ estuvo en @ poblado. Después que e fue, no que-
doé nada de lo que habia dado, de manera que las gentes dd pueblo lo habian perdido
todo. Aqui pasa lo mismo. Todo d mundo corre sdlo detrés de la ilusdn. Usted quiere
cada vez més. Cada vez més debe tener dgun limite, ¢0 no? Todos quieren cada vez
més, ¢y de dénde viene exe cada vez mas? La mente es de ese tipo. As pues, no vaya
detras de la mente. La mente le lleva d camino faso. Cuando usted sigue a su mente, 2
pierde a used mismo y esa es la mayor pérdida S usted tiene una comprenson fuerte,
no puede perderla. O bien € Maestro esta equivocado, 0 usted esta equivocado.

S queda dguna confuson en la mente, quitda completamente. S ugted tiene la
comprenddn correcta, ya no haord ninguna confuson. Sin embargo, € amor puede
hacerle retroceder. S @ muchacho es un pillo, los padres le echan fuera y entonces llo-
ra. Entonces los padres se denten culpables, de manera que le traen de nuevo a casa. El
amor no se va ¢Qué hacer entonces? La comprensén debe ser tan fuerte que no debe
Ser rota por ningln pensamiento. El Maestro dice que todo esto no es nada Sno un largo
suefio. No se inquiete por dlo. Pero la mente tiene d hébito de inquietarse. Usted es
sempre la verdad. Las nubes pueden venir e irse, los pensamientos pueden venir e irse,
pero d que los recibe es Sempre d que los recibe. AS pues, dge que los huéspedes se
vayan. Sea o d anfitridn, usted esta Sempre aqui. Diga adiés a lo que viene 'y s va
Lamente quiere acumular todo, y entonces todo la perturba

Pregunta: Tengo una pregunta sobre la felicidad y d sufrimiento. ¢Por qué sen-
timos que otras gentes on mas fdices que nosotros? ¢Es esto una ilusién, o debemos
intentar ser més felices nosotros mismos?
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Maharg: Todo edto es iluson. S usted quiere fdicidad, Ssempre hay un «pero» en la
mente. La mente es € «pero». La mente quiere dgo que no ha conseguido. La mente es
fdiz s9lo cuando obtiene 1o que no tiene Lo que obtiene no la hace fdiz. S uded pre-
gunta a un negociante, «;c0Mo va d negocio?, le dird, «adl, asi». Le dira eso incluso g
va muy bien. ¢Por qué? Porque tiene miedo de que S dice, «todo va muy bien», ése sea
e limite Quiere que sea sin limites. Quiere cada vez més, por eso dice que «asi, asi».
No se debe a que tenga miedo de la envidia de otros, se debe a su deseo de cada vez
més. La mente no esta satisfecha nunca. ¢Por qué? Porque lo que pide la mente es ilu-
s6n, y lamente mismaesiluson.

En nuedtros libros mitologicos se cuenta la higoria de Rama y Ravana Sita, la e
posa de Rama, fue rgptada por Ravanna, de modo que Hanuman, mano derecha de R
ma, fue en busca dd demonio para matar a este mongruo de diez cabezas. Hanuman
pidio entonces a un vidente que le ayudara a encontrar y matar a Ravanna. ¢COmo apun-
tar la flecha y matar d demonio? Ad pues, € vidente le dijo que llenara un cubo de
agua y lo llevara a un derto lugar. El llend d cubo, pero tenia un agujero, de modo que
no e llenaba nunca. ¢Cud es d sgnificado de todo est0? Ravanna no es nada. Rama ha
devenido Ravanna mismo. Cuando € no es, ¢cOmo puede usted matarle? S Ravanna
fuera una entidad, usted podria maarle. Ravanna tenia diez cabezas, que representan a
los diez sentidos. Usted es El, pero desde que se identifica con sus diez sentidos, entra
en la iluson. As pues, usted slo puede matar a Ravanna con la comprenson. Una fle-
cha no puede matar nunca a Ravanna porque en d mundo no hay nada El mundo es
nada, cero, ¢cOmMo puede usted matar a cero? Rama y Ravanna son uno, pero Rama no
sbe ego. Con la comprenséon usted obtiene a Sta, y Sita Sgnifica que usted obtiene la
paz. Usted ha perdido su paz, y matandose a usted mismo a través de la comprensidn la
recupera. Los diez sentidos representan € amor de la iluson, que le impide conocerse a
usted mismo.

Los libros de conocimiento deben ser comprendidos por su dgnificado interior.
Cuando s dice que Cristo le llevaa d deo, no sgnifica que @ cuerpo resucitard y que
used serd llevado ahi. Significa que cuando usted comprende que Cristo eda en usted,
es0 es @ cido. Entonces usted sabe que udted es € rey de reyes. Se dice que todo lo que
brilla no es oro, pero usted toma todo eso como verdadero. S ugted va a la fuente de
todo esto, esto no permanece. No es verdadero. Vaya a la fuente. Usted puede matar d
cuerpo. ¢COmo puede matar su pensamiento? Solo con la comprensién puede usted na-
tar los pensamientos. Y su dma, € poder, S usted comprende ese poder, d ego desapa-
rece automéicamente. El pensamiento comienza desde la ignorancia, y S viene la com
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prensdn entonces todo es nulificado. Yo no soy esto, yo no oy esn. Lo que €S, es denmt
pre. No sea nada S ugted quiere ser ago, es una marca de ego y usted permanece en
un estado. Seanaday laredidad permanece.

Para permanecer, € ego necesta un edado. S usted permanece en @ conocimiento,
entonces @ ego tiene un stio, un soporte. Pero Sn conocimiento, € ego no permanece y
used es El. S la casa es demolida, entonces, ¢qué queda? El cimiento. Cuando las en
volturas desgparecen, entonces la redidad permanece. Cuando uno enveece, solo enve-
jece € cuerpo. El poder no envegece. Usted no morira nunca, usted es sempre verdade-
ro y eta dempre aqui. Ningln nacimiento, ninguna muerte, ningln pecado, ninguna
virtud, ningdn gozo y ningin sufrimiento. Cuando @ conocimiento desgparece, Dics y
U crescion no son verdaderos. AS pues, S no es verdadero, entonces dgelo en paz.
¢Por qué mdtratar o demoler 1o que no es? No se inquiete por nada Sdlo diga, «yo no
soy € cuerpo.

No hay nada a lo que renunciar, puesto que no es verdadero. Entonces nada puede
tocale. D§do estar ahi, pero no lo toque. S lo toca, € apego permanece. Tome €
Cuerpo como suU vecino y no como usted mismo. Usted es @ poder. Usted no edta lisa-
do. Todo € cuerpo existe en € poder. El poder no necesita las muletas de la mente. ¢Por
qué llora por @ cuerpo? ¢Se inquigta @ poder S desgparece una bombilla? Sea como €
hombre rico que cuando dgo se rompe dice, «<n0 hay que preocuparse, CONSEgUIré Otro».
Con la comprensdn, usted no puede tener miedo de nada Cuando nunca acontece nada,
¢A qQué tener miedo? S uded dquila una casa, vy le ocurre dgo, ¢es U responsabilidad?
Es la responsabilidad del propietario. Cuando usted dice, «es mi casa», entonces todos
los problemas le vienen a usted. Diga, «yo no oy € cuerpo, yo no exiso», y no hay ni
yo ni mio.
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9 de mayo de 1998

Pregunta: ¢Quién es eso que sabe que todo comienza y acaba en cero? ¢Es e €
conocimiento con C mayuscula?

Maharg: Solo @ conocimiento conoce. El conocimiento sabe que «yo 0y» no €s
verdadero. Y ese conocimiento ha hecho muchas cosas. Ese conocimiento vueve a cero
autométicamente después. Comienza desde cero. El conocimiento comienza desde la
ignorancia. Usted esta en suefio profundo, en completa ignorancia, y entonces viene
agun pensamiento. ¢De donde vino? De cero. Usted estd en @ estado cero, ¢no es asi?
Y ese conocimiento ha venido y ha hecho un suefo. De la misma manera, ha sdo olvi-
dada la redidad find. De hecho, nadie dvida pero dgo viene de esa ignorancia y en-
tonces s crea la totdidad dd mundo. S no hay conocimiento, no hay creacion, déo por
hecho. Todo & mundo que usted conoce, todo lo que es conocido, a eso < le llama ©-
nodmiento.

Usted mismo también es conocido, «yo soy @ cuerpo». El conocimiento hace todo.
Ese conocimiento, por la comprenson, debe sumergirse en la redided, lo cud dgnifica
gue es nada. La redidad no acepta ninguna otra cosa, No dga ninguna otra cosa Cuando
la pdicula que usted ve en la pantdla ha terminado, dice «Fin». La luz contindia y la
pantala esa limpia, pues nada es. ¢Se ha quedado la pantdla con dgo? No. Es mas dla
dd conocimiento. El conocimiento es la mayor ignoranda S no hay ninguna ignoran-
cia, entonces no vendra ningln conocimiento. Ambos estén sempre juntos, son como
hermanos gemdos. ¢Donde esa la obscuridad? La luz s va y viene la obscuridad.
¢Addnde ha ido? ¢Ha ido a dgun lugar? El nifio pregunta, ¢qué es exto? Es ignorante de
€sa C0sa, por e pregunta Digame, con @ conocimiento, ¢pregunta 0 no pregunta? El
nifio acepta porque estaba en laignorancia

Pregunta: Cuando la partalla est4 completamente en blanco y no queda nada...

Maharg: Si, ahora no queda nada ¢Qué quiere usted saber ahora? El conocimiento
también es fdso. Lo que usted vio, todo desgparece. ¢Por qué desgparece? jPorque no
eral S hubiera 9do dgo, habria permanecido. Cuando udted se duerme, todo desgpare-
ce ¢no es ad? Y cuando se despierta, ¢de donde viene todo? El conocimiento trae todo.
AsS pues vaya un poco més dla dd conocimiento, y usted edta ahi. Es muy facil, pero
usted no quiere cruzar la linea. La mente no puede cruzarla, ¢cOmo puede cruzarla? La
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mente sempre quiere comprender dgo. S un nifio dice cuando ve @ océano, «Papa, €0
es agua», € padre dira, «no es agua, es d océanox». ¢Quién tiene razdon? Usted le da €
nombre. Usted ha adquirido @ habito de darse a usted mismo un nombre y de dar nom
bres atodo. Usted da muchos, muchos nombres.

Cuando naci6, no sabia nada. Usted recibi6 € nombre y entonces comenzd a dar
nombres, mama y pgpd Todo esto viene de usted. ¢Donde eta pgpad y mamag, donde
etén? Ellos on s0lo sus pensamientos. AS pues, comprenda, @ conocimiento mismo
es faso. El conocimiento ha originedo toda la confuson. Cuando @ mundo fue creado,
Adam dijo a Eva, «no lo toques S lo tocas, originard toda la confuson». La mente tie-
ne € hdbito de tocar sempre. S un nifio ve un fuego, querra verlo de cerca, incluso S
usted le dice que no lo toque ni se acerque. Y entonces se quema y lo experimenta. To-
das las cosas han surgido debido a la ignorancia El conocimiento acepta. ¢Qué hacer
entonces? El conocimiento y la ignorancia son uno, € conocimiento debe aceptarlo. Ad
pues, primeramente, € Maestro Sempre hace que @ conocimiento sea mayor. El cono-
cimiento debe aumentar para poder comprender que «mi mismo es fadso». As pues, d
M aestro le da cada vez més conocimiento; e da muchas, muchas cosas.

«Yo soy El», esté escrito en las escrituras. Usted es El. Entonces todo es El, y final-
mente se dice que @ conodimiento es El. Sin embargo, se dice que nada es verdadero,
de manera que usted tiene que ir un poco més addante. Donde acaba € conocimiento,
en d fin dd conocimiento, ahi esta El. Todo lo que usted ve y percibe con la mente y
con los ojos, dlos dicen que es neti, neti (esto no, esto no). Lo que usted ve no esa ahi,
€s espacio, es cero. Pero, no obgtante, usted dice espacio, ¢qué hacer entonces? Usted
tiene @ habito de tomar su nombre primero. Usted no es d nombre. Su padre y su madre
le dieron € nombre, y usted lo tom6 y comenzo a dar nombres a otros. Usted da nomt
bres buenos y nombres maos, seguin le cuadre. Usted dice que fulano es una mda per-
sona. La mente tiene € hébito de que s le agrada es bueno, y S no le agrada, mao. Rr
lano no es mdo. El Maestro da la comprenson, nada més. El Maestro le da € conoci-
miento, tome todo lo que pueda S un nifio infla un badn demasiado, llora cuando ex-
plota Cuando viene lamuerte, todo € mundo llora. ¢Qué hacer entonces?

Uded ha acumulado conocimiento. El dinero es conocimiento, y todo es conoci-
miento. ¢Qué hay sin conocimiento? Suponga que uded tiene diez millones en @ banco,
¢puede llevarlos con usted? No, eta lo en su mente. El conocimiento ensefia muchas
Cosss, que no on verdaderas. Usted ve un arcoiris, los Sete colores, ¢hay dgun color
ahi? ¢Es verdadero? En una fraccion de segundo, desgparece. El mundo es lo mismo.
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Mientras los ojos edan abiertos, usted ve todo. Cuando los ojos estén cerrados, todo
desgparece. Y a esn = le llama muerte, a nada méas. El poder esté aqui y todo funciona,
pero, Sn embargo, no es verdadero. Todo comienza de cero. As pues, ahora vaya més
dla de cero. El Maestro le ensefia cOmo hacer esn. Usted no puede saber. ¢COmo puede
saber? Usted mismo es cero. El conocimiento es cero, y «yo Soy» también es cero. Todo
comienzay acaba en cero. Todo acaba en cero.

Uded ve d suefio, y usted mismo dice, «no es verdadero». Todo comienza de la o-
norancia El conocimiento viene de la ignorancia AS pues, ¢quién conocera entonces?
No hay nada que conocer. Donde acaba € conocimiento, ahi estd usted. No intente ver
esa redidad. ¢Quién es usted para ver la redidad? ¢Como puede ugted ver la redidad?
Ella es muy autil, més sutil que @ espacio. Usted Sente d viento. ¢Puede uged ver d
viento? ¢Y de donde viene d viento? Dd especio. Usted Sente d espacio, pero no hay
en d ningln color. Usted dice, «d cido es azul». Pero no tiene color. Es coloreado en
U vison. ¢Erasu pregunta sobre € conocimiento?

Pregunta: Pienso que la ha respondido. ¢Es ese conocimiento € conocimiento con
mayuscula?

Maharg: ¢Como puede sr d conocimiento con mayUscula? Cuando € conocimien
to acaba, ¢cOmMo puede ser con maylscula? El conocimiento no es. Con 0 Sin nayuscu-
la, € conocimiento sSempre acaba, ¢qué hacer entonces? Cuando usted se duerme, su
copitd acaba Cagpitd dgnifica lo que usted ha acumulado. Cuando uno muere, todo
desgparece, nada permanece, debido a que no es verdadero. Cuando nace, usted no trae
nada. ¢O acaso trae algo?

Pregunta: Algunos dicen que uno trae € karma.

Maharg: ¢Qué es e karma? El karma € sdlo un pensamiento. Yo estoy de acuerdo
con ugted. Cuando nace, ugted trae Olo pensamientos. ¢De donde vienen los pensa-
mientos? De la ignorancia Usted viene con ese conocimiento, pero no conoce ese cono-
cimiento. Las gentes hablan de karma, ¢pero conoce usted su karma en @ pasado neci-
miento? ¢Puede dguien decirlo? Incduso un gran santo, que conoce U mente y todo,
¢puede usted preguntarle qué karmas ha hecho usted? S usted no lo sabe, ¢cOmo puede
saberlo d? Lo que dicen las gentes es una necedad y una fdsedad. S usted no sabe
relmente, no dé idess fasas. Diga, «yo no $&». Los maestros a menudo lian a las gen
tes. Estos lios significan cosas fdsas. Conozca y entonces hable. ¢De acuerdo? S usted
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sabe, entonces puede hablar; no hay ninguna necesidad de guardar slencio. Pero s no
sabe, no dé la direccion fasa As pues, se dice, «da tus oidos a todos, pero tu lengua a
pOCOS».

Pregunta: ¢Es éste su consgjo para mi?
Maharg: Es eleccion suyaaceptar o no.

Pregunta: Gracias, haré lo que pueda. ¢Son buenas para los nifios estas ensefian-
zas?

Maharg: ¢Por qué no?
Pregunta: ¢No deben aprender los nifos?

Maharg: Aprénddo, pero comprenda que no es verdadero. Los cerebros de los nifios
son muy maegbles, de modo que S usted pone estas cosas en SU- mente, pueden devenir
lo més grande de lo grande. Pero ugted les ensefia las cosas fdsas, y la mente no quiere
ir hacia d S mismo. Un muchacho joven puede gorender muy deprisa, pero su mente
no es tan fuerte como la suya y la de otros a su drededor. Usted e da nombres para ©o-
do, y asl se causan fuertes impresiones y eso es dificil de quebrar. Usted vierte cada vez
més ignorancia en d nifio. El dice agua, y usted dice océano. ¢Quién tiene razon? Su
mente es muy objetiva, y la dd nifio no. Usted le provoca cada vez mas confusion. Un
nifio pinta un dibujo, pero usted quiere darle los toques findes. «Sé como yo». Pero las
diferencias estan ahi, la mente difiere. La mente es pensamiento, d pensamiento difiere,
nada més. Hay dos hermanos de un mismo padre. Uno deviene un iludrado, d otro ile-
trado. ¢Cud es la razdn? La mente no acepta, nada més. La mente aguda puede aceptar
muy rgpido. Unavez que la mente acepta un lado, es dificil paradlair d otro.

Su pregunta era muy buena. Las gentes son adultos, pero la mente esta todavia en la
ignorancia. ¢Qué hacer entonces? Usted puede obtener muchos titulos, no hay ningln
dafio en elo. Pero usted no sabe lo que es verdadero. No se conoce a usted mismo. Ese
conocimiento que ha acumulado no es nada Sno ignorancia. ¢Quién lo dice? La persona
redlizada lo dice. La persona redizada dice como Sdcrates, «yo 2 que no € nada». Lo
gue usted sabe es nada S es verdadero, no puede conocerlo. Los gjos ven todo 1o que
no es verdadero. Lo que es verdadero, no puede verlo. El conocimiento es poder, pero
también es cero, 9 usted comprende. LI&melo una mesa, no importa, pero sepa que no
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es verdadero. Cuando usted ha tomado un papd, tiene que representarlo, ¢0 no? S d
héroe muere en la obra, la heroina llora como s fuera @ infierno, pero dla sabe que su
marido estd durmiendo en su cama en casa. S usted comprende que todo viene de cero,
entonces usted estd més dla de cero. En caso contrario, usted et slo en @ conoci-
miento. Entonces usted quiere fama, nombre y muchas, muches cosas. El conocimiento
le lleva a la muerte porque no es verdadero. La ignorancia le lleva d infierno. El cono-
cimiento también le lleva ahi. jTodo lo que digo es fdso, s lo advierto! Todas las paa-
bras son fasas, pero yo le hablo a la verdad, ala redidad. Las paabras no pueden llegar
ahi. Olvide todo y uded estd ahi. ¢Ddnde no estd uged? Usted no quiere olvidar todo
esto. Olvidar lellevad lugar verdadero.

As pues, ensefie a los nifios. ESto no es una fébula, es la redidad. La redidad es di-
ficil de comprender. Las fabulas pueden ser comprendidas por los nifios. Los nifios na-
yores no estan de acuerdo con lo que nosotros decimos, de manera que, ¢cOmMo pueden
estar de acuerdo conmigo los nifios pequefios? Esto no es una fébula, es una cosa verda-
dera La verdad dempre permanece la verdad. Lo que no es verdadero no ha exigtido
nunca Acostumbre a su mente de esta manera. La mente puede llevarle d infierno o d
cddo. Pense y piene y findmente olvide todo. Uded puede dar d conocimiento a los
nifics En lo que concierne a la mente, todos son nifios No saben la verdad, ¢qué hacer
entonces?

Pregunta: Yo aconsgo a unos veinte nifios en la escuela superior. Estoy confuso,
y dlos estédn confusos. A veces intento compartir con elos los principios y ensefianzas
de un sacerdote de Bombay. Muri6 hace unos diez afios. Su ensefianza es muy smple
y se puede usar con los nifios. A veces salgo de las sesiones pensando que quizas he
agregado mas confusion. Usted ha puesto  gemplo de la serpiente venenosa. Mi
pregunta es. ¢Dega uno € trabajo a un lado y primero saca € diente de la serpiente
venenosa, y entonces hace su trabajo? ¢O hace su trabajo e intenta sacar € diente
venenoso al mismo tiempo?

Maharg: Las dos cosas d mismo tiempo. Mientras € cuerpo esta agui, uded tiene
que trabgar. El cuerpo quiere ago, ¢no es asi? Hay cinco sentidos de conocimiento y
cinco sentidos de accion en todo € mundo. Los sentidos de accion tienen que hacer d
trabgo. Son los operarios Suponga que usted quiere ver dgo, entonces dice a las pier-
nas, «vamos alé». Las piernas tienen que obedecer. Similarmente con estas diez cosss,
todo esa funcionando. Used ha tomado un papd; de modo que represente su papd,
pero diga, «no es verdadero, yo no soy d pape». Uded era sacerdote, ahora ya no es
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sacerdote; de manera que haga su trabgo, pero comprenda, «yo no oy esto». Yo e lo
digo, cuando usted era sacerdote, no era sacerdote. Lo que quiera que usted sea, diga,
«y0 no vy esto». Haga cosas, no hay ningln ma en hacer cosas. ¢Por qué quitar prime-
ro € diente venenoso? S uded le da a un nifio una serpiente de goma, primero sentir
miedo, pero después sbe que no puede picar. Entonces jugard con dla As pues haga
todo, pero no tome contecto con dlo. La pantdla exhibe todas las iméagenes, pero no las
toca. Sea usted mismo la pantala No toque nada No acepte nada. S acepta, usted de-
viene la més pequefia de las criaturas. Muchas cosas vienen y e van, ¢por qué inquie-
tarse cuando no son verdaderas?

Pregunta: Algunas veces ensefio cosas que son contrarias a 1o que se esta dicien-
do aqui.

Maharg: Toda ensefianza es fasa Comprenda que lo que usted et diciendo es fa-
0. Hace un momento yo decia que mis paabras son fasas. Las padbras no pueden ser
verdaderas, ¢qué hacer entonces? ¢Por queé se inquieta por eso?

Pregunta: Por hahito.

Maharg: Dge en paz d habito, d habito es la mente. Usted es intocable. Los habitos
pueden ser muchos ¢pero se pueden cambiar 0 no los hébitos? Comprenda, «yo estoy
haciendo todas estas cosss fdsas S0lo para ganar dinero». De hecho, yo dije a aguien
gue fuera més deshonesto y que ganard més dinero; no hay ningdn ma en dlo. Comt
prenda, «yo no hago esto, yo 0y la redidad, estoy representando un pape». Represente
bien su papd, y en dlo esta la honra Todos son El, todos representan sus papdes, ¢0
no? S no toca € papd que representa, usted es Sempre libre. As le dije. No pregunte
¢por qué? Usted no va a tener ninguna respuesta. No pregunte nada, Sga addante, haga
su deber y muera. El deber es la muerte, haga su deber. (Qué es todo eto? ¢Por qué
debe usted tocar ago? Sea un ladron perfecto, pero no robe. Usted es El, usted produce
e mundo. ¢Por qué inquietarss? S udted coge dgo de su propia casa, ¢ha cometido un
robo? Todo es mio. Cuando comprende que usted es El, todo es suyo. El mundo es s+
yo. Robe, no hay ningin md en dlo. Ad pues, le dije que fuera deshonesto, que hiciera
més fechorias. Pero los dos son fasos. El dinero es fdso, y su cuerpo estd haciendo
también cosss fdsss ¢Por qué inquietarse? Comprenda que todo es faso, que no es
verdadero. ¢Pero quién puede hacer esto? Sdlo € que comprende; en caso contrario, no.
Used sempre sSente que estd engaflando a las gentes, pero dice «es mi dinero, por eso
% lo cojo». Haga su deber; no diga, «yo soy sacerdote» o fulano; diga, «yo soy El.
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Usted expone muchas, muchas cosas a los demés. Las gentes ignorantes son engafiadas
y vienen, me sguen. Pagan dinero y findmente se van. Todo acontece en la pantdla
Acontecen muchos, muchos tragtornos, la pantala exhibe todo, pero no s inquigta Sea
la pantdla, no se inquiete por nada

Yo digo sempre, «no e inquiete». ¢Por qué? Porque no es verdadero. Todo es mi
eleccion. Todo es su eeccion, usted es @ poder. El rey hace o que quiere, pues no tiene
ninguna ley. S uded comprende, no hay ninguna ley paa uged. Sea fuera de la ley.
Ley quiere decir sociedad, que es creeda por las gentes, por las gentes ignorantes. ¢CoO-
mo pueden s verdaderos? Los minidros, los primeros minidros, todas estas gentes,
todos son ignorantes, todos hacen cosas fdsas No se lo diga, no hay ninguna necesdad
de decirsdo. ¢Por qué decir a un loco que es un loco? S le dice a un loco que esta loco,
é le dird que d loco es su padre. Nadie estard de acuerdo con usted, especidmente s
esdn locos. Haga todo, pero sepa que no es verdadero. Digase, yo hago cosas fasss,
pero me digo cosss verdaderas. Usted tiene que poner su marca en dlo. La mente es la
marca. Puede resolver cudquier cosa, debido a que no es verdadero. S no es verdadero,
usted puede hacer cuaquier cosa, cudquier truco. ¢Por qué no decir estas cosas? Yo €
gue todo es fdsn. Es deccion suya 9§ uged es deshonesto o0 no. AS pues, haga todo,
pero sea fuera de dlo, nada més. ESté en elo, pero sea fuera de dlo. S lo toca, no crea-
rA més que confuson. Cumpla su deber con @ cuerpo, pero usted no es @ cuerpo; asl
pues, ¢por qué inquigtarse? El cuerpo hace su trabgo, pero yo no soy € cuerpo. El ©-
nocimiento hace, € poder hace, pao yo soy més dla de poder. Entonces, ¢qué puede
hacerle dafio? Por la ignorancia, usted acumula todo. Por la comprenson, usted lo arrgja
todo. Comprender es darse cuenta.

Pregunta: Yo pensaba que esta ensefianza era verdadera, pero lo que le escucho
decir e que incluso esta ensefianza no es verdadera. Ahora pienso que nada de esto
es verdadero.

Maharg: Ya le he dicho que las padabras son fdsas. Las paabras no pueden dcan
zar-Le. Pero tenemos que indicar con paabras, ¢no es asi? Alguien me preguntd € afio
pasado en San Francisco, «§ todo es una ilusion, ¢es usted una iluson también. Yo
dije, «d, yo soy una iluson de primera clase». Lo que yo digo es fdso, lo que hablo
también es fdso, pero ese para quien hablo es verdadero; ésa es la diferencia £Omo
puedo yo mosrar la verdad? Usted es El. ¢Como puedo mostrarsdo? Yo se lo indico:
olvide todo y usted es El. AS pues todo esto no es verdadero, toda edta iluson no es
verdadera, de modo que, ¢cOmo puedo yo ser verdadero?
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AsS pues, no sea tampoco un Maestro. Yo digo lo que digo para quitar las idess fd-
sas. El Maestro es sdlo un indicador, de la misma manera que una flecha le indica una
cierta direccion. Le lleva a usted a la puerta de la redidad, y entonces dice, «condzcase
a usted mismo ahora. Yo no < nada, yo no existo aqui». El, d Maestro, no esa ahi. S
e Maedro dice, «yo soy € Maedtro», entonces es la persona mas ignorante. ¢Como
puede dguien dar redidad a dguien? La redidad es used mismo. Muédrees la vig,
nada mas. Usted puede dar la direccion, y entonces se deviene @ propigaio de la casa
Piense sempre de esta manera No sea un Maestro. Mi Maestro decia Sempre, «veinti-
trés horas d dia etoy en mi mismo; durante una hora desciendo y le tomo a usted como
una persona ignorante, como mi discipulo, y entonces le ensefio». El Maestro se sacrifi-
ca d descender, ¢qué hacer entonces? Descender es un sacrificio, ¢0 no? ¢Pero a quién
ensefiar, y aquién no ensefiar, S todo es unailuson?

Usted ha devenido esclavizado por las paabras, y solo por las paabras puede ser |-
bre. Ha devenido exdlavizado por los pensamientos. Su mente 0 sus pensamientos resul-
tan en exdlavitud o liberacion. Usted no etta nunca en la esclavitud, de modo que ¢como
puedo liberarle? Uged ha olvidado su liberacién, de modo que le digo que voy a darse-
la S pierde su bolsa, y yo se la devuevo, ¢gué he hecho? jNadal As pues ¢por qué
debe ser ugted un Maestro? Diga, «yo no <€ nada». S usted sabe, entonces todos los
trastornos vienen a usted. No sepa nada. Yo no € nada Yo sdlo le conozco a El. Asi
pues, comprenda con su mente. La mente le lleva a la iglesa o d bar, ¢qué hacer enton-
ces? De ambas maneras le lleva, es su deccion. Usted es € Sefior, usted es El; no olvide
es0. No hay ningunaesclavitud en usted; usted es Ssempre libre.

Pregunta: Ahora que le he encontrado, me pregunto s debo traerme todos mis
asuntos aqui y venir y estar con usted en la India. ¢Qué hacer?

Maharg: Uded sente eso, eta muy bien. Guarde en su mente lo que he dicho y
acéptdlo. Acepte 1o que le he dicho. Entonces, dondequiera que eé, en la India 0 en
América, ¢en qué le afecta? No se inquiete por eso. La comprensidn se ha dado, ¢no es
asi? Comprenda y permanezca ahi. Dondequiera que esté, usted es El. S quiere venir,
venga, yo no digo nada Yo vivo en una sola habitacion, de diez por diez. Puede venir y
resdir en la India, yo no me meto en eso. Experimento lo que digo. Entonces usted es
sempre libre. La mente sempre esta pensando, «/Qué hacer? La mente sempre esta
pensando cosss fasas S es serio en esto, podemos hablarlo después, no agui. Esta es
una cuestion persond, y todos no estan interesados en esta cuestion.
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Pregunta: Usted ha dicho antes que € Maestro solo puede llevarle a uno hagta
aqui, y que d resto es nuestra responsabilidad. ¢Cual es nuestra responsabilidad?

Maharg: El Maestro le lleva d lugar, shlo abre la cerradura. Esa es su responsabili-
dad. Abre su mente que esta cerrada. Da la llave, dore la cerradura Pero usted tiene
miedo de abrir la puerta, ¢gué acontecera? No tenga miedo. No acontecerd nada El
mundo no va a cambiar debido a que no exige Lo que digo es la llave. Abra la puerta y
uded es € propigtaio de dlo. ¢Por qué tiene que ir con usted d Maestro? ¢Quién es é,
para ir con usted? El no eiste. ¢Por qué tiene que ir con usted & Maestro? Usted es El.
Le hace a usted El. Lo que é es, eso le hace a usted. No piense que tiene que ir a dguna
pate. Solo se requiere la comprensidn. Dondequiera que eté, puede comprender. Dan-

de usted esta esta d cido. Abra su mente, nada més. Solo debe cambiar la mente, nada
més.

As pues le edaba dicendo que habito en una habitacion de diez por diez. Yo no
sento nada. Cuando vudva a la India en junio, no sentiré nada. ¢Deberia sentir dgo?
¢Por qué? Agqui hay muchas, muches cosas, que no son diferentes de la India Hay una
cocing, hay un bafio. Mi habitacion de diez por diez en Bombay contiene todo. Aqui
esté todo, excepto @ bafio que esté fuera Mi mesa de comer esta donde como. Mi ardi
(culto) esd arati de Maharg. ¢Qué hacer entonces? Hayalo que haya esta bien.

Uno no deberia sentir nada. El Maestro le lleva hadta eso, y le dga Ahora, comt
prenda usted mismo; haga que su mente comprenda, nada més. Cuando la mente acepta,
todo es de uded, y nada es de usted. Las dos cosas vienen a la mente. Todo es mio y
nada es mio. Usted puede devenir grandismo, pero su mente le hace muy pequefio.
Rompa los muros de su mente, y usted es sempre libre. Usted es un pgaro libre. ¢Por
qué inquietarse? Esté preparado para todo. De esta manera, d Maestro le da la llave,
nada més. ¢Por qué debe ir ahi € Maestro? Uded es € propieaio, ¢como puede €
Maestro ir con usted? Usted mismo es El. No hay ninguna dudidad en absoluto. Los
lazos mundandes los lazos socides no dgan que used acepte. jOlviddod E intente
comprender, hasta donde sea posible, que usted es El. ¢Alguna pregunta més?

Pregunta: ¢Por qué no, «yo soy Ella»?

Maharg: ¢Por qué es El y no Ella? El engendra, ella engendra, pero nada es. Lo que
uged llama una rosa puede ser olido con cudquier otro nombre. Ahora, yo digo, «Ella
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es El», venga, ugted es Ella. ¢Qué md le hace a usted? En @ cuerpo de una mujer, usted
deviene Ella Es una prisén, de modo que dla dice, «yo soy Ella». Pero cuando sde de
la prison dd cuerpo, dla es El. ¢Qué hacer entonces? S permanece en la prisén de
cuerpo, usted dice, «yo soy Ella». Sea fuera de la prison dd cuerpo, compréndese a
usted misma, y usted es El. El es d poder, nada més. El poder es Sempre El. Todo d
mundo tiene € mismo poder. Pero usted dice, «yo 0y dla». ¢Qué hacer entonces? Q-
videse a usted misma y usted es El. ¢Por qué preocuparse cuando hay unidad? El o dla,
todo ex0 es ingensao. Olvide exns pensamientos, olvide su mente. El poder en la mujer
no es mujer. El poder en d hombre no es hombre. Ambos son nada Olvide su cuerpo y
diga, «yo soy El». Usted es sempre El. Esto es sdlo una guerra de palabras. No se i+
quiete por las palabras. Yo me refiero ala redidad como El, ésaes mi eleccion.

Pregunta: Hay algunos santos que han alcanzado € conocimiento, pero no van
mas alla. ¢Por qué se apegan al conocimiento?

Maharg: Pregintde a elos ¢Por qué preguntarme a mi? No es asunto mio. No hay
nadie sino El. ¢A quién hablar y a quién no hebla? Ir més dla dd conodimiento es su
eleccion. ¢Quién soy yo para preguntar a dguien? Mi deber es decir 1o que yo s Hacer
0 no hacer es deccion suya En d gército se dice, «No pregunte por qué, no dé ninguna
respuesta Haga su deber y muera». Iguamente agui también, haga su deber. La muerte
€s U deber. Cuando ugted vive, tiene que morir, y entonces obtiene d cido. S no mue-
re entonces, eda en d infierno. Muera, y entonces estd en d cieo. ¢Cuanto tiempo lleva
es0? Justamente agqui esta € cido o d infierno. Depende de sus pensamientos. La cues-
tion para la mente es sempre ser 0 no ser. Asi pues, ni seani no sea. Y usted es El. ¢De
acuerdo?

Pregunta: Yo no veo claro 1o que es honesto y 1o que es deshonesto. ¢Qué es lo co-
rrecto? No comprendo.

Maharg: Cuando d mundo no es verdadero, ¢qué es honesto y qué es deshonesto?
Todo d mundo es deshonesto, puedo probarlo. Lo que dice que udted es no es verdade-
ro. ¢Es usted honesto? Cuando usted dice su nombre, ¢estd escrito en dguna parte? ¢Es
es0 honesto 0 deshonesto? El que dice, «yo no soy eso, Yo hO S0y hinguna otra cosa,
es la Unica persona verdadera en d mundo. Todos son deshonestos. Es sdlo cuettion de
S la deshonedtidad es pequefia o grande. ¢COmo deviene rico aguien? Solo a codta de
los demés. El dinero no aumenta, es s0lo una cuestion de circulacion. Y cuando usted
mismo no es verdadero, ¢cOMo puede ser honesto? Comprenda «yo soy El». Eso es
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honestided. Entonces todo & mundo es El, y no hay nada por lo que inquigtarse. Entan-
ces |la cuestion de la honestidad o deshonestided desaarece.

En un suefio usted fue deshonesto. ¢Es usted deshonesto por eso? Esto no es tampo-
co nada més que un largo suefio. Intente comprender € asunto, nada més. Comprenda
gue lo que hay en d fondo de todo esto, es cero. En cero no hay nada, ni honestided ni
deshonestidad. Ambos son o mismo. Usted dice que esto es una mesa, yo digo que en
un momento puede ser cenizas. ¢Tiene usted razdn o la tengo yo? Vaya a la raiz de dlo.
¢Qué hay cuando todo es cero? ¢Qué es verdadero? Cuando dice que dgo es verdadero,
entonces esa en la exclavitud. La honestidad y la deshonestidad se ensefian para satisfa-
cer la mente de un nifio, es0 es todo. La redidad es sempre verdadera, no cambia nun-
ca. ¢COmo puede ser honesta 0 deshonesta? Cuando todo es deshonesto, ¢por qué ser
honesto? Esa honedtidad también es deshonestided. Usted no puede probar que la
honedidad es verdadera. Ella no es. ¢COmo puede decir entonces que es verdadera?
Ambas son falsas,

Yo no digo que comea deshonestidad. Comprenda sdlo que la honestidad no es. Y
entonces haga lo que quiera, ésa es su eeccidn. La cuestion es sempre ser 0 no s La
mente et sempre en ee aolladero. Todo esto es obra de la mente. Comprenda que
todo esd bien. En ete mundo usted puede hacer mucho dinero con deshonedtidad. Un
hombre honesto dice que es pobre debido a su honestidad. Hay mas provecho en ser
deshonesto. Un hombre honesto dice, «yo soy una persona honesta y no puedo hacer
e0. Yo no puedo llenar mi estémago». AS pues, ¢es verdadera la honestidad o la des-
honestidad? Ambas son fdsas Olvide todo, nadie es honesto y nadie es deshonesto.
Cuando usted paga por ago, es su deccion, ¢no es asi? Es sdlo un truco para hacer d+
nero. Algunas gentes tienen d truco.

Mi tio tenia un @macén de ropa, y cuando estaba cerrando, entré un hombre rico. Mi
tio le ensefié la mgor ropa, como se debe a un hombre rico. La ropa no era suficiente-
mente buena El hombre era de ese tipo, de modo que entonces pidid ropas alin mas
caas. AS pues, mi tio fue a la tragienda y trgo las ropas més baaas, y dijo a aqud
hombre que agudla era su ropa mas fing d hombre la compr6. Mi tio obtuvo d precio
més dto por la ropa més barata ¢De quién fue la culpa? ¢Es esto honestidad o des
honesided? S mi tio hubiera dicho que no tenia ninguna cdidad meor, no hubiera
hecho negocio, de manera que aplicd d truco. ¢Puede usted probar de quién fue la fa-
ta? ¢dd comprador o de mi tio? El mundo no es verdadero, de modo que puede ocurrir
cuaquier cosa. No sea honesto y no sea deshonesto. Compréndase a usted mismo.
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14 de mayo de 1998

Pregunta: Cuando estoy en su presencia, estoy muy tocado y emocionado, y me
sento menos apegado al mundo. Pero eso me provoca una cierta tristeza, y entonces
siento como que s2algo y sento € ego.

Maharg: Cuando olvida todo ugted dente tristeza, porque todavia no ssbe lo que
tiene que hacer. Todo € mundo Sente este vacio, eda trigeza. Llegan hasta cero, y e
tonces s dan la vudta Tiene que ir més dla de cero. Tiene que ir més dla dd espacio.
Usted mismo es muy sutil. Cuando no comprende, dente vecio y tristeza Cuando comt
prende que todo es una ilusdn, entonces todo desaparece. Usted Sente, «¢Qué debo
hacer? Usted quiere stber ago. La mente sempre estd habituada a querer saber ago.
¢Pero quién sabrd? Asi pues, latristeza viene ala mente.

En este punto se requiere un Maestro que le lleve d lugar justo. Usted no debe sentir
la vacuidad ni la trigeza Ellas se deben a la ignorancia 0 d estado cero. Usted 2 ha
olvidado a usted mismo, ¢qué hacer entonces? Tiene que llevarse a usted mismo més
dla de cero. Cero es nada, y sn embargo uded Sente triseza Tiene miedo debido a que
quiere ago. La mente etd muriendo y naturdmente Sente agin peligro. En este punto,
no hay ninguna entided. Mientas la mente e ahi, la dudidad eda ahi. AS pues usted
tiene que comprender sn la mente. La mente quiere dgo objetivo, pero € Maedro le
lleva a la comprenson, no d conocimiento objetivo. En eta comprensdén no hay ni
degria ni trigeza SAlo usted mismo e ahi, y no se requiere nada més. A exn < llama
unidad. Ahi eta la no dudidad, y eso dgnifica que no hay ninguna trigeza ni ningln
vecio. Cuando se despierta del suefio profundo, Sente frescura y puede hacer muchas
cosas. Esa frescura viene de olvidar todo esto, y entonces viene a su mente la dicha red.
Latristeza no permanece.

Es naurad sentirse bien en la presencia dd Maestro y preguntarse, «¢COmo voy a
areglamdas sn > E Maedro le lleva d lugar juso y su mente debe hecer 1o mis-
mo. Entonces, cuando udted eda lgos dd Maedtro, todo estd bien. La mente no quiere
morir, de manera que va hacia los objetos mundandes. La mente desea. Quiere dgo
tangible S ugted comprende que lo que ha hecho es nada, entonces ¢gué cosa puede
darle més a used? Ad pues, d Maestro no puede darle nada, debido a que todo es nada
Usted mismo es E.
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Usted se ha olvidado a usted mismo, y por eso € Maestro dice estas cosas. La redi-
dad es que ugted y d Maestro son uno. Cuando nada es, ¢qué queda? Usted mismo que-
da Olvide d ego, dlvide d «yo», y no sentira nunca ninguna trigeza. Todo es la redi-
dad, nada més. Se le llama d «estado sin estado» 0 la «redidad Sn pensamiento». Usted
quiere gozo y placer, pero ahi no queda nada de eso. La degria y la tristeza sdlo son
obra de la mente. A menos que dge a la mente, no puede ser feliz nunca. Sdlo tiene que
conocerse a usted mismo. El conocimiento trae todos estos estados, pero @ conocimen-
to migno es o un persamiento. Cuando ugted dente dgo, sgnifica que la mente b-
davia no ha desgparecido completamente. La iluson debe ser diminada, 1o que es no
debe desgparecer, y entonces es muy facil comprender.

Todo ha aparecido en El, la redided. La totdidad dd mundo no es nada sno Su
sombra. S comprende esto, entonces ¢gué hay que lograr y qué hay que obtenar? La
sombra no es verdadera, d anfitrion es verdadero. La trigeza viene dd amor de la ilu-
S6n. Cuando quiere dgo més, entonces s ha olvidado de usted mismo. Nada ha de ser
adquirido. En este momento mismo, todo @ mundo es El. Una vez que se han diminado
los pensamientos falsos, s0lo queda una comprenson tgante. Cuando se va de su casa
durante un periodo largo y entonces vudve, s sente feiz. De b migna manera, duran
te muches vidas, used se ha olvidado de usted mismo y cuando vudve a usted mismo,
% sente fdiz, ¢0 N0? «Y0 NO SOy €0, YO N0 SOy s, Yo oy El». Entonces, no hay ra-
da por lo que inquigtarse. Cuando eda trabgando, quiere retirarse; y cuando edta retira-
do, se preocupa de como llenar d tiempo. La mente sempre quiere otro estado; y lo que
la mente no tiene, eso es lo gque quiere. Lo que se necesita es la muerte de la mente o €
€go.

Pregunta: ¢Qué quiere decir cuando dice que usted es € Creador?

Maharg: Usted dice, «yo 0oy d cuerpo», y asl se conviete a used mismo en una
pequefia criatura. AS pues, d comienzo € Maestro le dice que usted es d Creador, y
gue ha creado d universo. El poder en usted es d mismo poder que ha creado € mundo.
Por gemplo, una bombilla de cincuenta vetios, da menos luz que una bombilla de den
veios, pero la dectricidad es la misma El poder ha entrado en @ cuerpo, y entonces
usted dice, «yo soy esto». Eso le hace a usted una criatura muy pequefia. El Sefior
Krishna dice que € poder ha entrado en @ cuerpo, de modo que yo lo llamo una parte
de mi, y esa parte de mi es mi Si mismo origind. Usted es El, pero debido d cuerpo
dice, «yo s0y edo». En lugar de e, usted debe sentir que crea  mundo cuando d po-
der 0 d conocimiento vienen a uded.
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Cuando esa durmiendo y olvida d cuerpo, usted crea muchos mundos sdlo con sus
pensamientos. Usted es tan poderoso que un avidén puede entrar en su habitacion. El
poder puede hacer cuaquier cosa La totdidad dd mundo es un suefio, nada més. Ede
poder no tiene limites. Su deseo hace todo. Sn embargo, todo lo que ugted ve y Sente
no es verdadero. Eso es o que se dice a usted mismo cuando se despierta dd suefio. As
pues, este mundo es creedo por d Creador y es used mismo quien lo ha creedo, comt
prenda esn. En ese suefio usted ha tomado parte como un actor. ES un suefio en un sue-
fio. La redidad ha ddo olvidada y la totdidad dd mundo ha sSdo creada por Dios Aho-
ra usted ha tomado nacimiento y ha deverido un actor en edta representacion, y ha crea-
do su propio mundo en d mundo.

Este mundo no es nada mas que un largo suefio. Ad pues, primeramente debe comt
prender «¢Quién soy yo?» Entonces puede sentir degria Pero esa comprenson de que
«yo comprendo» es también un pensamiento, y aunque € Maestro le hace cada vez més
grande, findmente dice que d Creador y su creacion no son verdaderos y que ugted es
més ala de eso. Todo viene de cero y no puede ser verdadero. El Maestro le hace a s
ted lo més grande de lo més grande, y entonces le dice que lo que usted sabe es todo
fdso. Entonces, cuando uno muere, ¢qué le queda? Todo esta ahi, ¢pero cud es su utili-
dad? La totdidad dd mundo funciona sdlo por & soplo. Cuando s detiene, ¢donde esta
éd mundo? La respiracion es s0lo aire, y usted ha hecho todos estos cadlillos de ese aire.
S comprende esto, que todo es iluson, entonces edard libre de la presa de la ignoran
cia
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12 dejunio de 1998

Pregunta: S comprendi correctamente ayer, usted dijo que € cielo y d infierno
son iguales en la ilusidn. Yo estaba bajo la impresion de que una mente séttvica (pura
y armoniosa) era un requerimiento para alcanzar la realidad.

Maharg: Usted necesita una mente sutil, ¢pero qué es puro y qué es impuro? La pr
reza y la impureza son conceptos de la mente. Cuando todo es iluson, ¢qué es puro y
qué es impuro? A pues, yo digo que son igudes Suponga que usted tiene maos pen
samientos en un suefio, ¢Je hace eso mao a usted? ¢Y puede usted no obtener la redi-
dad por es0? S piensa que Sdlo la pureza puede llevarle a Dios e es un grave blo-
gueo. S un hombre dice, «yo no creo en Dios», ¢Je hace e ingpropiado para la redi-
dad? El que dice esn, es Dios mismo. Udedes, en los paises extranjeros donde € tiempo
es frio, llevan sus zgpatos en la iglesa y en la India nadie lleva nunca zgpaos en
templo. Ad pues, ¢guién es puro y quién es impuro? ¢Acepta Dios las plegarias de unos
y no de los otros?

Hay una higoria de un mauli. Un mauli es un monje mohammediano, una persona
redizada Se negaba a lavarse las manos y los pies en la mezquita antes de la plegaria,
de manera que las gentes del pueblo le echaron. Le negaron d agua y € fuego paa ©-
cinar. Después de unos dias estaba hambriento y fue d bosque donde cazd un ciervo;
pero no tenia nada con qué cocinarlo. ¢Qué hacer entonces? Ad pues, pididé d sol que
bgara y cocinara € cievo para poder comerlo. El sol bgd y todo devino extremach-
mente cdiente, de modo que sus vecinos suplicaron a Dics que devolviera d sol a su
gtio. Pero Dios dijo que d mauli lo habia ordenado y que tendrian que pedirle d mauli
gue lo hiciera; «Yo no puedo hacer nada», dijo. (En marathi se dice que incluso Dios
tiene problemas). AS pues, sus vecinos tuvieron que ir d mauli a pedir socorro. H mau-
li dijo, «Bien, pero primero aceptad que Dios aceptara vuedras plegarias S no os lavéis
las manos y los pies». Todo d mundo tiene la redidad en €. Ser puro o impuro se refie-
re o d cuerpo y a la mente. Usted es completamente gparte de eso. Yo no digo que
sea ugted impuro, pero tampoco digo que sdlo cietas personas pueden obtener la redi-
ded.

Todo cuanto viene d cuerpo, ¢cOMo puede ser puro? El cuerpo produce excrementos
y orina No es nada sno una factoria de excrementos. ES una cosa sucia, y mientras €
poder eta ahi, usted le rinde culto; pero cuando € poder se va, usted quiere deshacerse



Shri Ranjit Maharaj, Ilusién frente a Realidad

de d tan pronto como sea poshle El cuerpo es la cosa més sucia y Sn embargo usted
dice, «jyo soy edtol» Usded piensa esta cosa insensata Suponga que ugsed va en un
avion y que va en la dase turista, y que dgin otro va en primera clase. Los dos siguen
e mismo camino, ¢no es ad?, y los dos pueden llegar d mismo dedino. La diferencia
eda en sus pensamientos. As pues, Dios no conoce la pureza ni la impureza. ES0 no es
nada sno un largo suefio, y la pureza y la impureza son parte de d. La redidad es com
pletamente diferente. Cuaquier estado en € que usted esté, no es nada Sno un suefio.

El Sefior Rama era la octava encarnacion de Dios. Su divisa era una pdabra, una
mujer, una flecha. EI sempre decia la verdad. El Sefior Krishna era la novena encarma-
cion y tenia muchas reinas, y sempre decia mentiras. El Sefior Krishna es congderado
la encarnacion de Dios perfecta 'y d Sefior Rama era una media encarnacion. Las gentes
dicen, «tenga sempre pensamientos buenos», como la compasion y la misericordia Los
pensamientos buenos y mdos vienen y s van, ¢por qué inquietarse? Olvide los pensa-
mientos, N0 son nada sSno |os conceptos de la mente. El poder no es ni bueno ni mdo, ni
justo ni injugto, ni puro ni impuro. Yo no le digo que sea corrupto 0 que sea MAo, SNo
que todo d mundo es El, que debido a los aributos todo @ mundo estd en un suefio, y
gue nadaesverdadero.
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14 de diciembre de 1998

Pregunta: El afio pasado, en Sedona, usted dijo, «<Haga su deber y muera». ¢Co-
mo puedo conocer mi deber en esta vida?

Maharg: Uded ha tomado € nacimiento, ha tomado un cuerpo. El cuerpo tiene que
hacer muchas, muchas cosas. El cuerpo requiere muchas acciones, y uded tiene que
hecerlas. Ugted tiene que comer, dormir, ver, oir, oler. Este cuerpo et seguro de morir
un dia. Este es un cuerpo morta; no es inmortd. La redidad no tiene ninglin deber. La
eectricidad, € poder, no tiene ningin deber. S ugted gorieta un boton, da la luz. Ede
cuerpo tiene una mente, y la mente tiene que hacer su deber. La mente trae los deberes y
todo. Ella es una muchacha joven (refiriéndose a dguien en la habitacion), pero sdbe
que tiene que ir a la escuela y aprender y gprobar. S usted se hace soldado, le dicen que
no tiene que preguntar ¢por qué?, ni dar ninguna contestacion, solo tiene que hacer su
deber y morir. Todo € mundo esta seguro de morir un dia No hay ninguna dterndiva
paranadie.

Se trate de un rey o de in mendigo, es seguro que acontecerd la muerte. Los dos son
mendigos, uno mendiga tributos, @ otro mendiga limosnes. El deber es d mismo paa
los dos. Todo € mundo mendiga comida para llenar sus vientres. El cuerpo es muy bri-
bdn. Come todos los dias, pero sn embargo s vacia S uded come una copiosa comi-
da, dice, «yo no cenaré por la noche». Pero cuando llega la noche, usted quiere dgo
més. Ad pues, paa llenar € vientre, uno tiene que hacer su trabgo, su deber. S su na-
dre le hace la comida, ugted tiene que llevarsda a la boca Suponga que dla s la pone
en la boca, usted todavia tiene que madticarla. Usted tiene que hacer estas cosas. Todo €
mundo quiere que ete cuerpo sea inmortd. El poder que etd en uged es inmortad. Sin
la conexion dd poder, € cuerpo no puede funcionar. Cuando uged toma € nacimiento y
el poder esta conectado, € deber estd Sempre aqui. Uno debe hacer su deber y morir.

Pregunta: El deber del cuerpo es fécil de comprender, pero ¢qué hay sobre los de-
beres sociales? Algunas gentes quieren que haga algo y yo quiero hacer otra cosa.
Esto es un conflicto para mi. Estos son mis conflictos en la vida ordinaria.

Maharg: La mente sempre crea conflicto. El nifio quiere tocar € fuego. Los padres
le dicen que no, pero € o toca de todos modos y se quema Dee que las gentes digan lo
gue quieran. JPor qué debe uded inquigtarse por las gentes? EIl mundo esta sempre
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guerreando. Las gentes redizadas no se preocupan nunca de lo que dicen las gentes.
Dege que los peros ladren, los santos no tienen miedo. La mente Sempre quiere ser
diferente, de modo que es seguro que habra conflicto. S usted comprende su propio
deber y dice, «yo soy El», entonces no serd derrotado nunca por nadie. Su Si mismo es
inmorta. Ad pues, cuando d cuerpo muere, usted no muere. Lo que opera en ugted es
inmorta. Eso es € poder. Cuando usted va d Maestro pregunta muchas, muchas cosss.
De otro modo, usted no puede comprender. Ese es su deber aqui. S dice que usted es d
cuerpo y que la muerte es € fin de todo, eso es ignorancia Y en esa ignorancia, usted
toma otro cuerpo 0 nacimiento. AS pues, la comprenson debe venir. Cuando sabe que
todo es used mismo, entonces todo lo que coma, ya sea una buena comida o pan duro,
es o migno para uged. ¢Qué hay aqui? Aqui no hay nada Morir sgnifica olvidar todo.
Mientras usted esta vivo, muera de esta manera. Diga, «y0 no existo», eso es la muerte.
Morir no s refiere d cuerpo. Mientras esta viviendo, muera y vea lo que acontece.
«Haga su deber y muera» se refiere amorir aqui.

(Qué hace d Maestro? Pone @ conocimiento en usted, de manera que pueda com
prender que usted es El. Este conocimiento es su deber. Usted hace todo, pero no se
conoce a ugted mismo. Usted no sabe, «¢Quién soy yo? Usted es @ poder, ese poder
gue hace que un cuerpo muerto hable, y duerma, etc. ConGzcase a usted mismo como
ese poder, NO COMO un cuerpo. Tener un cuerpo €s una equivocacion. Diga, «yo no oy
verdadero, es fdso que yo soy». Tenga € corge de decir eto. La negacion de uno mis-
mo no es fé&il, pero @ deber pertenece d cuerpo y no a usted. Cuando su cuerpo des-
aparece, ¢qué deberes tiene usted? Usted dice que estos son sus deberes. Son los deberes
dd cuerpo y de la mente. Usted es més dla del conocimiento y de la ignorancia El -
nocimiento debe conocer, ¢y donde etd d deber dd conocimiento? Usted es mas dla
de exn. Used es sn nombre y dn forma El conocimiento dd mundo es AUM. Cuando
d conocimiento viene, udted dice, «yo estoy aqui». Cuando usted toma d cuerpo, AUM
viene con . Olvide ese AUM también. ¢Entonces cud es su deber? Entonces nada es
U deber. ¢De acuerdo? No hay ningin deber para usted cuando se comprende a usted
mismo.

Los santos no hacen caso nunca del cuerpo. El Maestro de mi Maestro, Bhausaheb,
QuUIO dgar su cuerpo, de manera que dg6 de comer y de beber agua. Hizo su deber para
hecer comprender a las gentes, y entonces quiso morir. Un dia edaba dando padmas y
dijo, «Narayana», y murid. Diga que usted es Narayana, y que no va a morir. El cuerpo
desgparece. ¢Por qué inquigtarse? Las gentes se inquietan por @ cuerpo. Piense de eda
manera. Pensar correctamente es su deber. Entonces usted es El. El Maestro le lleva d
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lado verdadero. EI Maestro dice que todo es iluson y que todo es un suefio. Olvide to-
do. Dge que todo esté aqui, pero olviddo. Tenga en la mente la comprenson de que

usted es El. Diga, «yo no hago nada, lo hace & cuerpo». Haga todo, pero diga, «yo no lo
hago». ¢De acuerdo?

Pregunta: ¢Es El méas alla de cero?
Mahargj: El esel padrede cero. El es més dlé de cero.

Pregunta: Eso es dificil.

Mahargj: El que dice que eso es dificil es El. Usted no quiere decir que cero es cero.
Eso es ego. Nada es suyo. Haga bancarrota en la mente. No hay ninguna necesidad de
arojar nada. De esa manera usted se sentird rico en la mente. Tenga ese corge en la
mente. No haga caso de nada ni de lo que acontecera Diga, «nada es mio, debido a que
yo no exiso». Nadie quiere ir a cero. Sea cero y entonces actle. Cuando duerme, ¢qué
hace usted? No le queda nada. Sea El y quede. Sea rico y no tenga una sola moneda en
d boldllo. ¢Quién puede detenerle? No se inquiete por nada, debido a que todo es cero,
nada. Cuando usted es cero, ésa es la bancarrota red, y entonces usted es El. Sea desnu-
do mientras vive y diga, «yo no soy estox». Entonces usted es larealidad.
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29 de diciembre de 1998
Pregunta: ¢Podria usted hablar sobrela relacion de guru y discipulo?

Maharg: S ugted es un aspirante, entonces debe tener la fe en € Maedtro; esto es lo
primero. S no hay fe, entonces todo es indtil. Cuando no hay fe, entonces las dudas
dempre permanecen en la mente. Cuando la duda esta ahi, ¢como puede ugted ser EI?
Acontezca lo que le acontezca d aspirante, usted debe tener la completa comprenson de
que todo es para bien. Uno no debe inquigtarse por la ilusdn. La iluson sempre pertur-
ba La iluson s presenta Sempre de manera que quiebra su fe. Pueden acontecer nu-
chas cosas contra su deseo, pero usted debe decir que todo o que acontece es para bien.
Todo lo que acontece, le acontece d cuerpo; pero d Maestro dice que usted no es €
cuerpo, y usted debe tener esa fe. Tiene que someterse d Maedtro. ¢Por qué inquietarse
por lailuson?

Usted ha tomado un cuerpo y ese ego va sempre contra la ensefianza de Maedro.
El ego no le dga mantener su fe. jFe dgnifica «fe tota»! Suponga que € Maestro dice a
un discipulo, «Dile a ese perro de afuera que se vaya», y que usted sde fuera 'y encuen-
tra s0lo una vaca Sin embargo, ugted dice a la vaca que s vaya (Es decir, le dice
«jFuera chucho!», que es lo que se dice para echar a un perro, no a una vaca). ¢JPor qué?
Es sdlo por su fe. El Maestro pone asl a prueba a su ego. Usted debe ser fid d Maestro,
pero é debe s un Maestro red. S & Maedtro edta redizado, erntonces, acontezca lo
que acontezca, dgja que acontezca. Después de todo, es sdlo una ilusion. No ha aconte-
cido nada, ésa debe ser su comprenson. En un suefio acontecen muchas cosss, ¢se i+
quieta usted por esn? No, debido a que después de despertar usted sabe que es Ao un
suefio. As pues, cuando por la gracia dd Maestro, viene d despertar, ¢qué hay de todo
es0? No se inquiete por nada

La mente Sempre necesta un gooyo. La mente ha recibido la madicién de no excu-
char d Maestro. El Maestro dice que usted es El. Pero la mente no lo acepta, de modo
que sSempre estd equivocada. La mente sempre eda inquieta y tiene este dilema ¢gué
hacer y qué no hacer? La mente tiene miedo, y éa es la naturdeza de la mente. Piensa
bien y md a la vez. Ha adquirido ese hébito. Primero piensa md, y después bien. S €
marido de dguien se retrasa, la esposa piensa, «Oh!, ¢qué habra ocurrido? Quizés ha
tenido un accidente». Uno piensa cosas mdas, uno no piensa nunca que haya ocurrido
adgo bueno. jEl discipulo dd Maestro no se inquigta por nada S acontece ago, que
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acontezca. ¢Por qué inquigtarse? Dice que sempre es para bien. Pero la mente es corta
de viga y no puede pensy de esta manera Cuando uded tiene la comprension en la
mente, entonces dla va d lugar justo. Ya sea que d Maestro esté con usted o no, la fe
guetieneen é lellevad nive justo, y entonces usted hace las cosas judtas.

Cuando ea joven estuve en Rishikesh. Estaba muy enfermo, hacia de vientre 150
veces d dia. Escribi una carta a mi Maestro diciéndole que queria volver a casa. Cuando
caminaba hecia la oficina de correos, recordé o que mi Maestro habia dicho. Dijo, «jS
viene la muerte, viene d cuerpo, no a ti, de manera que no te inquietes por esol» Enton-
ces rompi lar carta. ¢Por qué? Eso es lafe. S viene la muerte, que venga. Va a morir €
cuerpo, yo no voy a morir. El Maestro hace que usted comprenda eso. Usted debe sentir
es0 en la mente. Y ésa es la rdacion entre d Maestro y @ discipulo. Estuve cuatro ne-
s en Rishikesh y volvi a casa, y todavia estoy haciendo esto. S hubiera tenido miedo
de lamuerte, entonces habria muerto y desgparecido.

El cuerpo-mente es una cosa muy sucia y fantasosa No dga que usted comprenda
la redidad porque eso es su muerte. ASl pues, uno debe intentar comprender lo que dice
e Maegtro. Incluso s le dice dgo faso, acéptdo. A veces puede probar su fe, ¢por qué
no? Con esa fe sus problemas s resolverdn sn hacer nada El Maestro hace todo por
ugted, pero se requiere la fe, nada més. Al pues, usted tiene que matar su mente y decir,
«yo no existo, El existe en mi ahora», y e lleva todo d punto justo. Digame, ¢qué
puede hacer un discipulo? Pero s un Maedro tiene la comprenson find, entonces pue-
de dar € consgo correcto d discipulo. Intente comprender d Maestro primero.

El Maestro debe comprender también que éd no es d Maestro. Entonces es d Maes-
tro red. El esta por todas partes, ¢no es asi? ¢Por qué decir que yo soy un Maestro? Us-
ted ha olvidado sus cosas y yo s las devudvo. ¢He hecho yo adgo? Used ha olvidado
U propia liberacion. El Maestro le libera ¢Cdmo puede liberarle? Solo 9 ugted tiene la
fe en d. En cao contrario, usted estd cada vez més metido en la iluson, téngao por
cierto. EI Maestro nunca le dice que haga nada. El dice, «¢Por qué? ¢Quién soy yo para
decir nada a nadie? Mi propio Maestro estaba dando discursos, y dgunas gentes veni-
an a hacarle preguntas. El decia, «Yo no les digo que hagan esto o que hagan eso. Eso
es sempre su elecciony.

No culpe a nadie cuando las cosas van md. La mente ha recibido € hébito de culpar
a los demés. Agqudlos que han comprendido no dicen a nadie, «es culpa tuya». Dicen,
«es culpa mia». S usted puede conocer SUS propios pensamientos, entonces puede com
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prender todo. Echee la culpa a su mente. Es su culpa S ocurre dgo no diga nada o
diga que es culpa suya Sea capaz de decir que todos son mi mismo. Entonces usted
tiene la comprensién verdadera.

Una mujer cometié una cierta fechoria con aguien, y fueron a preguntar d santo
Tukaram 9 lo habia hecho d. Y é dijo, «Vitd». Entonces preguntaron d santo Tuka-
ram s no lo habia hecho. Y @ dijo, «Vitad». El santo Tukaran comprendia que todo es
El. ¢Qué decir y qué no decir cuando todos son EI? Nadie es culpable. ¢Por qué debe
usted encontrar culpables a los demés? El, la redidad, no ha hecho nada El es sempre
libre. Vita dgnifica El, nada més. As pues todo @ mundo no es nada sino El, y no hay
nada més en d mundo que El. AS pues sempre digo que yo no ¢ nada Todo es 4.
Entonces, § usted lo ve de esta manera, El le protege en todas partes y Sempre.

Udted se inquieta porque toma como verdadera la entidad de este cuerpo, y dice que
yo 0y edto. Es la mente la que hace todas estas fechorias, y después le echa la culpa a
los otros. Ahi se necesta su fe en é Maestro. El Maestro dice que todo € mundo es mi
mismo. A pues,  Maedro dice, cuando una persona redizada ve que se ha matado a
dguien dice, «yo no ¢ nada porque € matador es El y @ que ha Sdo maado también es
El. ¢A quién culpar entonces? Esa debe ser su comprenson, y entonces no habré nin-
guna pelea con nedie.

S un loco viene a un Maestro, € Maestro no dice nunca que esta loco. Dice, «Muy
bien, ven conmigo y ten la comprensdn». Cuando viene esa comprensén de que todos
son mi mismo, d ego no permanece. ¢Quién es mao y quién es bueno? Ad pues uno
no debe decir nada sobre nadie. Todo d mundo esta bien a su propia manera S las du-
das vienen a la mente, pregunte d Maestro. S no pregunta, entonces bs dudas perne-
necerdn. Sea Sn dudas, ninguna duda. Y 9 todavia no comprende, entonces preglntele
de nuevo. As pues, ¢cud es la rdacion entre € Maestro y d discipulo? Los dos son
uno. En lacomprension find no hay ni discipulo ni Maestro.

El santo Tukaram fue con agunos ladrones a una casa, pero no sbia que eran ladro-
nes. Fue con dlos con la adtitud de que todo @ mundo es El. Todos dlos entraron por
una ventana a la casa y @ entrd con dlos. Entonces vio una edatua de Vitd y comenzo
aorar. En e momento la mujer de la casa s levantd y dijo, «jOh, hay ladrones en mi
casal» Pero entonces todos los ladrones comenzaron a cantar con Tukaram y a hacer
bhaans. Su marido e despertd y dijo, «jOh, nol, aqui eta sdlo Tukaram, agui no hay
ladrones, no te inquietes, Slo esta rezando a Dios». AS pues, un santo puede cambiar
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muchas, muchas cosas, ¢0 no? Tukaram era un inocente. Decia que todo @ mundo esta-
ba bien. Lo que quiera que usted sea, usted es sempre El.

A agudlos que vienen a los pies dd Maedtro, @ les da la comprenson. El Maestro
no dice, «yo puedo hacer es0 0 agudlo». No se requiere ninguna publicidad. El agua no
dice nunca, «yo soy agua». Cuando usted esta sediento, entonces va d agua. ASl pues,
la persona redizada no debe tener ego ni fama ni nada ¢Quién debe indinarse ante
uno? Cuando todo es El, ¢ouién queda? Hay sdlo unidad. Mi Maestro nos decia sempre
gue S dguien = indina ante uno, dijéramos que e incdina ante nuestro Maestro y no
ante mi. De otro modo, d ego viene a la mente. Y, findmente, tampoco se requiere la
fe, porque used y d Maestro son uno. En addante, no hay ninguna necesdad de fe
Cuando se senta en un trono, usted es un rey, ¢no es ad? ¢Por qué dudar de que usted
€s un rey? AS pues, nosotros llamamos Maharg d rey de reyes. ¢Por qué e usan estas
paabras, «rey de reyes»? S usted tiene esa fe y esa comprension, usted mismo es El.
¢Cuénto tiempo lleva es0? No se inquiete pues todo esto es un sinsentido. El cuerpo es
un gnsentido. La mente es un snsentido. La ignorancia es un sinsentido, y la iluson es
también un sinsentido. Todas estas cosas aparecen en usted.

Las gentes a menudo hacen ofrendas y sacrificios a Dios. Dios no quiere ningdn &
crificio. ¢Qué le fdta a Dios? AS pues, ¢por qué deberia inquigtarse? En un pensamien
to puede preparar d mundo. AS pues ¢gué querria d dd mundo?, ¢digame? Dios no
quiere nada. Solo quiere que s vaya U ego. Ego dgnifica «yo soy», y yo <2 todo. Dege
gue U ego e vaya d infierno. Las gentes indias ponen prasad ante Dios, nosotros nos
inclinamos ante d. Pero Dios no come. jUsted come! ¢Qué hacer entonces? El no quiere
nada jSea ex0! Su mente debe s esn, yo no quiero nada. Yo no soy este cuerpo, yo
soy dgo completamente gparte de este cuerpo. S viene esa comprension, entonces usted
es El sSempre. Y la fe en d Maestro le lleva ahi. Uno es ignorante y no conoce € cami-
no, de manera que la direccion debe ser dada por d Maestro. S € aspirante no va a la
direccion, ¢de quién es culpa entonces? S va a la direccidn dice, «yo soy @ propieario
de esto ahora». Abre la puerta, entra en la habitacion y dice, «yo soy El». Es muy dificil
de aceptar. ¢COmMo puedo yo ser EI? Lamente Sempre pone objeciones.

La mente sempre le crea problemas. S usted gana a la loteria 0 gana un gran caso,
en caso de que sea abogado, y recibe una gran suma de dinero, ofrece sdlo una pequefia
suma a Dios. Usted estd engafiando a Dios, ¢0 no? jOfrézcde todo! Diga, «nada es mio.
Lo he recibido por Su Gracia». As pues, ofrezca bdo d Maestro. El no quiere nada de
nadie, pero usted ha comprendido por su gracia El Maestro le hace a usted El. ¢Qué
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puede usted dar d Maestro cuando todo es nada? La ignorancia prevalece en usted, de
modo que dimine esa ignorancia aceptando lo que dice d Maestro. Eso es la gracia
Slo por la fe plena en d Maestro puede usted obtener la comprenson en la mente. Sin
estafe € ego no desaparecera

Pregunta: En € libro, Amrut Laya, se menciona que Dios tiene miedo. (El que
pregunta lee entonces un pasaje del libro). «Es cierto que Dios ha creado & mundo,
pero d mundo solo existe mientras existe este cuerpo perecedero. Dios solo existe
mientras existe € devoto, y viceversa. Mientras dura € suefio, esta presente € que lo
suefia. Sin embargo, la base de todo esto es & Parabrahman, la realidad. Dios tiene
un miedo intenso de ser destruido. Lo que essin miedo es sdlo € Parabrahmans».

Maharg: Si, Dios tiene este miedo. Cuando € cuerpo muere, Dios desgparece. La
conexion con Dios ha desgparecido. ¢Adonde va? Nadie lo sabe, debido a que es nada
Dios dice, «Oh, yo te bendigo, y yo hago edo», pero todo vudve a cero cuando usted
despierta, ¢qué hacer entonces? S Dios viene a ugted, diga, «¢Por qué has venido? jYo
no te quiero!» Dios puede decir, «Pero yo soy fdiz contigo». Y usted puede decir, «Pe-
ro yo no soy fdiz contigo». El Creador de lo fdso o la ilusén, ¢como puede ser verda-
dero? El ha creado, y sus madiciones y bendiciones caen sobre usted. Pero usted no es
verdadero, y Dios tampoco es verdedero. Los dos son falsos.

Cuando dos engafiadores se encuentran, ¢cOmMo pueden engafiarse entre si? Cuando
dos engafiadores se encuentran, entonces no acontece nada. Los dos son fdsos As
pues, Dios tiene miedo. ¢Addnde va € poder? Vudve a cero. El poder viene de cero y
acaba en cero. El cuerpo muere y todo desgparece. ¢Qué queda? Queda nada, y éda es
la comprensdn que usted debe tener. Used mismo ha devenido Dios usted mismo ha
devenido &go, y entonces d miedo esta agui. Cuando comprende que usted es El, la
redidad, entonces usted no permanece y tampoco permanece € miedo. Ahora nada
puede tocarle. Usted ve con los gjos, y dice que todo es verdadero. Cierre sus 0jos, y
¢Jué queda? Para una persona ciega € mundo no es verdadero. Comprenda de esta na-
nera. La redidad no tiene nada que ver con todas edtas cosas. S uno 0 dos pisos s de-
rrumban sobre @ cmiento, d cmiento pemanece d cmiento. La redidad es jusamen-
te asi. Todo aparece en El, y después desaparece, incdluyendo Dios. El mundo ha sido
creado por El en completa obscurided e ignorancia. ¢COmo puede ser verdadero? Todo
lo que usted ve y percibe no es nada sno d suefio de Dios. Es la magia de Dios, y todo
es fdso. Pero la magia de Dios no opera en un santo. A los santos no les toca nada. Asi
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pues, los santos tienen més poder que Dios, ¢0 no? Dios es perecedero, ¢no es ad? S
Dios es perecedero, ¢cuanto poder puede tener?
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26 de enero de 1999

Pregunta: Usted nos ha dicho que es necesario querer. ¢Qué es querer? ¢COmo
puedo encontrarlo wando mi ego es tan fuerte? ¢Como puedo fortalecer mi querer
por larealidad?

Maharg: ¢Qué es querer? Querer sgnifica deseo. Lo que es su deseo, e0 es su que-
rer. Cuando € deseo deviene mas fuerte, d querer deviene también més fuerte. S €
deseo es por las cosas mundanas, entonces @ ego eta ahi. Debe estar ahi. Cuando €
deseo es por la redidad, entonces € ego desgparece. El ego no permanece. Es la muerte
dd ego. S viene d rey verdadero, d fdso rey ya no estard en ninguna parte, ¢no es asi?
El querer es de uged, y viene dd conocimiento. El deseo de conocimiento de la redidad
es un buen desxo, y entonces € ego no viene. El ego no sgnifica nada, es sdlo la som+
bra dd S mismo. Usurpa @ lugar dd Si mismo. ¢Qué es d ego? Es nada. No tiene nin-
guna entidad. Mientras la redidad esta oculta, € faso rey puede sentarse en d trono. S
U deseo por la ilusién es fuerte, entonces viene € ego. Pero cuando su deseo es por la
redidad, entonces no = llama ego. S uged comprende la redidad, € ego no puede
permanecer y nO permanecera

Todo es querer, nada més. El desso, d anhdo y @ querer son todos uno. Todo a-
pende de used y de como mange d problema Algunos deseen cosas mundanas, y
otros, cuando se dice que d mundo es una ilusdn, ya no les importa conocer nada. ¢Qué
conocer y qué no conocer, cuando todo es nada? S usted comprende gue todo viene de
cero, entonces d ego no permanece. Cuando usted esta durmiendo, todo desgparece, d
cuerpo, la mente y los pensamientos. Pero € poder esta todavia funcionando en usted.
Usted et respirando, usted no estd muerto. Esa respiracion es ego; la respiracion es
conocimiento, y @ conocimiento es ego. Es € ego dd conocimiento. Usted esta dur-
miendo, ¢no es asi? Y ahi used olvida todo, pero, sh embargo, € conocimiento perne-
nece en una forma muy sutil. {Me sgue? De ese conocimiento viene la ignorancia, y
used ve todo d suefio. Aqui también es o mismo. Viene d conocimiento y usted ve
todo d mundo. Se ha olvidedo la redidad, y entonces viene el suefio dd mundo. De otro
modo, no hay nada. Todo era cero cuando usted estaba durmiendo. Pero usted estaba
cerca de la redidad. Usted era la redidad en ese tiempo, pero no lo ssbia Y € conoci-
miento permanece en la mente. La mente es un pensamiento. La mente duerme, estoy de
acuerdo, pero la mente sutil permanece ahi. Cuando ee pensamiento sutil toma objeti-
vidad, entonces usted ve d suefio. A veces, cuando et un poco despierto dd suefio
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profundo, viene un pensamiento, pero § no £ maeridiza, used vueve d suefio pro-
fundo. S se materidiza, entonces viene @ suefio. Eso acontece muchas veces, muchas
veces viene lavigilia, pero s usted no esta gpegado a ela, entonces no viene d ego.

El conocimiento puro no es ego. El conodimiento puro es El. Conodmiento puro
sgnifica no conocimiento. Cuando muere una flor, d aoma permanece, y ahora la
esencia no tiene nada que ver con la flor. Lo mismo pasa agui también. El ego permane-
ce ahi. «Yo estoy durmiendo», dice usted, y es0 es ego. Pero usted olvida que en d sue-
fio profundo, cuando no hay nadie que esa durmiendo, usted va a la redidad. Aqui hay
una diferencia muy autil. As pues, d suefio profundo de la persona redizada es llamado
samadhi, porgue dlos no van a cero. Van a s mismos. Todo @ mundo va ahi, pero no lo
saben. Cuando fuimos a Pathri en peregrinacion, Nanda preguntaba, «/Donde esta Path-
r? Estébamos dli, pero Nanda no lo sabia, de manera que preguntaba por dlo. As
pues, la cognitividad dura hesa d Utimo momento. Olvide esa cognitivided y ugted es
El. La cognitividad es muy fuerte, d conocimiento es muy fuerte, ha hecho la totaided
dd mundo. Los animdes, los pdacs induso las hormigas tienen todos @ conocimien-
to. Todo no es nada sno conocimiento, pero slo los humanos tieren @ poder de dis-
criminacion para saber 1o que es red y o que es ego. Se dice que donde hay un querer
hay un camino. Eso s golica también a la redidad. El querer y  camino estén agui.
Olviddos y uded eda ahi. S yo edoy en América y digo, «¢gDonde estd América?», es
exactamente lo mismo. Usted es sSempre El, pero no lo ssbe debido a la ignorandia
¢Qué hacer entonces? El querer esta agui, pero usted no conoce @ camino. Usted eta
detenido debido a que todo es cero. ¢Como encontrarlo cuando todo es cero?

Todos los dentificos han fracesado. Han descubierto d agujero negro. Alli no hay
ningln sol, ni nada Ningln mecanismo puede ir dli, porque todo viene de cero. Ellos
0lo pueden ir a cero, no pueden ir més dla Muchos santos también han fracasado por
la misma razon. Ese cero ahora es conocimiento. El conocimiento viene de cero. El ©-
nocimiento no tiene ninguna entidad en absoluto, debido a que viene de cero. S no hay
ceo, no hay conocimiento. AS pues, used et sempre en ceo, y €0 €S ignorancia
Todo es nada, de manera que ¢cOmo encontrar € camino de encontrar? Usted debe -
nocer la etgpa find. Mi Maestro ha ensefiado esto: vaya més dla de cero. Cuando usted
comprende que @ pensamiento esfdso, eso eslaredidad Sn pensamiento.

Sn un Maestro red, usted no puede encontrar € camino de encontrar. Suponga que

su nombre es Ann. S su nombre no esta agui, ¢entonces quién es dla? Ella es El. ¢Me
sgue? Todos hemos recibido los nombres, y todos estén encarifiedos de los nombres.
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Dde que Ann desparezca, v la redidad permanece. ¢Cudnto tiempo lleva? Olvidese de
used misma. Primero, € pensamiento: usted debe conocerse a usted misma  Entonces,
vaya un poco més addante y olvidese de usted misma. El conocimiento hace «verdade-
ro» a todo. Lo que usted no es ha devenido verdadero, ¢no es asi? ¢Ha recibido  nomt
bre de «Ann» aguna entidad? Digame. S usted comprende que «Ann» es sHlo un pen-
samiento, y que @ pensamiento es faso, entonces usted es la redidad sn pensamiento,
¢no es asi? Es nuy fédil, pero usted lo hace todo muy dificil. EI Maestro debe tener la
comprension find, pues en otro caso no puede darle la direccion. Algunos Maestros dan
a los discipulos nombres indios. ¢De qué utilidad es es0? Ad Sdlo s viete mas igno-
rancia en €. ¢Por qué dar nombres a nadie? ¢No es suficiente un nombre? Se acepta con
amor y se da con amor, ¢qué hacer entonces? Las gentes no comprenden. Las gentes
deben conocerse a S mismos, «¢Quién sy yo? ¢Como puede conocerse a usted mis-
mo, cuando tiene dos nombres?

Todo es fdso, nada es verdadero. Todo @ mundo corre en la direccion fdsa El ego
es muy agtuto, trabga en todos los frentes. Es dificil estar con las gentes astutas. Dicen
una cosa y hacen otra. El ego dice, «yo soy Brahma, yo soy El». As pues, trate de com
prender su ego. El ego trae d querer 0 d deseo. S d ego o la mente van d lado faso,
traen d mundo. S van a la redidad, entonces todo desgparece, y la redidad se dore. Ahi
no queda ninguna agtucia ¢COmMo puede uded ser agtuto cuando no hay ninguna dudi-
dad? Ahi sdlo hay unidad, y usted es El.

Pregunta: A veces mi anhelo de realidad es fuerte. A veces no es fuerte. (ESta eso
bajo mi control?

Maharg: ¢Por qué no? S ugted conduce un coche tiene @ poder de detenerlo. Usted
puede ir més rpido 0 més lento, eso depende de ugted. Y también tiene frenos. Cuando
cabdga un cabdlo, ugted tiene las riendas, y puede detener d cabdlo en un momento.
Cabadgue la mente. Desafortunadamente, usted es sempre cabdgado por la mente, ¢qué
hacer entonces? La mente significa deseo 0 pensamiento. De la misma manera, ponga
freno a sus pensamientos. Hay una frase que dice «Que la iluson le tenga sempre sn
cuidado; en cuanto a la redidad, que su deseo sea grande». Entonces usted puede cabal-
gar la mente. Mientras € cuerpo esté aqui, los ojos deben ver, los oidos deben oir. Pero
cuando escuche un canto, comprenda que usted es @ escritor y € cantor. Usted esta por
todas pates y en todo. Usted tiene suficiente poder en la mente para decir eso. Pero us-
ted no usa su poder, y S lo usa lo hace de la manera equivocada. Nadie es verdadero, y
nadie es fdso. Nadie es bueno, y nadie es mdo. Todos estos snsentidos vienen a su
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mente. Nadie muere, pero usted dice que ha muerto y desgparecido. ¢Qué hacer enton-
ces? ¢Quién muere? A lano muerte sele llamamuerte.

Pregunta: Ayer perdi a un buen amigo, y senti un dolor muy profundo. Compren-
do lo que usted dice, pero, no obstante, Sento todas estas cosas.

Maharg: La iluson sempre pemanece en la mente. Su amor por la iluson no ha

desgparecido.
Pregunta: Comprendo, pero no desaparece.

Maharg: Usted puede comprender, pero no sigue a lo que comprende. ¢Qué hacer
entonces? Udted comprende que hay un camino verdadero y otro faso, pero ugsed toma
d camino fdso. Nadie muere, as s lo digo. Los cinco dementos van a los cinco ee-
mentos, y € poder va d poder. ¢Qué ha desgparecido? Sdlo  nombre. En € registro se
escribe que ese nombre ha muerto. El fuerte anhdo de la redidad no ha venido a su
mente. La redidad sempre es verdadera Alguien muere en la pantdla, ¢Jlora usted por
es0? Puede haber sdo un papd digno dd amor més grande. Pero usted no llora porque
sabe que no ha muerto. Solo € pape que hacia ha muerto. De la misma manera agui; €
pape que hacia su amigo ha muerto, y ahora exe pgpe ha muerto y desgparecido. La
respiracion se ha detenido. ¢Por qué inquietarse por esn? ¢Por qué afligirse por e0? S
la muerte viene a ugted, entonces llorara otra vez y olvidara la redidad. Tenga € vaor
de oponerse a todas estas cosas. jNada es verdadero! Y una vez que comprenda eso @-
rrectamente, usted no llorard nunca por nada Alguien le dijo que su amigo hebia muer-
to. Un pensamiento vino y un pensamiento e fue jEso es todo! Uded debe sentir que
no ha acontecido nada. ¢Por qué inquietarse o llorar por nada? Todo viene y s va As
pues, cuando reacciona, usted no estd en la redidad.

Nada es mdo, nada es bueno, debido a que no es. ES0 es un largo suefio, no hay re-
da por lo que inquigarse. S usted es matado en un suefio, ¢Jlora usted por eso cuando se
despierta? Cuando estdbamos con Sddharameshwar, un cadaver nos addantdé camino
del cementerio. El nos preguntd, «/Qué sentis® Nosotros respondimos, «Un cadéver es
retirado, eso es todo». El dijo, «S muere quien més querds, y no sentis nada, estad -
guros de que edés redizados». Lo més querido es nuestro cuerpo, 10 més querido, ¢no
es ad? Cuando adguien muere, used no muere con €. No Senta ni pena ni nada Sea
suficientemente vaiente para aceptar |0 que acontece.
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Usted Sente pena y piensa de esta manera debido a que sdlo estd en € camino, y a
gue hagta ahora no tiene la direccion. Cuando su mente es més fuerte, la direccion eta
ahi. Usted es El, usted es sempre El. Cada minuto mueren tres personas y nacen cinco.
¢Qué hace Dios entonces? ¢J_lora o rie? No puede decir nada. Dios sabe que puede crear
0 dedruir una vida con un solo pensamiento. Acepte lo que acontece, no hay ninguna
necesdad de inquigtarse por nada. Yo puedo morir en cinco minutos. No se inquiete por
€30 tampoco.

El amor por @ cuerpo y la mente es tan fuerte que usted olvida la redidad. La resdi-
dad nunca se inquieta por nada Sea la pantdla La pantdla nunca se inquieta por nada
Cuando d Maestro muere, usted puede sentir dgo. Pero comprenda en la mente que en
é cuerpo uno esta limitado, y ahora sin @ cuerpo uno es ilimitado, uno es por todas par-
tes. El problema es que todo lo que se ve es Sdlo la figura y la forma. S se rompen bra-
zdetes de oro, la forma desgparece. ¢Se inquieta € oro por eso? Pueden hacerse nuchas
otras formas, ¢por qué inquietarse? La comprension debe ser de ese tipo. No se inquiete
por la muerte de nadie. La muerte no tiene ninglin vaor. El cuerpo ha venido de cero, y
retorna a cero. Muchos nombres y formas han desaparecido, ¢addnde han ido? ¢Ha av
viado dguien aguna cata desde dli? Usted no existe, ¢cOmo entonces puede ser envia-
da una carta? Nadie muere y nadie nace. Lo que no nace nunca 'y no muere nunca, €s la
redidad.

Todo es nulo y vacio, nada es verdadero. Todo eso es s0lo un entretenimiento. Los
extranjero dicen, «coma, beba y sea fdiz». S dguien muere, beben sdlo para olvidar la
muerte, es0 es todo. pero cuando d juego s acdba, vudven en § y entonces lloran.
Cuando la comprensidn viene dd Maestro, e juego dura sempre. Nada viene, y nada
S va, cero havudto a cero.

Pregunta: ¢Qué sintio usted cuando murié su Maestro?

Maharg: En su momento lo senti. El ha desgparecido. Hice todo por su cuerpo. Yo
era muy joven en agudla época. El habia dado la redidad, de modo que su muerte debia
s sentida Mi hermano mayor y mi hermana pequefia murieron. Yo fui d funerd y no
lloré. Todo € mundo edaba llorando. ¢Por qué llora? Acepte |0 que acontece. Pero
cuando es nada, ¢gué aceptar? Mi hermano era nada, y mi hermana era nada. As pues,
es nada lo que le hace llorar sempre. jOlvide nadal Entonces usted es fdiz, ¢0 no? De
otro modo, ¢como puede ugted irse a dormir? El olvido debe estar Sempre ahi. El polvo
ha ido d povo. Sdlo lo que es verdadero permanece, la redidad esta sempre aqui. Y
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cuando ugted adora a la redidad, deviene la redidad. La redidad esta aqui en este mis-
mo momento. El cuerpo desgparece, pero usted no desgparece. AsSi pues, no se inquiete
nunca por nadie Y no s inquiete por su cuerpo tampoco. S e inquieta, entonces vie-
nen todos los trastornos.

Que uno muera de una manera buena 0 mda son lo pensamientos. Olvide todos
es0s pensamientos. Suponga que uno dice en  momento de la muerte, «jCrigo, Cris-
tol» ¢Va entonces d cido? jNo!' Y 9 en d momento de la muerte adguien dice mdas
paabras, ¢va entonces d infierno? Una persona redizeda puede decir cuaquier cosa en
d momento de la muerte, pero su comprensén find es «yo no vy esto». Todo depende
de la comprenson find en su mente. S su comprensdn €S «y0 N0 VY eto», entonces
usted no va a ninguna pate. El cuerpo es una combinacion de cosas mientras € poder
et conectado. En d momento de la desconexion, ¢Jlora € pode? jEl poder no s in
quietal La comprension debe ser asl.

Cuando mi Maestro murié, en d momento senti dgo. Uno debe sentir dgo. Pero d
momento siguiente cambié. El puso la redidad en nuestras manos: «Esto es la redided,
de modo que addantel» No es mdo sentir dgo, pero @ nos hizo la redidad. AS pues,
¢por qué llorar? Usted es El. Su amigo murid, y ahora esta en usted. Antes habia adguna
dudidad ahi, y ahora no la hay. Cambie su mente. La mente es una cosa muy insensata;
hace todas las fechorias. Su amigo ahora etd muerto, cero ha vudto a cero. No sea
afectado por las circungtancias. Comprenday seafuerade elas.

Pregunta: Maharaj, hoy, en € camino hacia aqui, he visto un accidente y alguien
ha muerto. He sido afectado por €llo.

Maharg: Debido a que usted tomé € acidente como verdadero. Un cuerpo muerto
murié, e0 es todo. Lo que estaba muerto, ha muerto. En este momento, eto es un cuer-
po muerto, ad = lo digo. S la conexion esta aqui, habla A menos que dge @ cuerpo-
mente, usted no puede ser El. Usted no es d cuerpo. Ha ocurrido un accidente, y 1o que
no era, ahora ha desaparecido. No esté afectado en la mente.

Pregunta: ¢Qué hacer ahora que estoy afectado?
Maharg: No esté afectado, € ha devenido la redidad ahora. Antes era tierra. No ha

acontecido nada, d polvo ha vudto d polvo. No hay ninguna entidad en la mente. Us-
ted no muere con la persona que muere. Nadie muere con nadie. S agui hay un paguete
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de diez kilos, y S uded dispersa d contenido, ¢permanece d paguete? De la misma na-
nera, este paguete, € cuerpo-mente, es abierto por d Maestro. El paguete no permanece
como pagquete. Ahora no tiene ninguna entidad en absoluto. Eda comprenson debe ve-
nir alamente.

Lo que acontece, que acontezca. La persona redizada dice que eso es mi deccidn.
Cuando usted comprenda su propio poder, dird que todo es su deccion. S un avion cae,
dice que es mi deccion, que es mi orden. Entonces la infdicidad no viene a la mente. S
dguien muere, dice que es por mi orden que debe morir. Cuando € juez pronuncia &
sentencia de muerte, ¢Jlora? S usted no tiene mente, ¢qué ha acontecido entonces? Lo
que acontece es sHlo su pensamiento. Todo @ mundo es E, la redidad; asi pues, ¢qué

hay parallorar por €lo?

La redidad no se inquieta por todas estas cosas. Todas las cosas acontecen debido a
que usted ve y percibe. Eso es la mente. Mientras € cuerpo esté agui, es seguro que
aconteceran cosas, buenas y maas. Sea fuera de d. Todos ustedes estén afectados por la
ignorancia, ¢qué hacer entonces? Olvide ex; no estd aconteciendo nada jComprenda
esn! ¢Qué acontecid ayer? (Puede usted repetir esn? Ha desgparecido. Lo que no es
debe desgparecer. SOlo la redidad permanece. Olvide la imagen, y usted puede ver la
pantala Entonces, usted mismo deviene la pantala

Pregunta: ¢La mente tiene que estar plenamente convencida de que no esta ocu-
rriendo nada antes de que venga la comprension?

Maharg: Si. La mente debe estar convencida de que yo soy El, la redidad; entonces
la mente desaparece. La mente permanece mientras usted dice, «yo soy esto». La mente
€S U pensamiento, de modo que ugted tiene que borrar su pensamiento. Sea fuera de sus
pensamientos;, entonces usted puede comprender la redidad. La mente no le dgard nun-
cair alaredidad, debido a que ahi estdsu muerte.

Pregunta: ¢Tiene uno que observar su mente constantemente?

Maharg: Si. Observe su mente, y €lo se hara un habito; entonces usted estara per-
fectamente S usted se mete en d mundo, € mundo le vencerd, y no hay ningln limite
para e0. Pero s uged le vudve la espada, entonces usted deviene @ poder més dto y
puede comprender. ¢Por qué inquietarse por nada? Todo € mundo se inquieta por hoy,
por mafiana y por lo que acontecié antes. Algunos vienen a mi casa y quieren venderme
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un seguro de vida Pero € dinero del seguro es para después de la muerte. (Cud es la
utilided de exn? Sea gn inquigtud. S dguien muere diga, nadie ha mueto. ¢Por qué
inquietarse por este cuerpo? Todo lo que acontece es para bien. Y no sepa nada Sea
fuera dd conocimiento. Entonces usted estd sempre con usted mismo. As pues, des-
pués de comprender, used no se inquieta por nadie Esa es la ensefianza dd Maestro.
Usted debe ser Eso.

Lo Sguiente es un extracto de una cata enviada d editor por un discipulo de Maha-
rg.

Maharg: Uno tiene que continuar con lo que no le place. Entonces € ego desapare-
ce. De otro modo, no.

Pregunta: Maharagj, ¢por qué estamos sentados aqui con usted?

Maharg: Por anhedlo de la redidad. Cuando uno escucha la comprenson de la redii-
ded, debe anhdarla mucho. Debe dgar todos sus acomodos Suponga que udted tiene
ficbre. No se inquiete por esn. Venga y séntese agui. Diga, «yo quiero conocerla». Q-
vide todo lo demés. (Sefidando a cuerpo) «ESto es una cosa muy sucia». Dele en paz d
cuerpo y anhde la redidad; no hay ningn md en dlo». S dguien le dice que hay un
buen espectéculo, diga, «Oh, estoy enfermo, no tengo ganes de ir». Ellos quieren que
usted vaya d espectaculo, pero no quieren que vaya d Maestro. La mente es de ex &
lante. Las gentes dicen, «jOh, usted estd enfermo! ¢Por qué va entonces dAli? Alli s
pondra més enfermo». Pero € que anhela eso, viene. Nada acontece. ¢Qué acontecera?
iNo acontecerd nadal En este momento mismo, € cuerpo es ya un cuerpo muerto. ¢Por
qué inquietarse més por d? De esta manera, sea fuera dd circulo de la ignorancia Las
gentes son muy ignorantes. jPero me atrevo a decir que la fiebre desgparecera dd que
viene agui! Nada acontece, ¢por qué inquigtarse? S su mente tiene d anhelo de la redi-
dad, eso estda muy bien para usted. Pero la mente le detiene a usted ahi. Diga a la mente,
«Ya es suficiente!» El Maestro es responsable. El sabe, @ no hace nada. El poder en é
sabe estas cosas.
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Apéndice
l. Los cuatro cuerpos o envolturas de usted son:

1) Grosero

2) Sutil

3) Causd

4) Supra-causal

B cuerpo grosero es la forma fisca, que uno ve en d nivd figco. El cuerpo sutil in-
duye la mente, los sentidos y € soplo vitd. Bl cuerpo causal se representa por € olvido
o la ignorancia. Ahi no hay ningln pensamiento de bienestar ddl cuerpo grosero ni del
cuerpo sutil. Ahi no hay ningdn conocimiento de nada. Supra-causal 0 mahakarana es
d edado donde silo hay conocimiento puro. También hay conocimiento en todos los
demés estados, pero en este estado € conodmiento es inadulterado.

Para una consderacion completa de estos cuatro cuerpos, léase d Capitulo 3 de La Lla-
ve Maestra para la Realizacion de Si mismo.

I. Lostres sufrimientos o torturas son:

1) Adnyamik

2) Adhibhutik

3) Adhidevik
Adhyatmik se refiere a los trastornos o fatigas dentro del cuerpo. Adhibhutik se refiere
a las dificultades exteriores, accidentes, trabgos en la vida, y angusia mentd. Adhide-
vik e refiere a las insttifacciones espiritudes, problemas que van més dla dd dominio

terrend.

Hay una extensa consideracion sobre este temaen Dasbodh, péginas 46-53,

1. Lostres karmas son:

1) Kama
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2) Akama
3) Vikama

Karma se refiere a toda accion. Akarma < refiere a la accion que, cuando se completa,
no dga ningln resduo en la mente. Vikarma e refiere a la accion que, cuando se
completa, dgjarastros en la mente. Lamente sefijaen dlay conserva su recuerdo.
Cada karma esta asociado con uno de los tres gunas:

1) Karma esta asociado con rgjas.

2) Akarma esta asociado con sattva

3) Vikarma esta asociado con tames.

Rajas = refiere d movimiento o actividad. Sattva se refiere a la pureza 0 amonia Ta-
mas e refiere ala dureza, solidez o rigidez.
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